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Az alprojekt rovid és hosszu tavu ceéljai

- Kommunikacios tevékenység: a praxisok kommunikacios

készségének novelése a lakossag mozgdsitasa érdekében.

« Program monitorozasa, eredmeények értékelése, tapasztalatokat

gyUjtsiink az orszagos kiterjesztéshez.
« Elemzo tanulmany készitése.

- Informatikai fejlesztés: a sz(irési adataramlas, a jelentések, a

szlUrésben részt vevd felhasznaldk tamogatasa.

- Novekedjen a korai stadiumban [év0 esetek felismerése.

- CsOkkenjen a vastag- és végbéldaganatok mortalitasi rataja.
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Az alprojekt tevékenyseéegei

1. A haziorvosi praxisok bevonasa

_ 13 206 605 58
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Miért a haziorvosi praxisok?

Haziorvosok/asszisztensek szakmai tudasa,

preventiv szemléletet a napi munkaban alkalmazzak,

ismerik a paciensek betegségeit, szocialis hatterét,

élvezik betegeik bizalmat.

A szurés igy viheto a leheto legkdzelebb a pacienshez - ezzel

biztositott a szlréshez vald hozzaférhetoség.

Jogszabalyi kotelezettség.
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GASZTROENTEROLOGIAI LABOROK

Szeged

Szeged

Kistelek
Szentes

Hédmezbvasarhely és Mako
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Az alprojekt tevékenységei

2. Tovabbképzési tananyag fejlesztése, akkreditacioja

3. A haziorvosi praxisok szakmai, kommunikacios és
informatikai kepzese

Nepepdsrsdguoy il

Tovabbképzés
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Az alprojekt tevékenységei

4. A megvaldsuld vastagbélsz(irés Csongrad megyében
- Sziirendok: 50-70 éves férfiak és ndk

Atlagos vastagbélrak kockdzatl, panasz- és tinetmentes egyének
- Kozponti meghivas alapjan, a csatlakozo haziorvosok paciensei

- Tervezett sziirendok szama: 11500 f6 (efelett vallalt sz(irés
szam az OTH sajat keretébdl)
- A szlirés modja:
« kétlépcsds megkodzelités:
« immunkémiai székletvér teszt
« + szikség esetén vastagbeéltiikrozés
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A vastagbélsziirés gyakorlata

Egyszeri, fajdalommentes, ingyenes

Meghivolevéllel két héten bellil haziorvosnal jelentkezni,

szlirési csomagot atvenni,

két egymast kovetd széklitUrl'tés alkalmaval székletmintat venni,

mintat postara adni (ingyenes) === kémiai laboratériumba,

eredményért kb. 2 hét mulva személyesen jelentkezni a haziorvosnall!!!

(szlikség esetén tisztdzo vastagbél tiikrozéses vizsgalat)
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A VASTAGBELSZURES RESZEREDMENYEI

indikator min. 8 600 6 2015.06.30-ig
Tovabbi 13000 6 szirése OTH
keretb6l 2015 decemberéig
meghivottak szama 10 500 f6; 1.0tem: 2015. 01.,

11 655 f6 2.Gtem: 2015. 05.,
3.utem: 2015. 06.7?

részvételi arany 54% (I.utem) Laboratoriumi vizsgalatok
szama/meghivottak szama

nem negativ esetek szama 888 6 (11,9%) 2015. Junius 10-ig 7416
értékelhetetlen esetek szama 9 fo vizsgalat (2 minta/f6) tortént.
negativ esetek szama 6519 f6
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Kommunikacios tevekenységek

= Rendezvények

- jarasi tajékoztatd napok (7 helyszin; 437 f6)
- vastagbélszirési disszeminacidos workshop

A SZERVEZETT CELZOTT NEPEGESZSEC
SZURGVIZSGALATOK

DR. PALLER JUDIT
MB. ORSZAGOS TISZTIFOORVOS
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Kommunikacios tevéekenységek

- Egylttmiukodés Egészségfejlesztési Irodakkal -
onkoldgiai éberség, toborzas

- Kapcsolatfelvétel betegszervezetekkel,
alapitvanyokkal

o

L)

Gyogyulj Velink Egyesilet
Magyar ILCO Szovetség
SZTE-AOK Onkoterapids Klinika
Kelemen Janos Alapitvany
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ELSZURESI TAJEKOZTATO

HOGYAN 7 A VIZSGALAT NEM HOZOTT »
GB: NEGATIV EREDMENYT “ SZECHENYI TERV
\H T KELL 1T‘\\ '\«‘l" MIT JELENT EZ?

A széklothé] torténd mintavételhoz szikség van Ha a laboratériumi vizsgilat sorin vért b
az On altiv kozremikodésére, Ha On a szirésre a székletben. az még tivolrol sem jelent vastagbélrdkot,
meghivslevelet kapott, akkor a levéllel egyitt keresse A logfontosabb, hogy ebben az esetben hiziorvosa
fol hiziorvosit, aki dtadja Onnek a mintavételher  vastaghéltilriodsi vizsglatra ad Onnek beutalgt. Ennel
sziikséges csomagot. Ebben megtaldlja @ mintagyljts sordn az egész v dtvizsg
tartdlyokat és egy részletes haszndlati utasitist is. esetleges rendellenességekbdl mintdt lehet venni,

A tartilyokba helyozett mintit az clére megeimzett Kisebb elviltoris

boritékba kell tennie és a postahiva Amennyiben szilkséges, errdl a vizsgilatrél » héziorvosa
mozgépostval feladnia. (Kérjiik, hogy ne a postalddiba  részletes téjékoztatist ad.

dobjal) Az eszkozok ds a postizds is ingenes
a2 0n széméra.

VASTAGBELSZURES

@ MI TORTENIE

SZUROVIZSGALAT UTAN?
Az On dltal feladott mintit laboratériumban vizsgaljdk
meg, majd az eredményrdl a hi

ziirévizsgilat az On szdmdra teljesen ingyenes.
Téritésmentesen kapja meg o mintavételi eszkozoket,
mem kel lzetnie  postan a feladsért és a lsboratdriumi

jorvosit értesitik.

A vizsgilat eredményéért keresse fol hiziorvosit —
a széklet minta feladdsa utdn két- hérom héteel! @ MI A VASTAGBEL? @ MI A VASTAGBELRAK?
Az osetck 9193 szdzalékiban a szirévizsgilat ,
l\Il\' AKULASA \\’\l\ KOCKAZATA" £ PIRTIT: " 5 5 . "
eredménye negativ, tehdt nem mutat ki semmilyen A vastaghél ez tépldlék A fejléds
rendellenességet. Ha a vizsgilat eredménye negatiy, |vekezzen minél tobb zbldséget, gylimblesit fogysztani. tovibbitisira és kiiiritésére szolgilo, mintegy mésfél  daganat, amely 1emnkrabbm avastaghél jéindulati A az 50 év
Onnek a két év mulva esedékes Wabb meghivisig T"”‘;“ ““’ ‘E“Tl‘ "“"l“““ *"'“”‘"i"“‘ Nebazlllt pcirura, ‘méter hosszi bélszakasz. isdval alakul ki fordul el6. Férfiak és nk egyardnt megbetegedhetnek.
: mindezzel egyltt pedig egyen ke
nines tovibbi tennivaléja, Ayl pedig egy Ha a csalidban eléfordult mér ﬂyen megbetegedés,
MENNYIRE MEGBIZHATO akkor az noveli a daganat ki kockazatdt.

4 Vn TR NOORMST (L tempds séta). Mindezzel sokat tchet azért, hogy A VASTAGERLSZURES
Mint minden sziirdvizsgdlati modszer, a székletvér- & é dsd AZ ELETET MENTHETIMEG,

@ MI A VASTAGBELSZURES?

kimutatds sem hibamentes. Ezért, haa negativ vizsgdlati HA A SZORESSEL KAPCSOLATBAN ELJEN A LEHETOSEGGEL! R B

eredmény ellenére bélpanaszai alakulnak ki, feltétlentl @ KERDESE VAN, KERESSE A ¥ < A ¢l lévd

keresse fel hiziorvosdt! Tiyen Jellemz§ panasz lehet rEROLETI SZORESI KOORDINATORT! A SZUROVIZSGALAT iddben felismerhetdk, azelétt, hogy lithato, érezhetd
a kit hétnél tovilb hizidé seékrekedés, hasmenés o EGYSZERU ES INGYENES, tiinetek jelentkeznének. Hogyan lehetséges ez? A
vagy ezek viltakozisa. Orvoshoz kell fordulnia akkor e oe KERESSE HAZIORVOSAT! = éldaganatok volaniint --9: vistegbilber
is, ha a székletben vér vagy nyik taldlhatd,tovibb ha  Mokay Aniks B PR o

Telefonszim: +3630/616-7811
(munkanapokon 8-16 ériig)

talilhato  igynevezett polipszerd  kindvésekre
jellemzs, hogy kis mennyiségii vér tévozhat beldliik,
amely a széklettel kiiirill, viszont szabad szemmel
ez nem minden esetben (-szlclhcm A sziirési teszt

i célja, aszékletbdl
aszabad szemmel még nem lithaté vért.

A SZURES ELETET MENT!

b fogyés,

e
gyengeség jelentkezik o

i -_
MAGYARORSZAG MESUJUL
| -
Cim: 1097 Budapent, Albert Flénin in 3-8 AlfvlrkluEumulU ymogatéssval. ez Eurdpai
Pttty

Asaiirbvizsgilatta flfedezettpolipok,valamint a korai

RN e léve élrdk idejében elts ,
A élrd s (ejtsd: y o o
riknak is nevezik Olyan daganatos betegségekrol FAJDALMAT
van sz, amely sziirévizsgilattal idben felfedezvc A SZUROVIZSGALAT?
egyike alegjobban kezel Neis A'ssdi s .
A vastagbélsziird vizsgilatot ajdnlott minden 50-70 év ivi é i é

kozotti nonek és férfinak kétévente elvégeztetni.

AL MASODIK LEGGYAKRABBAN
HALALT OKOZO DAGANAT

A vnslsg:héldag‘anal a haldlt okozé dsganalok kmd a
msodik
a vastagbélrdk miatt meghaltak szdma jelentdsen
esokkenthetd.
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SZECHENY!I

Vastagbélszureési plakat

VASTAGBELSZURES

Eljen a lehetdséggel!

A vastaghélsz(irés az életét mentheti meg!
Jojjon el, ha meghivét kap sziirésre!

A sz(ir6vizsgélat egyszer(i és ingyenes, keresse haziorvosat!
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Indikatorok

A haziorvosi praxisoknak 226 fo
sz0l6 elméleti képzésen
részt vevok szama

v TELJESITVE
(tervezett legalabb 200 f6)

Kifejlesztett és akkreditalt 1db

v TELJESITVE
tananyagok szama

Vastagbélsziirési

7 db
informacios napok szama

v TELJESITVE

7416 f0
Vastagbeélsziirések szama | (min. 10% VB = min. 8600

‘ FOLYAMATBAN
0)
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Kockazatok

« Hataridok

A kdzbeszerzések megvalositasara tervezett hataridok
csuszasabol adodo kockazatok — a szlrés kezdete, igy a
projekt zarasa is kitolodott.

- Eszkoz kapacitas

A rendelkezésre allo szlrési kapacitasokat meghalado
erdeklodes - finanszirozas OTH szuresi keretbol.

« Szakmai szempont
A haziorvosok onkéntes csatlakozasa - elérhetdséget korlatoz.
A haziorvosok informatikai képzettsege heterogén.

Tobb projekt alapu tevekenyseg egylttmikddo partnerei a
haziorvosok.
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Kockazatok

- ellatérendszer fogaddokészsége
Gasztroenterologiak leterheltsége 30-40%-kal megnott.

A gasztroenterologiai szakellatasok eszkozellatottsaga,
human eroforras es ido kapacitasa igen heterogen.

Kompetenciak pontositas
- multidiszciplinaris egylittmukodés kialakitasa
- optimalis betegut kialakitasa - idonyerés
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Hogyan tovabb?

A rendszerattekintd tanulmany tapasztalatainak
gyakorlatba Ultetése.

Szakmapolitikai dontés az orszagos kiterjesztés
kezdeterol, modjarol es Utemerol; penzugyi forras
biztositasa.

A haziorvosok bevonasanak bovitése.

A gasztroenterologiak kapacitasanak feltérkepezeése.

Gasztroenterologiai ,szlrokdézpontok” szakmai és human
eroforras felteteleinek a megteremetese.

- Egyéb szakteriletekkel szoros egylttmUikdodes kialakitasa.
« Cél: a compliance-t legalabb 60%-ra novelni.
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KOSZONOM
A FIGYELMET!
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