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BEMUTATÁSA 

 
 

Vastag Magdolna 
                               

védőnő 
 

        Csongrád Város Védőnői Szolgálata 
  2015.05.12 

 
              
 



         Város bemutatása 

 

 

• Csongrád város  
 

 

• Lakosság létszáma: 18.830 fő 
 

 

• 8 védőnői körzet 

 

                  - 4 védőnői tanácsadó 

                  - 6 általános iskola 

                  - 3 középiskola 
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        Védőnői körzet bemutatása 

• III. Védőnői körzet 

              Várandós: 13 fő 

               0-6 éves gyermek: 198 fő 

• Tanácsadó: 

    Csongrád, Szőlőhegyi u. 19 

           Szerda 14-16 óráig 
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Elméleti és gyakorlati képzés 

• Szeged   

             2014.10.10 

 

• Hódmezővásárhely 

            2014.11.13 – 11.14 

 

• Csongrád 

            2014.11.17- 11.28 

         Dr. Hörömpöli Csaba 

         Kincsesné Németh Ilona 
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Programhoz való csatlakozás indíttatásai 

• Új kihívások – 25 éves tapasztalat 

 

 

• Alacsony nővédelmi gondozási létszám 

 

 

• Egészségfejlesztés-  az egészség, mint érték tudatosítása 

 

 

• Alacsony a szűrésen résztvevők száma 
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A szűrés előkészítése 

•  Polgármester támogatása 

 

• Helyi média bevonása 

       - Csongrád TV – riport 

                                - képújság 

       - Csongrádi Hírek – újságcikk 

 

• Háziorvosok tájékoztatása 

 

• Gondozott családok tájékoztatása 
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A szűrés  folyamata 

• A szűrési lista letöltése – a hölgyek kijelölése 

            2015.01.22 – 01.26 

• Személyre szóló meghívó megérkezése 

             2015.02.02 

• A megszólított hölgyek személyes  

                  felkeresése  

•  Időpont egyeztetés a szűrésre 

 

• A szűrés kezdete: 2015.02.18 

              - az eredmények személyes közlése 

                                   2015.04.01 

 

 



TÁMOP-6.1.3.A-13/1-2013-0001 

           Szűrési eredmények 

• Szűrési lista:  411 hölgy – 88 hölgy kiválasztása 

• Elköltözött: 3 fő 

• Szűrővizsgálati lelete van: 6 

• Védőnői szűrésen részt venne: 55 fő 

• Orvoshoz megy szűrővizsgálatra: 19 fő 

• Nem szeretne szűrővizsgálatra menni: 5 fő 

• Szűrések száma: 25 

• Leletek száma: 9 

            - 6 negatív 

            - 3 negatív, de ismétlés- EC sejt hiány miatt 
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Szűrési lista:  411 hölgyből 88 hölgy kiválasztása. 

           Szűrési eredmények 
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Szűrési eredmények 
citológiai laboratórium által értékelt: 9 kenet 

Negatív leletek száma

EC-sejt hiány miatt
ismétlés

Technikai hiba

2015 évben levett kenetek száma: 25 

           Szűrési eredmények 
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Mit kaptam a programtól 

• Új szakmai  és gyakorlati tudás – kommunikációs ismeretek 

 

• Új lendület a védőnői munkához 

 

• A gondozottakkal való kapcsolat átalakulása 

 

• Bővülő védőnői szolgáltatás a női lakosság körében 

 

• A védőnői hívatás elismerésének javulása 
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    Tapasztalatok: sikerek és nehézségek 

• Pozitív visszajelzés – a hölgyek hálásak - köszönet 

• Nem tartották kellemetlennek a szűrést  

• Az idősebb hölgyek aktivitása 

• A tanácsadás során felmerülő egyéb egészségügyi, szociális 
problémák esetén a megfelelő szakemberhez irányítás    

• A nőgyógyász szakorvos támogatása, érdeklődése 

  

• Érdeklődés – csak a körzetembe lakó hölgyek szűrési lehetősége 

•  A szűrés gyakorlati kivitelezése – EC sejtek hiánya  

• Védőnői körzeti munka és a méhnyakszűrés összehangolása 

 



KÖSZÖNÖM  
A FIGYELMET! 


