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. VEDONOI MEHN

KEDVES VEDONO!

Koszonjik, hogy munkajival részt vesz a méhnyakrik okozta haldlozas elleni
kiizdelemben.

I. 2015. JUNIUSBAN KOZEL 100 000 MEGHIVOLEVELET
KULDOTT KI AZ ANTSZ OTH

Védonoi szerzédésekben rogzitett szirésszimot mar t6bb véddnd elérte, tilteljesitette. Az elvégzett
szliréseket projektiink elszamolta, a védéndk szakmai beszamoléi alapjan a kifizetést elinditotta. A szlrési
tevekenység tovabbi folytatisdhoz 0j szerzédést készitink a védéné szamara.

Orszagos sziirési eredményeink

A védondk sziirési tevékenységiiket az OSZRCommunikiciés modulban régzitik, 2015. jlius 20-ai lekérdezés
alapjan 12 712 szilrést végeztek a védéndk.

Védon6i Méhnyaksziir6 programokban képzett védénék 2013. oktéber 25-t51 folyamatosan végzik a
kenetvételt korzetikben.

Kozilik a legtobb szlrést végzdk:

I.  Toth Timea 144 (Feves megye)

IT.  Marton Rita 106 (Bacs-Kiskun megye)
ITI. Lipusz llona 100 (Borsod-Abagj-Zemplén megye)

2015. évben Gjonnan induld védéndk is nagyon szép eredményeket értek el. Mindennapi munkdjuk mellett
nagy hangsulyt kap a méhnyaksziirési tevékenység. Gratulilunk, és készonjitk a munkajukat.
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Az tjonnan képzett védéndk eredményei

Stmonn¢ Csontos Margit 107 (Pest megye)

Gotzerne Scheid [idit 79 (Baranya megye)

K¢t Nagy Eva 72 (Baranva megye)

Bemutatkozik a legtébb kenetet vevé védénd.

Simonné Csontos Matgit

Méhnyaksziirés Ceglédbercelen

Mar néhany évvel ezel6tt szerettem volna elvégezni
a képzést, de csak 2014 Gszén tudtam csatlakozni a
képzéshez. Oriiltem a lehet6ségnek, mert lattam
benne, hogy ezaltal a véd6ndi munka presztizse
emelkedik. 2015. aprilis elején kezdtem el a
méhnyakziirést Ceglédbercelen. A kollégandk
tajékoztatasa szerint a kozel 4500 f6s kozségben
kb. 800 hélgy, aki jogosult a méhnyakszirésre. Elsé
lépésben csak 300 levelet kuldtek ki. Ebbél a 300
levélbdl kozel 60-an jelentkeztek a szirésre. Ilyen
szamitottam! A

népszerlségre nem

meghivéleveleken kivil még a Faluhiradéban

jelentettem  meg egy cikket, tobb plakitot
helyeztem el  az  orvosi  rendelSkben,
gyogyszertairban. Nem is  kellett il  sokat

latogatnom, mert maguktdl kerestek a hélgyek. De
ha 6sszefutottam valakivel, aki szerepelt a listin, &t
én szdlitottam meg. Csupan egy esetben kaptam
visszautasitd valaszt. A sikeresség titka lehet az is,
hogy mar 20 éve dolgozom ebben a kézségben, a
felnétt lakossaggal is van rendszeres kapesolatom.
Egészségnapokat, szlrévizsgalatokat
(csontsirlség, ortopédiai, hallas stb.) is szoktam
szervezni, lebonyolitani. Igyekszem és torekszem

arra, hogy a szakmai hitelességem, személyiségem
is cl6segitse a projekt sikerességét. Az eddig
visszaérkezett 70 kenetbdl 2 olyan eredmény jétt
vissza, amely nyugtalanité volt. Az egyik hélgy mar
szakorvosi kezelésben részesiil. A masik holgynek
is van mar eldjegyzése négydgyasz szakorvoshoz.
A munkdm sorin nehezen élem meg azokat a
amikor egy volt

szituacidkat, gondozottam

édesanyjanak kell nem negativ hirt, eredményt
elmondanom. De mégis megelégedéssel tolt el,
hogy a szliréssel nagyobb tragédidkat el8ztem meg,
¢s ez ad erdt, és emiatt megéri minden firadsag!
Lelkesedéssel

meghivélevéllel

varom a kovetkezd  kérben

védonadi

rendelkezd,
méhnyakszlrésre jelentkezé holgyeket.
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II. KENETVETELI GYAKORLAT UTAN KITOLTOTT
ELEGEDETTSEGI KERDOIVEK EREDMENYEI

»A  méhnyakszlirés folyamata (kenetvételi gyakorlat)” oktatisrél cimi kérdéivet 1080 védénd (a
tovabbképzésen rész vettek 94 %-a) toltotte ki. A kérddivek értékelése szerint a védéndk nagy tébbsége
elégedett volt a gyakorlati képzéssel.

Csongradi Kistérségi Jarobeteg Szakellatas

Eredmények bemutatasa:

1. Avéddndk elvardsainak 94%-ban felelt meg a kenetvételi gyakorlati tovabbképzés.

2. Az oktatd négydgyasz orvosok, a szakrendel6ben dolgozdk, az intézmények 97%-a segitd
tamogatd volt a kenetvételi gyakorlat soran.

3. 97%-ban segitették a szakrendelés dolgozdi a paciensek beleegyezésének megszerzését a védéndi
kenetvételekhez.

4. A gyakorlati képzés soran a védéndk 98%-a megismerte a kenetvétel teljes folyamatat.

A védénbk 92%- a megtanulta a kenetvétel technikéjat.
87%-a gy érzi sikertilt gyakorlatot, jartassigot szereznie az 6nallé kenetvétel végzéséhez.

5. Aveédondk 97%-a meglitisa szerint szamithat az oktaté n6gyogyasz orvosinak timogatd
egyiittmikodésére a késSbbiekben is.

A védéndk kenetvételi gyakorlata sikeresen volt, 1148 véddnd szerezte meg a képzéstdl sz416 igazolast.
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III. DR. KOVACS ILONA PHD (KENEZY KORHAZ
PATOLOGIA DEBRECEN): ,,VEDONOI KENETEK
ERTEKELES CITOPATOLOGUS SZEMMEL?”

A Debreceni Kenézy Gyula Kérhaz és RendelSintézet Patolégiai Osztilyara a kérnyezd 4 megye (Bacs-
Kiskun, Borsod-Abatj-Zemplén, Hajda-Bihar, Szabolcs-Szatmar-Bereg) sz(iré védéndi killdik értékelésre a
levett keneteket. Dr Kovics Ilona Féorvos Asszony 2015. méjusaban, Miskolcon és Nyiregyhazan a védénéi
méhnyakszlirés képzésen részt vett véddndknek szervezett értekezleten mutatta be eldadaséban a védéndk

altal levett keneteken a kenetértékelések eredményeit.

Féorvosné eléaddsaban a védondk eddigi eredményeirdl tajékoztatta a hallgatésagot. Elmondta, hogy a
védondkkel j6 egytittmikodni, a levett kenetek mindsége megfelel$, a minél jobb kenetek érdekében nagyon
lelkiismeretesen egyiittmikddnek a citologus kollégakkal. A védénéi méhnyaksziirés tevékenységnek
kdszonhetSen a lakossig szirési részvétele névekedni fog, aminek eredményeképpen a méhnyakrikban

meghalt nék szdma csokkenni fog.
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IV. VEDONOI ERTEKEZLETEKEN BEMUTATKOZOTT A

MALYVAVIRAG ALAPITVANY

Malyvavirag alapitviny prevencids programjaval és az érintett betegek rehabiliticiéjaval timogatia a
szUrd védéndk munkajat. Az alapitviny elnéke Téth Icod, 15 véddndi értekezleten 603 védéndnek

mutatta be a ,,Segités ereje” c. eléadasat. Ico szavai a Védéndi Méhnyakszirésrdl,

Nagy megtissteltetés voll szdmomra ag orssdgol jarni és
taldlkosni azokkal a védinikkel, akik elkesdték a
méhiyakssrirést és asokkal is, akikben talin méy az
wjtdl vald  félelems  erdsebbuek  bizomynlt. Nagy
mérfoldkdnek lehetten, lehetek része Magyarorssdgon,
anii nem kis_feladat, s pont attdl, hogy eldtte més nem
volt ilyen sok dolog taldn nebesebb is igy a; elején. Litva
a védindk elbivatotisdgdl a sgakmdink irdnt & a
segiteni vdgydst, noként is kissonetet kel mondanom
nekik, mindnydjuknak és agoknak is, akik et

elinditotidk!

Lattam arcokat, akik magabistosan indultak neki,
lattam félelmeket és néhol akaddilostatist. Egy ij

Kialakitdsandl es; terméssetes. Mindig ag; jutott essembe

ihenkor, hogy majd  mikor 3-5 év  muilva
visszalekintiink, mdr milyen lerméssetesnek fog tinni
ay, hogy  hagdnkban a  védindk is  végesmek
méhiyakssgivést. Talin akkor mdr eredményeket is
litnnk, olyanokat, melyben megmutatkogik, hogy igenis
saikségiink van segitségre a mébnyakrdk negeldsésben

és as idoben kissgirésben is.

Ossze kell fognunk, hogy megmentsivk azt az; évi 400-
450 édesanydt, ndt, bardtndt, pdrt, [eleséget, akiket
elvessithetiink a mébnyakrakban!

A Mdbyvavirdg  Alapitviny  nevében  kissinim  a
bizalmat, hogy ennek réssesei lehetiink!
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