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Körzet bemutatása

• Harkakötöny község (Bács-Kiskun
megye)

• Lakosság létszáma: 913 fő

• Hátrányos helyzetű település,
magas az alacsony iskolai
végzettségűek aránya, a határon
túlról beköltözöttek száma
növekvő
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Programhoz való csatlakozás 
indíttatásai

• Alacsony a szűréseken résztvevők száma 

• Egészség, mint érték tudatosítása

• Alacsony nővédelmi gondozási létszám

• ÚJ KIHIVÁS
• Bár a védőnői hivatásban az elmúlt közel 100 évben mindig a 

legfőbb tevékenység a PREVENCIÓ volt.
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Mit kaptam a programtól?

• Új, és korszerű ismereteket

• Új gyakorlati tudást

• Új kapcsolatokat (szakmai, gondozotti)

• Új bizalmi kapcsolatokat (családokkal, hölgyekkel)

• Új kihívást

• Védőnői hivatás elismertségének javulását 
(munkáltatói részről, és a társadalomban)



TÁMOP-6.1.3.A-13/1-2013-0001

Tapasztalatok, sikerek

• Idegenkedés

• Megismerés

• Érdeklődés

• Megkeresés

• Bizalmi kapcsolat – elősegíti és növeli a többi népegészségügyi 

szűrésen való részvételi arányt

• Köszönet
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Szűrés előkészítése

• Helyi média bevonása

• Háziorvos tájékoztatása, megnyerése

• Gondozott családok tájékoztatása

• Tanácsadó előkészítése

• Előzetes lakoslista letöltése
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Szűrés lebonyolítása

• Személyre szóló meghívó megérkezése

• Megszólított hölgyek személyes felkeresése (75%) -
ismeretátadás, egészségtudatosság növelése, egyéni felelősség 
növelése, félelmek csökkentése

• Időpont egyeztetése a szűrésre

• Szűrővizsgálat levégzése

• Eredmények személyes közlése
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Behívót kapott hölgyek számának 
megoszlása
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Szűrési eredmények bemutatása 
2010-2013

• Részvételi létszám - behívottak 30-35%-a

• Életkor – 55 év felettiek (30%)

• Iskolai végzettség – alap és középfokú végzettségűek 
80%

• Szűrési hajlandóság – 70% nem járt rendszeresen 
szűrésre (legalább 5 éve nem volt)

• Eredmények – az esetek 100%-ában P1, P2 citológia, 
gyulladás 17 %, gombás fertőzés 5%-ban.
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Vélemények – elvárások a jövőre

„Jó dolognak tartom, hogy a védőnő is végezhet ilyen
szűrést. Hasonló feltételekkel találkoztam, mint egy
orvosi rendelőben. A védőnő kedvesen fogadott,
nem kellett várakozni, házhoz hozta az
eredményeket is.

Ezt a szűrést, a településünkön élő minden hölgy
számára elérhetővé kellene tenni, legalább 3
évente, de igény szerint akár évente is.

Nagyon hálás vagyok a lehetőségért!”
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Köszönöm a megtisztelő 
figyelmet!



KÖSZÖNÖM 
A FIGYELMET!


