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Pilot jellegii sziiroprogramok (védonoi
méhnyakszirési, illetve vastagbélsziirési programok)
kiterjesztésének tamogatasa
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Pilot jellegl szlir6programok kiterjesztése

TAMOP-6.1.3.A-13/1-2013-0001

e TAMOP konstrukcid,

EU altal tarsfinanszirozott

e Két 6 cél:védbndbi méhnyakszirés orszagos kiterjesztése és
vastagbélszirési program Csongrad megyében

* Kiemelt projekt, projektgazda: Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal

Forrds : 1 millidrd Ft

|ld6keret: 2013.07. - 2015.07.
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A projekt megvalositoi

Orszagos Tisztifoorvosi Hivatal

Projektgazda - egyuttm(kodik az egyes szereplokkel,
koordinald és szervezési feladatokat lat el,
projektkdrnyezetet biztositja,
kbzbeszerzési eljarasokat bonyolit le,

a humanerdforrast biztositja.
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TAMOP 6.1.3.A-13/1-2013-0001

Szakmai alprojektek
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Mehnyakrak

® Globalisan:

minden 2. percben meghal egy n6 (= 270.000 / év)
® Europaban:

minden 18. percben egy n6 hal meg (= 30.000 / év)
® Magyarorszagon:

~ 1000 Uj eset/év

L
o

400 n6 hal meg méhnyakrak miatt
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A szervezett szdres eldnye

=== [Ncidence of cervical cancer m=m % Coverage of the population
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Védondi mehnyakszlreés életre hivasanak oka

* Népegészsegugyi szlrés
* Meghivasos rendszer

»25 és 65 év kozott népegészséglgyi céllal egyszeri negativ eredményd sz(irévizsgalatot
kdvet6en haromévenként n6gyodgyaszati onkoldgiai méhnyaksz(irés, kiilonos figyelemmel a

méhnyakelvaltozasok sejtvizsgalatara (citoldgia) és kolposzkdpos vizsgalatara”. — 51/1997-es
NM rendelet

* 2008-as ASZ jelentés

e Szlrési rendszer atszervezése- nemzetkozi gyakorlathoz valé
igazitas

e Célja: olcso, gyors, hatékony

* Eredménye: képzett szakszemélyzet bevonasa a
meéhnyaksziirésbe

* NGgyogyaszati szlir6vizsgalat ( 9/2012 NEFMI rendelet)

* Bimanualis vizsgalattal egybekotott citoldgiai kenetvétel, amely nem tartalmazza a kenet

mikroszkopos vizsgalatat.
Eurépai Unioé
Eurépai Szocidlis
: Alap
MAGYARORSZAG
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Védondi mehnyakszlreés életre hivasanak oka

* 2008 EU. Min. Véd&n8i Méhnyaksz(iré
Mintaprogram ( VMM)

e 2009-2011-ig 285 védond szerezte meg a
képzettséget. (300 telepiilés)

* Eredményeik:

* Az adott térségben emelkedett az atszlirtségi arany

* A kenetvételi jartassaguk azonos volt az SZTK-ban
dolgozo szakorvoséval.
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TAMOP 6.1.3.A-13/1-2013-0001

* Pilot program sikere miatt- Semmelweis terv
orszagos kiterjesztés ( 2011)

* A védonokre tamaszkodo, kialakitott szlirési
rendszer nagyobb hatékonysaggal éri el a

célpopulacioét, kiilonosen annak hatranyosabb
helyzetli tagjait.

* ( Eurdpai Tanacs- Eurdopai Parlament célkitiizése)

SZECHENY!I @ (‘TAMOP-G.LB.A-IB/1-2013-0001

——
frm—
—_—
pu——
———
—————
e
—_—n,
——
_
———cm—"
———
——=
p—
p—
frmm——
__.}
e

Eurépai Unioé
Eurépai Szocidlis
5 Alap
MAGYARORSZAG

KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE



TAMOP 6.1.3/A - Szlir6programok

kiterjesztésének tamogatasara

2 szakmai alprojekt:

védonoi vastagbélsziirés

méhnyaksziirés (haziorvosi korzetekben)

N/

Tamogato komponensek:
IT

Kommunikacio, dlsszemlnacm

Eurépai Unié
( Eur6pai Szociali
SZECHENYl TAMOP-6.1.3.A-13/1-2013-0001 > Alarppa SRGns -
MAGYARORSZAG
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TAMOP 6.1.3/A - Véd6n8i méhnyaksz{rési

program felépitese

¢ ,,Védonoi méhnyaksziirés”

2009 ota zajlo Védonoi Méhnyakszuro
Programok eredményeire, tapasztalataira
épul

Javaslat jogszabalyokba illesztésre, - J:avaslat .
és a védonobk gradualis és

finanszirozasra tovabbképzési rendszerébe

aropai Unié
- mmf z EurOpai Szocialis
TAMOP-6.1.3.A-13/1-2013-0001 i—_\} Alap
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Védondi méhnyakszlrés-szervezes

* Tankonyv szerkesztés

* Fejlesztok felkerése
* Népegészségugyi
* NOgyogyaszati
e Védonaéi
 Kommunkacios
* Informatikai

* Gyakorlati képzés
 Citolaboratoriumok felkérése
* Veszélyes hulladék elszallitasanak biztositasa
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Véddndok kepzese

e Tananyag fejleszteés

e Korabbi VMP-s véd6ndbk részére tovabbképzés-tankdonyv

* Az Uj belépdbk részére tankonyv fejlesztés
» Képzlk képzése

1 napos frontalis elméleti oktatas, 2 napos kommunikacids képzés
* Gyakorlati kepzés

e Oktatd n6gyogyaszok- kommunikacds tankonyv

* Orszagos lefedettség 150 intézmény- 278 n6gyogyasz
» Kommunikacios segéedanyagok

e szorolap, plakat, kisfilm ,, Harom ng”
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Véeddndi Méhnyakszlres

* A programra jelentkezett védéndbk szama:

2413 16

* A gyakorlati oktatasra jelentkezé véedéndk:

1187 16
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Orszagos lefedettseg

(( TAMOP-6.1.3.A-13/1-2013-0001
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Orvosi eszkozok biztositasa

* A projekt igény szerint- dijmentesen

biztositotta
* 1000 helyszinre

* 1300 kenetvételi, 1300 szlrési csomag
e 515 paravan

e 436 nOgyogyaszati vizsgaloszék
* 414 tanacsadoban paravan + szék
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TAMOP 6.1.3.A-13/1-2013-0001

Meéehnyaksz(res
e Kozvetlen célkitlzés

e Véd6ndb onallé méhnyaksziirési tevékenysége
* Javit a korzetiikben lakd célcsoport tagjai szamara a

meéhnyakszirés elérhetoségét és hozzaférhetoségét-
Szirés ,hazhoz megy”

» Szocialis hatranyos helyzeti telepiléseken emelkedik az
atszlirtség
* Komplex egészségnevelés

e Hosszu tavu célkit(izés

 Méhnyakrak okozta morbiditas, mortalitas csokkenés
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Vastagbélszirés Csongrad megyeben

d
TAMOP-6.1.3.A-13/1-2013-0001
projekt keretében
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Miért a vastagbéldaganat sz(irés?

Sulyos népegészségligyi probléma

»a masodik leggyakoribb daganat (a tiid6rdk és eml6rdk
mogott)

»20:1 ember betegszik meg
»magas az incidencia és még ennél is magasabb a mortalitds

— késdi felfedezés, a tulélés stadiumfliggd
»Magyarorszagon

* mintegy 9.000 Uj megbetegedés évente (BNO C18-C21)
* mintegy 5.200 halaleset

férfiaknal: 56/100.000
n6éknél: 33/100.000
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A rosszindulatu daganatos halalozas

1975. és 2011. évek kozott) hazankban

P Rakhalidlozas Vastagbél/végbéldaganat

Ev s

osszesen o N

Ferfi No

1975 25 476 1477 1548
1980 27 550 1718 1820
1990 30 871 2146 2090
2000 33 280 2514 2372
2003 33 530 2784 2311
2008 32 111 2563 2190
2010 32 460 2704 2261
2011 32 670 2835 2291

X
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Mieért szlrhetd betegség a vastagbélrak?

Szurésre kiilonosen alkalmas, mert:

« van rakmegel6z6 allapot: adenomatosus/mirigyes polipok
adenoma-carcinoma szekvencia

« polip-eltavolitas = elsodleges megelozés!
 lassan, tobb év alatt alakul ki

« sokaig tinetmentes

- szakaszosan vérzik - kimutathato

- endoszkoposan lathaté
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A vastagbélszlrésre rendelkezésre allo moédszerek

endoszkopos modszerek:
v flexibilis szigmoidoszkopia
v ,mindségi” vastagbeéltiikrézeéses vizsgalat

laboratoriumi modszerek:

v’ székletbeli rejtett vér kimutatdsa immunoldgiai modszer
(iFOBT, vagy FIT)

Egyéb:

v kettds-kontraszt irrigoszkopia
v virtualis CT-kolonoszkdpia

v kapszula-endoszkopia
v'M2-PK stb.
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Ajanlott szrémodszerek alkalmazasa

~Egylépcsos” modszer ~Kétlépcsds” modszer
(csak vastagbéltiikrozés)

« 50 év felett 5 évente, de

, 2 .+ szlrovizsgalatként elso
legalabb ,,egy eletben egyszer

|épcsOben FOBT
« érzékenysége és fajlagossaga ,
is jobb, ¥nin% a FOB!I'—r?ek J  nem negativ esetben kell a
masodik Iépcso, a

« diagnosztikus es egyben vastagbéltiikrozés

terapias beavatkozas is lehet
. korlatozott kapacitas « WHO, Nemzetkozi Rakellenes
i - Unid és az Eurdpa Tanacs
- financialisan komoly

megterhelés (személyi és ajanlasa
infrastrukturalis fejlesztés) . hazai Konszenzus
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Eurépai Szocidlis
Alap
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Az alprojekt részcéljai

- Elemzo tanulmany készitése: célja, hogy tamogassa a
dontéshozdkat a vastagbélszlirés orszagos kiterjesztésének
tervezésében.

Informatikai fejlesztés: a szlrési adataramlas, a jelentések, a

szlrésben részt vevo felhasznalok tamogatasa.

Kommunikacios tevékenyseég: a célcsoport sajatossagait
figyelembe véve a szlirés népszerUsitése (jarasi tajékoztato napok,
paciens tajékoztatdk).
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Az alprojekt hosszu tavu céljai

Tapasztalatokat gylijtsiink az orszagos kiterjesztéshez.

Modellezzlik a paciens utjat az ellatorendszerben.

Csokkenjen a vastag- és végbéldaganatok mortalitasi rataja.

Novekedjen a céllakossag részvétele a sz(irdvizsgalatokon.

Novekedjen a korai stadiumban |évl esetek felismerése.

Eurépai Unioé
Eurdpai Szocialis
Alap

M ORMANA
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE
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Az alprojekt kozvetlen célkitlizése

A vastagbélsziirés megvalositasa egy kozigazgatasi

egységben a haziorvosi praxisok szakembereinek a
bevonasaval.
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Miért a haziorvosi praxisok?

Haziorvosok/asszisztensek szakmai tudasa,

Preventiv szemléletet a napi munkaban alkalmazzak,

Ismerik a paciensek betegségeit, szocialis hatterét,

Elvezik betegeik bizalmat.

A sziirés igy viheto a leheto legkozelebb a pacienshez - ezzel

biztositott a szliréshez valdé hozzaférhetoség.

Jogszabalyi kotelezettség
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Mit varunk el a haziorvosi praxis

szakembereitol

Onkoldgiai éberség a napi gyakorlatban

Tajékoztassa a pacienseit a szlrés lehetségérol.

Tamogassa a pacienst a dontés meghozatalaban.

Adja at a szlirési csomagot a jelentkezoknek.

Adjon részletes tajékoztatast a szlirési teszt hasznalatardl.

Vizsgalati eredmények nyomon kovetése, szilkség esetén tovabbutalas.

Eurépai Unioé
Eurdpai Szocialis
Alap

M ORMANA
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Mit biztosit a projekt a

haziorvosoknak

- Haziorvosi praxisok képzése: akkreditalt tananyaggal, jarasi
helyszineken (szakma, informatika, kommunikacio).

Ideje: 2014. szeptember — november

visszajelzés: ,hasznos, gyakorlatias, naprakész”

« A Csongrad megyei, szlirésbe bevont haziorvosi praxisok ellatasi
tertletén, az 50-70 év kozotti férfiak és nok
vastagbélsziirésének

- szervezése (meghivolevél)

- megvalositasa (betegtajékoztato és mintavevé tartaly)
Ideje: 2014.november - 2015.majus
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Vastagbélszirés célcsoportja

« Szurendok. 50-70 éves férfiak és nok

Atlagos vastagbélrak kockdzatl, panasz- és tiinetmentes egyének
Kozponti meghivas alapjan, a csatlakoz6 haziorvosok paciensei

Tervezett sziirendok szama. 13000 fo + efelett vallalt szlrés

szam az OTH sajat kereteébdl.

A sziirés modja: "
« kétlépcsds megkozelités: =

« immunkémiai székletvér teszt '

« + szikség esetén vastagbéltiikrozés
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A vastagbélszlrés gyakorlata

Egyszeri, fajdalommentes, ingyenes

Meghivolevéllel két héten bellil haziorvosnal jelentkezni,

. szlirési csomagot atvenni,

két egymast kovetd székkltijrl'tés alkalmaval székletmintat venni,

mintat postara adni (ingyenes) = kémiai laboratériumba,

- eredményeért kb. 2 hét mulva személyesen jelentkezni a haziorvosnal!!!

(szlikség esetén tisztdzo vastagbél tiikrozéses vizsgalat)

Eurépai Unioé
z C Eurépai Szocidli
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Szerepl6k a lakossag mozgodsitasaban

Alapellatas: haziorvosi szolgalatok, védonok
Rendeldintézetek
Onkorményzatok

Szocialis szféra szakemberei
EFI-k

« Civil szervezetek, betegklubok
« Magan egészségligyi intézmények

Eurépai Unioé
Eurdpai Szocialis
Alap

M RMANA
prdvyitodll BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENY!I @ ((TAMOP-G.1.3.A-13/1-2o13-ooo1

—
prem——
jrm——
p——
—
——————
e
———
——
_
———cm—"
———
prm——
pr——
p—
frmm——
__-.}
e



A vastagbélsziirés jelenleg nem tartozik a szervezett,
népegészseégligyi szlirések kozeé

I

orszagos kiterjesztés sziikséges

Egészségpolitikai dontés, jogi és finanszirozas szabalyozas
megalapozasa.

Megfelel0 szakmai tapasztalatok 6sszegylijtése és alkalmazasa.
Képzett szakemberek bevonasa.

A lakossag érzekenyitése a részvetel eérdekében.
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Egyilittmukodo praxisok

A jarasi A jaras Osszes .V
telepiilések | lakossaganak | egyiittmiikodo
szama szama praxisok szama
Csongradi jaras 4 22 633 .
Hodmezovasarhelyi
jaras 4 56 902 13
[HEE AR EL:
Makoi jara
Morahalmi jara
) di jara
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Kolonoszkopiat vegzo laborok

- diagnosztikus és terapias vizsgalat,
- a szlrésben részt vettek kdzel 6-8%-a kap nem negativ eredményt, tisztazé
kolonoszkdpos vizsgalat elvégzése javasolt.

- szlikséges a laborok kapacitasanak a feltérképezése ( humanerdoforras +

eszkdzallomany)

Kolonoszkdpias labort biztosité
. e > Telephely
i intézmen

Szegedi Tudomanyegyetem

Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Szeged
Ko6zpont

Vasutegeszsel'.(gflt.lgyl Nonprofit Szeged

Kisteleki Terﬁegl Egeszseglgyi Kistelek
Kozpont

Dr. Bugyi Istvan Korhaz Szentes

Csongrad Megyei Egészségiigyi
Ellaté Kozpont
Hodmezovasarhely-Mako

szécusnw@ (@op-e.1.3.A-13,1-2013-0001 —==|

Hodmezbvasarhely és
Mako
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Osszegzés

A SZURES ELETET MENT, ELJEN A LEHETOSEGGEL!
AMENNYIBEN HIVJAK SZURESRE, MENJEN EL!

A SZUROVIZSGALAT EGYSZERU, FAJDALOMMENTES
ES INGYENES!

SZAMITUNK AZ ONOK TAMOGATASARA ES
RESZVETELERE IS!
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KOSZONOM
A FIGYELMET!

SZECHENYI @
Eurdpai Unioé R
Europai Szocialis = *
Alap LI

BEFEKTETES A JOVOBE

MAGYARORSZAG
KORMANYA



