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Higinikusek MEGHIVO a IX. Fiatal Higiénikusok

Foruma

FOrumara

A Magyar Higiénikusok Tarsasaganak Ifjusdgi Tagozata Balatonfiireden
rendezi meg a IX. FIATAL HIGIENIKUSOK FORUMAT 2013. majus 22-24.
kozott, amelyre szeretettel meghivunk.

A rendezvény févédndke Dr. Paller Judit mb. orszagos tisztiféorvos,

védnoke Dr. Andrasofszky Eniké Veszprém megyei tisztif6orvos.

A férum elsé napja plenaris Uléssel kezd6dik, az idei mottonk
(,,Interdiszciplinaritds a népegészségligyben”) szellemében. Ezt kbvets-
en a harom napban a féorum f6 témai koré csoportosuld eléaddsokbol
allé szekcidkra keril sor. Idén is valamennyi szekcidt felkért el6ado
nyitia majd meg egy-egy témdaba vagd aktudlis prezentaciéval. A
rendezvény mindharom napjan megtekinthet6ek lesznek tovabba a

A tartalo regisztrait poszterek. A konferencia harmadik napjara két parhuzamos

MEGHIVO a IX. Fiatal 1 tanfolyamot is terveziink.

Higiénikusok Forumara El6adasokkal, poszterekkel 2013. &prilis 22-ig lehet jelentkezni. A leg-

A IX. FHF mott6ja, f6 témai 2 jobb el6adasok és poszterek el6addi dijazasban részesiilnek az 6t f6s

Parhuzamos tanfolyamok szakmai zs(ri értékelése alapjan. Fontosnak tartjuk, hogy a legjobb

Jelentkezéssel kapesolatos 3 el6adasként dijazott bemutaté kozleményként megjelenjen az
tudnivaldk Egészségtudomany cimd folydiratban.

El6adasok, poszterek benyuj-

tasanak feltételei

A férum végleges tudomanyos programjat a beérkezett elGadas-

kivonatok alapjan, témakorok szerint csoportositva az MHT vezetdsége,

Bemutatkozik 4-5
az MHT Ifjusagi Bizottsaga

illetve Tudomanyos Bizottsaga alakitja ki. A forumon elhangzé minden
el6adas és poszter osszefoglaldjat megjelentetjik a programflizetben,

illetve az Egészségtudomany cimd folydiratban is kozlésre kertlnek.

Reméljik, minél tobb fiatal kolléga szeretné megosztani kutatasi, illetve
szaktertilete érdekes eredményeit, problémait a forum résztvevdéivel.
Minden érdekl6d6t szeretettel varunk az idei, remélhet6leg minden
kedves résztvevé szamara szakmailag inspirald és emlékezetes
IX. FHF-re Balatonfiireden!

BALATONFURED 2013. majus 22-24.
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Tovabbi informaciok
MHT honlapja:

egészségpolitika és egészségligyi ellatas
kornyezet- és teleplilés-egészségligy
élelmezés és taplalkozas egészségligy KGLIYKKG GG PKA
epidemioldgia (fert6z6 és nem fert6z6 betegségek) és biostatisztika FHF honlapja:
egészségfejlesztés és mentalhigiéné KLYk UOF Gt @
genetika és molekularis bioldgia

www.facebook.com/Fiatal -
kémiai biztonsag és gyégyszerbiztonsag Higienikusok-Foruma
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Tovdabba szivesen fogadunk esettanulmanyokat is.

Par huzamos tanfol ya

A Tdrsasag Ifjusagi Bizottsdga 2013. februdrjaban egy on-line kérdGives felmérést végzett az Ifjusagi Tagozat tagjai
kozott, miutan a janudri felmérés valaszaddi tobben jelezték, hogy jo 6tlet volna kiscsoportos workshop-okat
tartani a Férumon. Ezek alapjan az aldbbi két tanfolyamot hirdetjik meg, tervezetten 2013. majus 24-re. A kurzu-
sokra jelentkezGk szama alapjan a kés6bbiekben adunk tajékoztatast azok pontos idépontjardl és tematikajardl.

A) Hogyan ¢értel mezzink jogszabalyt? (Sorok ¢és a
Felel6s: Dr. Ecsedi Gabriella (OTH)

Program: Egy jogszabadly tartalmanak a szovegbdl torténd ,kinyeréséhez” az olvasds képességén és a hétkdznapi
logikan felll mas ismeretekre is sziiksége van a kalandvagyd olvasénak. A szoveg mondanivaldjanak megfejtésé-
hez rendelkezésiinkre all az eszk6z: a jogszabalyértelmezés négy mddszere. E mddszerek hasznalata megkdnnyiti
a dolgunkat, s mégis kevéssé (ha egyaltalan) ismertek a nem jogasz végzettségli jogalkalmazok kdrében.

Bizonydra keriltiink mar olyan helyzetbe is, amikor végre elcsiptiik a |ényeget, mar-mar hatradélnénk, am tala-
lunk egy paragrafust vagy jogszabalyt, ami éppen az ellenkez6jét mondja, mint az imént megfejtett rendelkezés.
Melyiknek higgylink? E kérdésre ad valaszt a jogszabalyi kollizid feloldasat segité harom jogelv. A m(ihelymunka
keretében ezen — részben egyszer(, részben kissé bonyolultabb — jogszabalyértelmezési mddszerek és Uitkozés-
feloldasi jogelvek megismerésére és kiprobalasa nyilik lehet6ség: nem jogaszok szamdra is értheten, a
kozegészségligy terlletérdl vett gyakorlati példak segitségével.

B) Epidemiol 6gi ai mut at 6k interpretal asa TERDeE]

FelelGs: Juhdsz Attila és Nagy Csilla (BFKH NSzSz), Hiri Istvan (ESRI Magyarorszag)

Program:

i Térinformatika ,konnyedén”

1 Térepidemioldgiai vizsgalatokban hasznalt numerikus mutatdk alkalmazasa és szabatos interpretalasuk

1 Eredmények, becslések 6sszehasonlithatova, megbizhatdbba és pontosabba tétele a térepidemioldgidban
haszndlatos mddszertani lehetdségekkel

1 Gyakorlati feladatok megoldasa (kiscsoportos feldolgozas egy-egy gyakorlatvezets segitségével)

1 Feladat ellen6rzés, megbeszélés

1 Kurzusértékelés
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Regi szt 3naptai MHStagokhak: 7 4 O ONENF MHT tagoknak: 9 6 0 0 F t
Napi részvételidij: 4 O O PnapF t
HELYSZIN A regisztracids és részvételi dij tartalmazza a tudomanyos programon valo részvételt, a
kavésziinetek fogyasztasat, valamint a teremdijakat, a technika és technikai személy-
GOEPULELLIEN S0t icénybevételét. A jelentkezési lap alapjan a regisztracios dijrol az MHT szamlat kild
a megadott névre és cimre, mely szamla ellenértékét 2013. majus 10-ig kell teljesiteni.
Azel 6adéads ¢€és po,dlletveepa rbhey zed neonst étslaerelfiké-1 y a m
re torténd jelentkezés szintén az I. jelentkezési lap megfelel6 rovatanak kitoltésé-
vel jelezhetd. Az elGadasok/poszterek Osszefoglaldjat is az fhfadmin@gmail.com
e CRTRERIOE o mail cimre kérjik megkildeni, az aldbb részletezett formai és tartalmi kovetel-

http:// ményeknek megfelelSen.

www.danubiushotels.hu .\ [ 8 | el eonkitckve,azégényelt skadapés/vagy étkezés megjelolésével a
MRBERNS czélloddnak kell kdzvetlendl megkiildeni 2 0 1 3 . &-ip.gA iszéllds s étRedés

foglalasok Osszegét a helyszinen vagy atutaldssal kell rendezni. A szdllashely a

szamlat a jelentkezési lapon megadott szamlazasi névre és cimre kildi meg.

2013. majus 3. utani lemondas esetén a foglalds 30%-at ki kell fizetni a jelentkez8-

== nek. Lemondast csak irasban fogad el a szallashely.

w  Kérjuk a jelentkezési hat ari dé pontos

., tén a szall as biztositasa nem garant al

yHon . I fl
Deak Ferenc utca
Hp @

El 6adasok, poszterek

Az el 6adod életkora maxi mum 3
Az O0sszefoglal 6k kdvetel ményei
1 teljes terjedelme szd6kozokkel egyltt maximum 2 000 karakter legyen;
§ tartalmi elemei: el6adas/poszter cime, szerz6k teljes neve és munkahelye, el6adas/poszter rovid
ismertet6je; ne tartalmazzon abrat, tablazatot, irodalmi hivatkozasokat;
1 betltipus és méret: Times New Roman, 12 pontos, szimpla sorkdz; a cim legyen vastagon szedve, a
szerz6k normal betlivel, a munkahely délt bet(ivel;
1 file formatum: Microsoft Word (,,jelentkez6 neve ékezetek nélkil”.doc).

Az e | 6 aldha projektoros kivetités all az el6addk rendelkezésére. Az el6adasok idGtartama 10 perc,
amelyet maximum 5 perc megbeszélés kovet. A feszesen tervezett program miatt kérjiik, tartsatok be az
id6keretet.

A p 0 s ekta &®tum mindharom napjan megtekinthetéek lesznek. Bemutatasukra 5 perc all rendelkezés-
re, a lényegi diszkusszid a poszterek mellett folyamatosan zajlik.

Felhivjuk a figyelmet, hogy az el6adas/poszter elfogadasardl sz6l6 déntést az MHT Tudomanyos Bizottsa-
ga alakitja ki.

Az Eg é s z s é g tcion(dfolydidathay kozlésre kerlilnek a IX. FHF elfogadott 6sszefoglal6i. Tovabba
fontosnak tartjuk, hogy a legjobb el6addsként dijazott bemutatd kozleményként megjelenjen
a folyéiratban.
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Bemut at kozi k az MHT | f U

Dr . Hor vat h

Judi t Krisztna

2004-ben végeztem a Semmelweis Egyetemen altalanos orvosként. 2006 és

2012 kozott az Orszagos Epidemioldgiai Kozpont Jarvanyligyi Osztdlyan dol-
goztam. Ezen idészakban 2009-ben megel6z6 orvostan és népegészségtan
szakorvos lettem, 2011-ben tavoktatdsban elvégeztem az epidemioldgus
mesterképzést (London School of Hygiene & Tropical Medicine, LSHTM).
2012 oktdberétdl dolgozom az Orszagos Tisztif6orvosi Hivatalban és vagyok
az MHT Ifjusagi Bizottsag elnoke.

A Bizottsdg célja, hogy idén is egy szinvonalas, szakmai és személyes
élményekben gazdag féorumon taldlkozhassanak egymassal a hazankban a
népegészségligy kiilonbozé teriletein dolgozo fiatal, de legaldabbis Iélekben

fiatal kollégak.

Dobai Attila vagyok a Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi
Kardn 2012-ben végeztem, mint népegészségligyi ellendr. Végzésem
évében ismerkedtem meg a Magyar Higiénikus Tdarsasaggal, vala-
mint a Fiatal Higiénikusok Féruman is tartottam el6addast 2012
majusaban, munkam Ill. helyezést kapott. A szakmaisagon tul fon-
tosnak tartom az FHF kozosségformald erejét, bizom benne, hogy
minél tobben csatlakoztok az MHT-hez, valamint az FHF-en is részt
vesztek el6adasokkal is, igy szinesebbé, és izgalmasabbd téve a

kozos élményt add konferenciat.

Az FHF értetek és veletek van!

Szent mi hal yi

T e e ey

Dobali

Renat a

Szentmihalyi Renata vagyok, az Orszagos
Kornyezetegészségligyi Intézetben dolgozom, kornyezet-
epidemioldgiadval foglalkozom. Régdta tagja vagyok a Magyar
Higiénikusok Tarsasaganak, par éve pedig a Fiatal Higiénikusok
Foruman is rendszeresen részt veszek. 2012 oktdberétdl, az
fjusagi Bizottsag Ujonnan megvalasztott tagjaként, feladatom
otédmagammal a majusban megrendezésre keriilé konferenci-
ank megszervezése.

Remélem, a korabbi évekhez hasonldan, idén is szép szammal
részt vesztek a Férumon. Szinvonalas el6adasokkal, remek hely-
szinnel és kozosségi programokkal varunk benneteket, ahol
szakmai és barati kapcsolatokat alakithattok ki, illetve a mar
megléviket elmélyithetitek.
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Hof er

Az Orszagos Kornyezetegészségligyi Intézetben dolgozom immaron
12 éve, kezdetben a Kockdzatbecslési, jelenleg pedig a Talajhigiénés
Osztalyon tevékenykedem biolégusként. F6 munkateriiletem a szeny-
nyezett teriletek human, kérnyezet-egészségligyi kockazatainak érté-
kelése, tovabba a talaj- és talajviz szennyezettségb6l ered6 kvantitativ
kockazatfelmérések végzése, valamint a biocid hatdanyagok és ter-
mékek kdrnyezeti értékelése.

4 éve tartozom az FHF szervezdi csapatahoz. Nagy pozitivumnak tar-
tom azt, hogy Forumunk széles tudomanyteriiletet fog at, szines és
igényes tudomanyos munkakat vonultat fel. 1

A Férum résztvevdi — fiatalok és kevésbé fiatalok egyarant — befogadd és baratsagos légkdrben talalkoz-
nak évrél évre, mutathatjak be Uj kutatdsi eredményeiket vagy ismertethetik napi munkajuk gyakorlati
tapasztalatait. Er6t add élmény latni és megtapasztalni, hogy sokan vagyunk, akik a higiéné teriletéhez
kapcsolddva ugyanazon célért dolgozunk.

Mak NoOora Virag
| A nevem Madak Nora Virdg, a Debreceni Egyetem Orvos- és
Egészségtudomanyi Centrum Népegészségligyi Karan végeztem.

Diplomam atvételekor a magyar lakossag egészségi dallapotanak
javitdsara eskiudtem fol.

Meglatasom szerint lassan mar nem teheti ki az ember a |abat az
utcara anélkil, hogy ne botlana két Idbon jaré népegészségiigyi
problémakba. Legyen sz6 peronon dohanyzékrdl, néhany lépcs6-
sort zihalds nélkil megtenni képtelen tulsulyos egyénekrél, gyors-
éttermi kosztot magaba gyomoszol6 technoldgiafliggd fiatalokrdl,

megelGzhetd civilizacids betegségekben szenvedd, rendelGkben sziintelen tirelmetlenkedd gyogyszer-
fogyasztokrdl stb., ami csupdan a jéghegy csucsal

Es t&sgyokeres borsodi l1évén a hatranyos helyzetli kozosségek jellemz8 népegészségiigyi problémait
még nem is emlitettem.

Az el6z6 két évben mar volt szerencsém részt venni a Fiatal Higiénikusok Féruman. Tekintettel a
Konferencian (és a munkam sordn) szerzett tapasztalatokra ugy gondolom, hogy mivel ez a Konferencia
a Fiataloknak, a jov6 szakembereinek szél, mindenképpen lépést kell tartanunk a tudomany fejl6désé-
vel, nyitottnak kell lenniink az 4j dolgokra, mely a szakma érdeke. Latva a gyakorlatot, ebben csak
megerdsitenek a debreceni egyetemi évek alatt szerzett tapasztalataim és tudasom.

Bizom benne, hogy az idei Konferencia ismét nagy hasznara valik majd mindenkinek, hisz rajtunk,
szakembereken is mulik a felnovekvé generacio egészsége.

Minden érdekl6dot szeretettel varunk!
Talalkozzunk 2013. majus 22-24.kozott Balatonfiireden!

Kérjuk, hogy a Forumrdl értesitsd kollégaidat, ismerGseidet is!
fhfadmin@gmail.com
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