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A lyssa elleni vakcina-felhasznalas tapasztalatai

Pasteur 1885. oktober 26-4an adta eld a parizsi Tudoméanyos Akadémidn azon eljarast, mellyel
veszett ebek altal megmart emberekben megakadalyozta a veszettség kitorését.

A veszettség Magyarorszagon mindig is 6rokzold téma volt.

Az orszagos fOorvos adatai alapjan az ezernyolcszazas €vek elején évente tobb mint 20
emberi megbetegedés tortént, ami lényegét tekintve nem sokat valtozott Pasteur sikeres
védboltasi kisérletéig (1886-ban 22 halaleset). fgy nem véletlen, hogy a sikeres kisérletek
hazankban ¢élénk visszhangot keltettek. Az élénk visszhang, az orszdg tudomanyos elitjének
szandéka a probléma megoldédsara és a tehetség Hogyes Endre személyében vezetett oda,
hogy a Hogyes-féle vakcinazas tobb mint fél évszazadon 4t, vildgviszonylatban is, a legjobb
immunizalasi eredményeket adta.

Hogyes azonban maga is tisztaban volt azzal, hogy a veszett allatok altal megmart
emberek védéoltasa — legyen az barmilyen sikeres — nem jelenti a lyssa-probléma
végleges megoldasat: ehhez az allatok veszettségének megsziintetése, illetve fertéozodeésiik
megelozése sziikséges.

Ennek megvalositasa céljabol hozzakezdett a kutydk preventiv immunizalasanak
kidolgozasahoz. Elgondolasait legkivalobb tanitvanya Aujeszky Aladar fényes sikerre
vitte.

Ennek a gylim0lcs6z6 egyiittmiikodésnek allitott emléket a Magyar Zoonozis Tarsasag 2003-
ban a Hogyes-Aujeszky emlékplakett alapitasaval.

Az urbanus lyssa jarvanyt — melynek fenntartoja elsésorban a kutya volt — 1941-re a kutydk
kotelezo védooltasaval és a vele kapcsolatos igazgatadsi intézkedések bevezetésével és nem
utolso sorban kovetkezetes végrehajtasaval sikeriilt felszamolni, tehat egy szakasz sikeresen
lezarult.

A hazai veszettség torténelem kovetkezd periddusa a sylvatikus lyssa jarvany megjelenésével
kotorékgazositas) varta mindenki a kedvez0 iranyu valtozast, ez azonban elmaradt.

1974-re gyakorlatilag az egész orszag fert6zott volt. Erre az idére esik a varosokban a kutya
¢s macska, valamint az egyéb hobby allatok tartasa felviragzasanak kezdete.

Tovabbi problémat jelentett — féleg a fOvarosban és nagyobb vidéki véarosokban — a
panelprogram beindulésa a velejar6d szandlasok miatt a megszaporodo kobor kutyak, macskak
szamanak megemelkedése.

A fentiek miatt nem meglepd, hogy nagymértékben megnétt a veszettségre gyanus emberi
sériilések szama, amely természetesen maga utdn vonta a postexpozicids vakcinaciok
szdmanak megugrasat és az akkor alkalmazott Hempt-féle vakcina altal okozott oltési
szovédmények gyakoribba valdsat is. Igy eltérbe keriilt a postexpoziciés oltasok
indikécidjanak esetenkénti, koriiltekintobb elbirdldsa, minthogy az indokolt oltas elmulasztasa
mindig a halalos megbetegedés kifejlodésének veszélyével jart, a kontroll nélkiili végrehajtasa
pedig, egyre novekvd oltdanyag felhasznalassal, koltséggel és az oltasi szovodmények
gyakoribb megjelenésével parosult.



Az oltési indikacio eldontése és lehetdség szerint a véddoltasok szaméanak csokkenése révén
az oltasi szovédmények minél alacsonyabb szintre szoritasa kiemelt cél volt. Az oltasi
szOvOdmények az oltottak kb. 1 %-anal jelentkeztek.

Ennek érdekében igen alapos, minden részletre kiterjedd €s szakszerl jarvanyligyi vizsgalatot
kellett végezni.

Ezt akkor a kozegészségligyi-jarvanyiigyi szolgalat vallalta fel, mivel akkor a szolgalat
minden szintjén érvényesiilt az egységes szakmai szemlélet. Az eljaras szépséghibaja volt,
hogy a szolgélat atvallalta az oltd orvostol az oltds indikacidjanak feleldsségét. A rendszer
azonban miikodoképes volt, és ha nem is mindig problémamentesen, de miikddott.

Lényeges valtozast jelentett — az 1988-t6l alkalmazott — szovetkulturan elszaporitott
veszettség virusabol eldallitott vakcina, amely felvaltotta a Hempt-féle oltdanyagot. Az 1j
vakcina bevezetése miatt — néhany éves ,lappangédsi id6” utdn megsziint az oltasi
szovodményektdl vald félelem.

Magyarorszagon 1951-2005. k6zott 8 human megbetegedés fordult eld.

1. szamu tablazat

EV ESETEK SZAMA | A fertézést okoz6

allatfaj

1951. 1 kutya

1967. 1 roka

1978. 1 ? (importalt)

1985. 2 roka, macska

1991. 1 macska

1994, 2 macska (ugyanaz az

allat)

A sylvatikus veszettség esetében is természetesen igaz, hogy barmilyen hatékony
oltéanyaggal rendelkeziink, és barmilyen precizen miikodik az emberek védéoltasa
végleges, és teljesen biztonsagos megoldast csak az allatok veszettségének megsziintetése
jelenthet.

Europaban 1986-tol folyik a rokdk veszettség elleni immunizaldsa mesterséges csalétekbe
rejtett vakcinanak a rokak élohelyére juttatasaval.

Hazankban ez a program 1992 oktoberében kezdddott el az orszdg nyugati részén egy 5.000
km? teriileten. Sajnos tobb mint 10 év kellett ahhoz, hogy ez a program az egész orszag
teriiletét atfogja. Ez 2004-ben a PHARE program tdmogatasaval valosult meg.

Ebben az évben keriilt kezelésre eloszor Szabolcs-Szatmar-Bereg, Hajdu-Bihar és Békés
teriilete.

Eurdpaban a vakcinacié megkezdése utani harmadik évben a veszett allatok szdma szinte a
nulléra zuhant.



Hazankban a kérdés megitélése sokkal bonyolultabb, ha az egész orszadgot nézziik, mivel a
sylvatikus veszettségre jellemz6 3-4 éves ciklikussag — amely a nem kezelt teriileteken még
érvényesiilni tudott — az elért eredményeket latszatra ronthatta. 2004-t61 kezdédden azonban
az eredményességen mar nem lehet vitatkozni. A diagnosztizalt veszett allatok szamat €s a
lyssa gyanus sériilés miatt véddoltasban részesitett személyek szamat 1991-2008. években a 2.
szamu tablazatban foglaltam 0ssze az OEK és az MgSZH Diagnosztikai Igazgatosaganak
adatai alapjan.

Milyen hatassal volt a rokavakcinacid a veszett allatok és a véddoltdsban részesiiltek
szamara?

2. szamu tablazat

EVEK 1991.] [1992.% [1993.  [1994.|  [1995. 1996. | 1997. | 1998. | 1999.
Védboltasban 1,00 Liges  lssos 8599 0488 8751 | 7440 | 7467 | 6917
részesiiltek
Veszett allatok |, o 026 1136 995 1216 1377 | 589 560 409
szama

EVEK 2000. | 2001. | 2002. | 2003. | 2004.* | 2005. | 2006. | 2007. | 2008.
Védéoltasban 6009 | 5771 5259 | 6304 | 5396 | 5235 | 4736 | 3439 | 3925
részesiiltek

Veszett allatok

. 521 315 159 167 125 6 3 5 7
szama

A tablazat adataibol sok minden megallapithato csak az nem, hogy a veszett allatok
szama ¢és az oltott személyek szama kozott linearis osszefiiggés volna.

1991-ben és 1994-ben 2 macska okozta sériilések kovetkeztében 3 f6 meghalt ().
1992-ben kezdddott a rokak per oralis vakcinacioja és 2004-ben keriilt vakcinazasra eldszor
az orszag harom keleti megyéje (*).

2000-ben jelent meg az EPINFO kiilon szamaként a , Tajékoztatd a veszettség-fertdzésre
gyanus sériilésekkel kapcsolatos eljarasokrol” 15.000 példanyban eljuttatva a veszettséggel
kapcsolatos valamennyi informaciot a haziorvosokhoz. A Tajékoztatdban foglaltak alapjan a
dontés a véddoltas indikaciojarol a helyére keriilt, ANTSZ intézeteinek munkatérsai helyett a
haziorvos/ellaté orvos dont.

Ugyanez a ,T4jékoztatdo a veszettség-fertézésre gyanus sériilésekkel kapcsolatos
eljarasokrol”, hatdrozza meg, hogy minek kell befolyasolnia, mit kell figyelembe vennie
ellato orvosnak a specifikus védelemrdl szo16 dontése meghozatala elott.

Soha sem szabad figyelmen kiviil hagyni a sériilést okozd allat viselkedését (tipusos,
atipusos), az expozicié koriilményeit és az allat oltottsagi allapotat, kiillondsen kutyak
esetében. A dontés meghozatalat alapvetéen befolyasolni kell az allatok kozotti veszettség
teriileti eléfordulasi gyakorisaganak. A WHO ¢és az Eurdpai Unid ugyanis kozzé tette a
veszettségtol valdo mentesség kritériumait, melyek az aldbbiak:




- Az utols6 24 honapban az adott teriileten nem fordult eld veszettség.
- A veszettség el6fordulasa 8 roka/100 km? vizsgalati szammal folyamatosan ellendrzik.
Magyarorszagon ez ¢vi 7.500 roka vizsgalatat jelenti.

Milyen tényezok vezettek, illetve vezetnek a felesleges oltasokhoz? A kérdésre a valasz
elég egyértelmii lenne, ha a kérdést feliiletesen kezelnénk, és nem keresnénk mindennek az
okat. Az ellaté orvos rossz dontése! Ha vizsgaljuk a hattérben meghtiz6do okokat is, akkor a
dontés ugyan még rossz marad, de a kép arnyaltabba valik.

Az elso ok a vadon él6 és a hazi allatok kozotti veszettség elofordulasi gyakorisaganak nem
ismerete a lyssa gyanus sériiléseket ellato orvosok korében.

A masodik okot abban lattam, hogy 2007. februar 15-ig az oltdéanyagot az oltdanyag
magyarorszagi forgalmazdjatol lehetett az ellatd orvosnak kdzvetleniil rendelni, amely 24
oran beliil kiszallitotta a megrendelonek. Talalkozott a kényelem az ellatd orvos részérdl és az
tizleti érdek az oltdéanyag forgalmazoja részérdl.

A harmadik ok pedig az ANTSZ teriiletileg illetékes intézetével torténd kotelezé konzultacio
hidnyaban keresendd.

A fentiekhez mar csupan adalék a veszettségre gyanus allatok megfigyelése koriili eltérd
allatorvosi gyakorlat.

2007. év elején megvaltozott a veszettség elleni postexpozicids oltdsokkal kapcsolatos
oltdanyag rendelési mddja, melyrdl az OEK 2007. februar 9-i, 14. évfolyam 5. szdma nyujtott
részletes tajékoztatast.

Az ANTSZ kontroll érezheté felerésodése és az ellendrizheté oltdanyag rendelés egy nem
teljes év (10,5 honap) eredményeként ~ 1.300 személlyel csokkent a postexpozicios
profilaxisban részesitettek szdma 2007-ben. A fellazulé kontroll — melynek okait lehet
keresgélni — egy év alatt kozel 500 O, ész érvekkel megmagyardzhatatlan, emelkedést
jelentett a véddoltottak szdmaban.

A kutyak okozta sériilések miatt oltottak szdma az Osszes oltott szdmahoz viszonyitva 32,2 %
és 61 % kozott mozgott. Az ANTSZ-nek ezek az oltasok évente tobb 10 millié Ft-jaba
keriilnek még most is, amikor az oltdanyag szallitast sajat magunk végezziik és nem fizetiink
érte kiils6 szolgaltatonak.



3. szamu tablazat

Kutya okozta

Oltott személyek Kutya okozta sériilések
Ev szama dsszesen sériilések miatt % miatti oltasok
(fo) oltottak (f6) kéltségei (Ft)
2000. 6009 3323 55,3% 77.425.900
2001. 5771 3370 58,4% 78.521.000
2002. 5259 3166 60,2% 73.767.800
2003. 6304 3085 48,9% 84.837.500
2004. 5433 3287 60,5% 90.992.500
2005. 5235 3258 32,2% 115.659.000
2008. 3915 2387 61% 40.833.815

M¢ég szembe6tlobb az indokolatlan oltdsok szdma, ha a veszett allatok megoszlasat nézziik
példaul 2008-ban (5.sz.tablazat).
A 2005 és 2008 évek kozotti jelentSs koltségesokkenés az oltdanyag ANTSZ altali
kiszallitasanak atvallaldsa miatt kovetkezett be.




4. szamu tablazat

Lyssa fert6zésre gyanus sériilések szama 2008. évben régionként/megyénként, havi bontasban

= & @ ) 3 E = @ o S
- g E 2| 2 g | 3 g | % £ S| 2| £ @
Régio Megye 2 5 o 5 | & | E | = 2 g 2 | §| 8§ 4
S| & |2 | <|=2|3 |55 §|35|8|g &
< P 2 (a] o]
Hajdu-Bihar 18 11 11 32 29 16 41 21 27 19 13 15 253
i ... . | Jasz-Nagykun-Szolnok 10 11 15 17 20 21 20 16 14 27 13 16 200
Eszak - alfold }
Szabolcs-Szatmar-Bereg 12 25 15 22 26 30 25 20 24 29 16 19 263
Régi6 osszesen:| 40 47 41 71 75 67 86 57 65 75 42 50 716
Borsod-Abauj-Zemplén 16 29 23 36 39 40 38 41 49 28 37 22 398
Eszak - Heves 7 8 11 14 19 12 25 14 11 15 14 11 161
magyarorszag | Négrad 4 4 3 3 4 7 1 6 1 5 4 0 42
Régi6é 6sszesen:| 27 41 37 53 62 59 64 61 61 48 55 33 601
Bacs-Kiskun 11 8 7 12 22 15 20 16 8 10 3 7 139
Dél - alfsld Békés 8 3 10 15 14 16 6 9 7 47 13 10 158
Csongrad 7 7 12 15 22 15 16 17 12 14 12 16 165
Régi6 osszesen:| 26 18 29 42 58 46 42 42 27 71 28 33 462
Baranya 8 2 7 12 7 13 13 10 13 13 14 6 118
Dél - dunantdl Somogy 20 11 14 10 15 12 16 14 10 16 9 13 160
Tolna 8 4 15 15 15 5 10 12 11 6 12 8 121
Régié Osszesen:| 36 17 36 37 37 30 39 36 34 35 35 27 399
. Budapest 40 48 50 48 51 74 84 48 60 66 44 29 642
Kozép - Ipegy 48 28 40 44 | 53 | 54 50 62 48 54 | 46 | 29 556
magyarorszag —
Régié 6sszesen:| 88 76 90 92 104 128 134 110 108 120 90 58 1198
Fejér 7 5 7 10 8 13 13 10 12 14 11 5 115
Kdzép - Komarom-Esztergom 12 9 10 11 13 5 20 8 10 4 4 20 126
dunantul Veszprém 6 10 8 4 8 12 8 15 16 9 5 6 107
Régi6 6sszesen:| 25 24 25 25 29 30 41 33 38 27 20 31 348
Gydr-Moson-Sopron 2 2 4 0 2 3 7 2 7 7 9 5 50
Nyugat- |Vas 3 8 8 7 7 8 4 10 2 5 6 3 71
dunantul Zala 4 6 2 5 8 9 5 6 8 6 4 7 70
Régié 6sszesen: 9 16 14 12 17 20 16 18 17 18 19 15 191
Orszagos mindésszesen: 251 | 239 | 272 | 332 | 382 | 380 | 422 | 357 | 350 | 394 | 289 | 247 | 3915




5. szamu tablazat

A 2008. évi Lyssa fertozésre gyanus sériilések szama havi bontasban,
a sériilést okozo allat szerint

Hénap Kutya | Macska | Kérédzé | L6,szamar | Sertés | Vadaszgorény | Réka | Oz/Szarvas | Vaddiszné | Ragcsalé | Denevér :;'gsat:::g Egyéb | Ismeretlen | Osszesen
Januar 164 61 0 0 0 3 4 5 0 13 1 0 0 0 251
Februar 162 52 0 1 0 1 2 0 0 10 5 1 5 0 239
Marcius 173 63 0 1 0 10 3 0 1 12 2 2 5 0 272
Aprilis 207 85 0 0 0 4 2 6 1 20 3 2 2 0 332
Majus 239 90 2 0 1 8 6 0 1 28 1 1 4 1 382
Junius 236 98 10 0 1 4 1 0 0 20 3 3 4 0 380
Julius 256 113 4 0 0 7 8 1 1 17 5 4 6 0 422
Augusztus | 189 113 0 0 0 4 14 4 0 18 5 3 5 2 357
Szeptember| 195 89 0 0 0 4 7 12 0 28 5 4 6 0 350
Oktéber 260 96 0 0 1 7 2 0 0 20 2 3 3 0 394
November 150 91 0 0 0 3 20 1 0 16 2 2 2 2 289
December 156 54 0 0 0 2 9 1 0 18 3 3 1 0 247
Osszesen: | 2387 | 1005 16 2 3 57 78 30 4 220 37 28 43 5 3915

Egyéb: januar 0
februar 4 moékus, 1 majom
marcius 2 majom, 1 bagoly, 1 vadnyul, 1 vakond
aprilis 1 majom, 1 sin
majus 2 mokus, 1 prérikutya, 1 siin
junius 2 modkus, 2 slin
julius 3 sin, 1 moékus, 1 vakond, 1 majom
augusztus 2 sin, 2 majom, 1 prérikutya
szeptember 2 majom, 3 prérikutya, 1 vadmalac
oktéber 2 modkus, 1 sin
november 1 majom, 1 nyul
december 1 mokus



A 4. szaml téblazatban a lyssa fertézésre gyanus sériilések régionkénti és megyénkénti
esetszamat foglaltam Ossze havonkénti bontasban. Az 5. szamu tablazatban lathato allatok
koziil a haziallatok, a hobby allatok, valamint az allatkerti allatok valdszin(i nagy biztonsaggal
megfigyelhetéek. A kisragcsalok kozott nem tudom megmondani, mikor diagnosztizaltak az
utolso veszettséget.

Valoszint érdekes torténetet hallhatnank a vakondok lyssaval torténé megfert6zodésérdl, ami
ugye nélkiilozhetetlen a fert6zés tovabbadasdhoz?

Meggy6z0désem, hogy koriiltekinté szakmai munkaval a felesleges oltdsok szama tovabb
csokkenthetd. Ehhez azonban nélkiilozhetetlen a veszett allatok el6fordulasi gyakorisagarol az
informécio eljuttatdsa a veszettség elleni véddoltas indikaciojarol dontd, a sériilést ellato,
orvosig. Erre a tevékenységre kivald lehetdség nyilik a févarosban, ahol négy éve nem
diagnosztizaltak veszettséget sem vadon ¢él6, sem haziallatnal az oltasok szdma azonban még
lakossag aranyosan is kiemelked6éen magas.



