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Bekdszonto

Amikor arrél beszéltink, hogy fontos feladat az egészségtigy presztizsé-
nek visszadllitdsa, kilondsen 6rom, hogy djra elindulhat egy olyan
szakmai forum, amely megmutatkozast enged a népegészségiigyért, a
,k6z egészségéért” dolgozé6 mindazon munkatarsaknak, akik alazattal
mvelik hivatasukat.

A magyarok egészségi allapota jelenleg nem mutat tal biztaté képet, hi-
szen a férfiak 41, a n6k 26 szazaléka dohanyzik, felnétt lakossagunk 33
szazaléka talsalyos, 20 szazalékuk elhizott. Az emberek alig 10 szaza-
[éka sportol heti rendszerességgel. A n6k 3, a férfiak 18 szazaléka rend-
szeresen nyUl alkoholhoz. A megkezdett népegészségiigyi programok
folytatasaban, a fiatalok és az id&sek egészségi dllapotanak javitasaban,
az egészséges életmod népszer(sitésében, a szenvedélybetegségek
megel6zésében, a betegségek okozta halalozésok csokkentésében, il-
letve az egészségligyi intézményrendszer fejlesztésében mindannyi-
unknak van teendéje.

A 2003-ban indult Orszagos Népegészségiigyi Program azt tlizte ki célul, hogy 2013-ra harom évvel névekedjék a sziile-
téskor varhaté élettartam mindkét nem esetében. Ezt tobbek kozott a ,Kézos kincstink a gyermek” — Nemzeti Csecsemé-
és Gyermekegészségiigyi Program, a Nemzeti Rakellenes Program, a Sziv- és Errendszeri Betegségek Megel6zésének és Gyo-
gyitasanak Nemzeti Programja segiti. Az egészségligy teriiletén szemléletvaltas azonban csak akkor kovetkezik be, ha el-
érjuk, hogy az egyén szamara érték legyen az egészség. Az egészségmagatartast befolydsol6 programok tdmogatasara 2008
és 2010 kozott 18 milliard forint &ll rendelkezésre az Uj Magyarorszag Fejlesztési Tervben, ebbdl a leghatréanyosabb hely-
zet(i kistérségek 4 milliardot kapnak. 2013-ig a Tarsadalmi Megjulds Operativ program keretében 6sszesen 62,8 milliard
forint fordithaté népegészségiigyi célok tamogatésara.

A lakossaghoz és az egészségligyi szolgaltatékhoz az Allami Népegészségligyi és Tisztiorvosi Szolgalat szakemberei vannak
a legkozelebb. Hivatasuk mindennapjairdl, a felhalmozott tudésrél, tapasztalatrél az Gjra inditott Tisztiorvos hasabjain is hirt
adhatnak. Kisérje Onoket ebben Giordano Bruno lizenete,: ,..az a fontos, hogy mindenki tegye meg, amit megtehet...”.

Dr. Székely Tamas
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Szamveteés

Gazdag év koszon el télink. Sikerekben és kudarcokban egyarant ré-
szlink volt — Gsszességében mégis pozitiv az év mérlege. Tobb intéze-
tink kerek évforduléval tinnepelte 1étét, igazolva, hogy a pontos,
tudatos, tervszerd munkdnak létjogosultsaga van. Munkatarsaink az
idén is legjobb tudésuk szerint tették dolgukat.

Az év soran gyakran beszélgettiink az ANTSZ helyérdl, szerepérdl, jove-
jérdl, az egészségligyi szolgaltatasok és a hatésag kapcsolatarél. A mini-
mumfeltételek, a tertileti szakellatasi kotelezettség aktualitdsai, az
ellatdsok progresszivitdsa, a stirgdsségi ellatas fejlesztése, a matrix kér-
hazak, a komplex ellenérzés, mind egy-egy kritikus pontként (j irdnyo-
kat szabtak mdkodéstinknek. Az Egészségligyi torvény, a KET, az 1991
évi XI. torvény, a 96/2003. kormanyrendelet, a 2006. CXXXII. torvény, a
2000. I1. toérvény kereteket biztositottak hataskoreink gyakorlasahoz.

2008-ra kiilonosen igaz, hogy bar megvaéltoztak feladataink — gondoljunk a munkaegészségtigyre és az
élelmiszerbiztonsagra —, mégis rendkiviil széles szakmai spektrumon mozogtunk, amelyet sokoldalt szak-
mai felkésziltséglink segitett. A struktdravéltas miatt teljesen Uj jellegti szakmai, hat6sagi feladatok jelentek
meg, amelyekkel j6l birkéztunk meg. Hattér intézményeinkkel egyiitt az igazgatasi feladataink mar nem-
csak a klasszikus igazgatast jelentik. StruktGrankban a hatésagi és a modszertani, prevencios feladatok egy-
szerre vannak jelen. Mind fontosabb szelet munkankban az egészségfejlesztés. Uj kihivast jelent az
adatbazisok iranti igény — informatikai menedzsmentuink részérél is. Az igazgatasi piacon 1évé verseny-
ben j6l szerepeliink. Véltoztak az elvarasok a szolgaltaték részérdl is.

Kozegészségligyi szabdlyokat mar Maria Terézia is kiadott. A magyar orszaggyilés az 1800-as évek végén
kalon torvénycikket alkotott a kozegészségtigyi-jarvanytigyi elGirasok betartasa érdekében. Az elmdilt év-
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2008. januar

Januar Az orszagos szajliregi raksz(irési program elindulasa,
a részt vevd orvosok tobb mint negyven szézaléka az észak-
magyarorszagi régiébol kerult ki, akik a program soran ko-
zel 20 ezer lakos vizsgalatdval 68 daganat-gyanus pacienst
kaldtek szakvizsgalatra.

Januar 11. Gyurcsény Ferenc, a Magyar Koztarsasag Minisz-
terelndke az Orszdgos Tiszti F6orvoshoz kiildétt levelében
koszonetét fejezte ki az ANTSZ munkatdrsainak a ,Csillag-

21

sz6r6” akcidban nydijtott kitarté és allhatatos munkdjukért.

Januar 11. A Parlament Fogyasztévédelmi Eseti Bizottsag fel-
kérésére az ANTSZ és az OETI kozos felméréseinek ered-
ményei alapjan az OETI 6sszefoglalot készitett a kozétkez-
tetés jelenlegi helyzetérdl és javaslatairél annak javitasara.

Januar 31. Nyolc hat6sag: az Ad6- és Pénziigyi Ellendrzési Hi-
vatal, az Allami Népegészségtigyi és Tisztiorvosi Szolgalat, a
Foldmdveléstigyi és Vidékfejlesztési Minisztérium dltal iranyi-
tott Allategészségiigyi Hatésag, Takarmdnyozasi Hatésag, Bo-
raszati Hatésag, Novényvédelmi Szery, Talajvédelmi Hatdsag,
Zoldség-gytimoles MinGség-ellendrzési Szerv, Elelmiszer-biz-
tonsagi Szery, a Magyar Elelmiszer-biztonsagi Hivatal, a Nem-
zeti Fogyasztévédelmi Hatésag, az Orszagos Munkavédelmi és
Munkatigyi Féfeltigyel&ség, az Orszagos Rendér -Fékapitany-
sag, és a Vam- és PénziigySrség egylttm(ikodési megallapo-
dast irt ala a feketegazdasag visszaszoritasa érdekében.

Januar 31. Az Eurépai Taplalasi Napon résztvevs egészség-
tigyi intézmények szdmara az OETI folyamatos konzultaciét
biztositott és Osszesitette az eredményeket.

2008. februar

Februar 22-24. A miskolci Kocsonyafesztival, az orszag egyik
legvonzobb téli eseménye, évrél évre ndvekvd létszammal,
egyre tobb helyszinen, és egyre béviil6 programokkal. A
fesztivalt folyamatosan feltigyelték a helyi ANTSZ-nél dol-
goz6 kollégaink, kozegészségiigyi és jarvanyiigyi szempont-
bél rendkiviili esemény nem tortént a rendezvényen.

Februar 27. Az ANTSZ Orszagos Kornyezetegészségiigyi In-
tézet aktudlis pollenhelyzettel kapcsolatos sajtotéjékoztato-
javal ,hivatalosan” is megkezd6dott a pollenszezon.

Februdr 28. Felséoktatasi intézmények melegkonyhait ellen-
6rizték a févarosban az ANTSZ munkatarsai. Az ellenérzésen
részt vett dr. Molndr Kornélia helyettes orszagos tiszti fGorvos is.

Februar 12-15-én és 20-21-én az OSSKl-ban — 11 év utan
— Gjbol megtartottak az osztalyonkénti munkaértekezleteket,
amelyen az intézet valamennyi kutatéja beszamolt a 2007.
évi eredményeirdl és 2008. évi munkatervérdl

Februar 26. A kozmetikumok hatésagi ellenérzésének ésszehan-
goldsat célzod tovabbképzést tartott az OETI 187 {6 részvételével
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2008. marcius

Marcius 5. Az els6 Regiondlis Antibiotikum Bizottsagi Ulés
az ANTSZ Eszak-magyarorszagi Regionalis Intézet Miskolci
Kirendeltségén.

Marcius 06. Az OETI éltal elkészitett szempontrendszer
alapjan az ANTSZ orszagosan felmérte a betegélelmezés
helyzetét, melynek eredményeit 6sszegezte sajtotajékozta-
t6jaban dr. Horvath Agnes egészségiigyi miniszter.

Marcius 6. Dr. Safrany Géza az OSSKI f6igazgatd-helyettese
ismertette doktori téziseit a Magyar Tudomanyos Akadémian.

Marcius 10. ,Sz(iréssel az Eletért Program” (SZEP) Hatvanban.

Marcius 12. ,Sz(iréssel az Eletért Program” (SZEP) Szerencsen.
2008. marcius 10-14. A megel6z6 orvostan és népegész-
ségtan szakorvosképzésen belil az élelmezés- és taplalko-
zastan oktatasat végezte az OETI.

Marcius 15. Nemzeti tinnepiink alkalmabdl dr. Horvéth Ag-
nes egészségligyi miniszter allami kitlintetéseket adott at tobb,
az ANTSZ-nél dolgozé szakember munkdjat is elismerve.

Marcius 18. A Budapesti Corvinus Egyetem Elelmiszer-tu-
domanyi Kara dékanjanak és gazdasdagi igazgat6janak je-
lenlétében egylttm(ikodési megallapodas alairasara kerdlt
sor, melynek értelmében az OETI, mint a kar kihelyezett
Preventiv Taplalkozastudoméanyi Tanszéke vesz részt annak
gradualis és posztgradualis oktatasi tevékenységében.

Marcius 19. A Parlamentben keriilt sor az ANTSZ Orszé-
gos Szakfeltigyeleti és Modszertani Kdzpontja altal szerve-
zett konferenciara, amely a ritka betegségekrdl, illetve ezek
egészségligyi ellatasardl szolt.

Marcius 20. Teritéken a kdzétkeztetés cimmel 200 f6 rész-
vételével az OETI sikeres tanfolyamot tartott.

Marcius 20. Az Orszaggy(lés 29/2008. (Ill. 20.) szamu hata-
rozatdban elfogadta a Nemzeti Eghajlatvdltozasi Stratégiét,
amely 2008-2025 kozotti idészakra hatdrozza meg a kibocsé-
tas csokkentés és alkalmazkodas elGsegitésének elvi alapjait. Az
ANTSZ szakemberei elsGsorban az alkalmazkodas eldsegité-
sében kell, hogy hathatésan tevékenykedjenek a jovében.

Marcius 27. A Magyar Higiénikusok Tarsasaga Fodor J6zsef
és Fenyvessy Béla emlékiilésén dtadtak a Fodor és Fenyvessy
emlékérmeket (prof. Dr. Balazs Péter és dr. Kadar Mihaly; il-
letve dr. Pasti Gabriella és dr. Lencsés Katalin részére), majd
ezt kovetSen koszorlzasra kerilt sor.

Marcius 31. Lezarult a , Kikelet Hadm{velet.” A tarshato-
sdgokkal végzett orszagos akcidellendrzés soran az ANTSZ
élelmezés-egészségligyi és kémiai biztonsagi vizsgdlatokat
végeztek. 6 hét alatt kozel 300 munkatarsunk tobb, mint
6000 vizsgalatot folytatott.




2008. aprilis

Aprilis 1. Sugérorvostani tudomanyos egytittmkodési meg-
allapodast irt ald dr Németh Andrés orvos dandartabornok,
a Magyar Honvédség egészségligyi fénoke, dr. Radé Gyorgy
a Honvéd Egészségiigyi Kozpont parancsnoka és dr. Turai Ist-
van, az ANTSZ Orszagos ,Frédéric Joliot-Curie” Sugarbio-
|6giai és Sugaregészségligyi Kutatd Intézet mb. féigazgaté f6-
orvosa, amelyet dr. Falus Ferenc orszagos tiszti f6orvos
jovahagydlag nyugtazott.

Aprilis 1. és 10. A tavasz folyaman az Orszagos Epidemio-
|6giai Kozpontban minden szakteriileten megtartottak az or-
szagos munkaértekezleteket: aprilis 1-jén a Dezinfekcios-
Dezinszekciés és Deratizacios Osztaly, aprilis 10-én pedig a
Koérhazi Jarvanyuigyi Osztaly

Aprilis 2. Egy éves hallgatds utdn ismét megjelent a Magyar
Higiénikusok Tarsasaganak hivatalos folyéirata, az Egész-
ségtudomany 52. évfolyamanak elsé szdma! Az ANTSZ
szakemberei szamara nélkilozhetetlen szaklap a www.hi-
gienikus.hu weboldalon is elérheté.

Aprilis 11. Egytttmkodési megéllapodas alairasa az Eszak-
magyarorszagi Régio6 tarshatdsagaival a , Cselekvési program
a feketegazdasdg visszaszoritasa érdekében”.

Aprilis 15. Thuringiai szakértéi delegdcio tett ldtogatast az
Egészségligyi Minisztérium meghivéasara az Orszagos Elel-
mezés- és Taplalkozastudomanyi Intézetben. A delegacié
résztvevéi kozott koszonthettlk thiiringiai részrél Klaus Die-
trich urat, a Tartomanyi Szocidlis Csaladiigyi és Egészségligyi
Minisztérium ifjisagi f6osztaly vezetdjét, valamint az Egész-
ségligyi Minisztérium részérdl dr. Biré Krisztinat és Komaromi
Bélat. A felek megallapodtak abban, hogy egytittmtkddnek
a gyermekkori elhizas tertiletén kicserélve j6 gyakorlataikat.

Aprilis 15. Megkezddott az OETI feldijitasa.

Aprilis 17-19. A Népegészségiigyi Tudomanyos Tarsasag
(NETT) nagygydlésére Pécsen kerl sor.

aprilis 22-23. |, Egészséges Munkahelyekért, munkahelyi
egészségfejlesztés” cim konferencia, a miskolci Lillaftiredi
Palotaszall6ban, az OEFI szervezésében.

Aprilis 24. Dr. Falus Ferenc orszagos tiszti fGorvos eléadést tar-
tott a Parlamentben megrendezett Egészségnapon, az ANTSZ
nagyszamu dolgozéjanak érdeklédése mellett.

Aprilis 21-27 Eurépai Véddboltasi Hét.Ezt az idGszakot je-
l6lte ki a WHO Véddoltasi Hétnek, amelyhez kozel 33 or-
szag, kozottiik Magyarorszag is csatlakozott. A kezdemé-
nyezés alapgondolata, hogy minden gyermeknek — kiil6nos
tekintettel a sériilékeny csoportokra — sziiksége és joga van
a véddoltassal megel6zhets betegségek elleni védelemre.
Az ANTSZ kiemelked6 szakmai munkajanak is koszonhe-
téen, hazankban az életkorhoz kotott oltasok teljesitése
hosszl évekre visszatekintve kivalé. Az oltand6 korosztaly-

okban az atoltottsag meghaladja a 99 %-ot, amely vilagvi-
szonylatban is kiemelked6. Az ebben az id&szakban orsza-
gosan zajlé rendezvények tdmogatdsara az OEK ismeret-
terjesztd kiadvanyokat, plakatot készitett, és szakmai napot
szervezett.

Aprilis 28-29. Az Egészségligyi Minisztérium, az ANTSZ
Orszagos TisztifGorvosi Hivatal, az Orszagos Epidemiol6-
giai Kozpont, valamint az ANTSZ kistérségi intézeteinek
szakemberei részvételével horvat-magyar talalkozéra ke-
rilt sor az OTH-ban. A mintegy 8 f6s horvat delegdcié Zag-
rabbdl érkezett, hogy tanulmanyozzak a magyar kozegész-
ségligyi-jarvanylgyi rendszert.

Aprilis 29. ANTSZ-napok a Budapesti Corvinus Egyete-
men. El6adasok hangzottak el az OKBI és az OSSKI szak-
embereitSl. Az egyetem felkérésére az ANTSZ-szel egyiitt-
mkodve az OETI munkatdrsai is részt vettek az egyetem
altal szervezett egészségnapon, taplalkozasi tandcsaddssal,
sz(ir6vizsgalatokkal.

2008. majus

Méjus 06. Az OETI 186 5 részvételével tovabbképzést tar-
tott zsirok-olajok témakorben.

Majus 09. Az OETI visszakapta régi nevét, (Orszagos Elel-
mezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet) mely az ezen a na-
pon megjelend Alapité Okiratban olvashato.

Majus 15-16. az Orszagos Epidemiolégiai Kozpont szerve-
zésében orszagos epidemiolégus munkaértekezletre kerdilt
sor, az ANTSZ regionalis intézeteinek jarvanytigyi osztalyan
dolgozé munkatarsak, a kistérségi intézetek szakemberei,
tisztif6orvosok, tisztiorvosok, kozegészségligyi-jarvanytigyi
feltgyelSk, korhazhigiénikusok és minden téma irant ér-
dekléd6 mintegy 180 {6 részvételével, ahol az aktudlis jar-
vanytigyi események mellett attekintették a szakma szinte
teljes vertikumat.

Majus 16. ,Kistérségi lakossagi egészségfelmérés eredmé-
nyei. Hogyan tovabb?” cimmel tartott szimpdziumot az
ANTSZ Orszégos Szakfeliigyeleti és Médszertani Kézpontja.
A tandcskozason az orszagos szamos kis- illetve mikrotér-
ségében zajl6 MikroLef program tapasztalatait osztottdk
meg egymassal a szakemberek. A felmérést az Egészség-
porta Egyesiilet, valamint az OSZMK végezte és elemezte.

Majus 22-24. Immar 9. alkalommal kertilt sor Sopronban az
Orszagos Tisztif6orvosi Konferencidra. A hdromnapos szak-
mai értekezleten az ANTSZ orszagos, regiondlis és kistérségi
intézeteinek vezet6i vettek részt. Kilon szekciot alkottak a
gazdasagi vezet6k valamint a tiszti f6gyogyszerészek. Az
idén Ausztria Burgenland tartomanyabdl is érkeztek koz-
egészségligyi szakemberek a szakmai taldlkozéra. Prof. Dr.
Hubert Hrabcik el6adasaban az osztrak tiszti orvoslas jele-
nét és jovéjét mutatta be a magyar kollégaknak.
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Majus 23. Budapesti Corvinus Egyetem Elelmiszer-tudoma-
nyi Kar kari tanacsa Dr. Martos Fva meghallgatését kovetéen
tamogat6 hatarozatot hozott, melynek értelmében a kar dé-
kanja az orszagos tiszti f6orvos Gr egyetértésével 2008. szep-
tember 1-t6] megbizta a kihelyezett tanszék vezetésével.

Majus 24. Kemény Dénes szovetségi kapitany felkérésére
az OETI egytittm(kodési megéllapodast irt ald a Magyar Vi-
zilabda Szovetséggel, melynek keretében az intézet a Pe-
kingi Olimpidig taplalkozasi tandcsadéssal segiti a férfi vizi-
labda csapat felkészitését.

Majus 27 A Parlament Fogyasztévédelmi Eseti Bizottsaga-
nak felkérésére az OETI és az ANTSZ 6sszefoglalta tevé-
kenységét az étrend-kiegészitSk teriiletén és ismertette ja-
vaslatait.

Majus 29-30. Az EU FP7 keretprogramon beliil az IDLE (In-
telligent Diet & Lifestyle in Europe) pélyazat keretében két-
napos megbeszélésre kerilt sor az OETI-ben a hat konzor-
ciumi partner részvételével.

Majus 29-31. kozott Gy6rott kertlt megrendezésre a Fiatal
Higiénikusok IV. Féruma, tébb mint 60 résztvevével. A ha-
rom plenaris el6adason kiviil 23 el6adast hallgathattak meg
az érdeklédék epidemiolégia, molekularis epidemioldgia,
fertéz6 betegségek jarvanytana, élelmezés- és taplalkozas-
egészségligy és egyéb témakorokben. 20 posztert mutattak
be valtozatos témakban fiatal kollégaink.

Majus 30. Bécsben keriilt sor az osztrak-magyar tisztifor-
vosi egylittm(ikodés keretében egy kétoldald szakmai ta-
lalkozéra, amelyen az osztrak partnerek mellett a magyar
delegaciot vezet orszagos tiszti fGorvos, az OTH, az OEK,
valamint az ANTSZ Nyugat-dunantdli Regionalis Intézeté-
nek szakemberei vettek részt. A taldlkozé f6 témdja a ha-
tarmenti egyittmiikodés lehetSségei, illetve a kozegészség-
tigy, jarvanyuigyi tapasztalatok kicserélése volt.

Majus 31. Nemdohanyzé Vilagnap. A dohanyzas elleni kiiz-
delem az ANTSZ-nek is kiemelt szakmai feladata. Ennek ke-
retében tobb egészségvédelmi programon is dolgoznak a
kollégdk. Példaként emlithet§ az dn. Flistmentes Osztélyok
Palyazat, valamint az Orszagos Egészségfejlesztési Intézet
Ovodai Dohanyzas Megel6z6 Programja és az Iskolai Do-
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hanyzast Megel6z6 Program.

2008. janius

Jnius Az OETI Gtmutatésa alapjan az ANTSZ t6bb, mint
3000 altalanos és kdzépiskola taplalkozas-egészségiigyi kor-
nyezetét mérte fel orszagosan.

Janius 11. Az Orszéagos TisztifGorvosi Hivatalban tett lato-
gatast dr. Medgyaszai Melinda az Egészségiigyi Minisztérium
népegészségligyért és nemzetkozi kapcsolatokért felel6s
szakallamtitkara. A férumon az ANTSZ orszagos, regiond-
lis és kistérségi intézeteinek vezetdi, valamint az OTH f6-
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osztalyvezetGi vettek részt. A szakdllamtitkar attekintést
adott a minisztérium ANTSZ-t érint6 elképzeléseirdl.

Janius 11-22. Miskolci Nemzetkozi Operafesztival. A kor-
nyezet rendbetétele érdekében a hatdsagi kikényszerits te-
vékenységet érvényesitették az ANTSZ Eszak-magyaror-
szagi Regionalis Intézetének, valamint a kistérségi intézetek
munkatdrsai. Kozegészségligyi szempontbdl rendkiviili ese-
mény nem tortént.

Juanius 13. A ,véd6néség hungaricum”. Az ANTSZ Orsza-
gos TisztifGorvosi Hivatal, a Védénéi Szakmai Kollégium, a
Magyar Védéndk Egyesiilete, Valamint az Egészségligyi Szak-
dolgozéi Kamara Védénéi Tagozata kozos szervezésében
elsé alkalommal hagyomanyteremté céllal kertilt megren-

dezésre a Védéndk Napija,

Juanius 25. Orszagos informatikai értekezletre kerdlt sor az
OTH-ban, amelyen az ANTSZ regiondlis és orszagos intézete-
inek, valamint az OTH informatikusainak részvételével lehets-
ség nyilt a kozos feladatok attekintésére, valamint javaslatok
megfogalmazasara az aktudlis informatikai feladatok kapcsan.

Janius 26. Megrendezésre keriil az Orszagos TisztifGorvosi
Hivatal Semmelweis napi tinnepsége.

Janius 30. Az Egészségligyi Minisztériumban Semmelweis
Igndc sziiletésének 190. évforduldja alkalmabdl dr. Székely
Tamas egészségligyi miniszter elismeréseket adomanyozott
tobb ANTSZ-nél dolgozé szakember részére is.

2008. jilius

Jilius. Az ANTSZ mezékovesdi kirendeltsége korszerden
felGjitott Gj helyre koltozott.

Jalius 29. Nem mindennapi feladatot adott az ANTSZ szak-
emberei szamdra az a bomba, amely kévetkeztében 16 ezer
embert kellett kitelepiteni a févaros IX. kertletében. Dr.
Kovécs Aranka a VIII-IX. keriilet kistérségi tiszti f6orvosanak
folyamatos jelenléte mellett, dr. Falus Ferenc orszagos tiszti
f6orvos és helyettese, dr. Molnar Kornélia is meggy6z6dott
arrél, hogy a keriiletben sszefogottan, fegyelmezetten zaj-
lott a lakossag bombariad6 miatt elrendelt evakualasa.

2008. augusztus

Augusztus 6. Hazanknak az EU tagjaként a kémiai bizton-
sag tertiletén is jelentSs tagallami kotelezettségei vannak.
Eletbe lépett a REACH rendelet, amely hazank vegyi anyag
gyartéinak, de az ANTSZ-nek is folyamatos feladatot ad. Ez
vonatkozik az ANTSZ kistérségi intézeteiben kémiai biz-
tonsaggal foglalkozé kollégakra is, hiszen els6foki hatésagi
jogkoriiknél fogva, 6k jogosultak ellendrizni, adott esetben
intézkedni szabalytalansag esetén. Nagyban megkonnyiti
munkajukat az a 15 db laptop és 20 mobil nyomtat6,amely
az EU altal nagyon szigortan vett biocid feladatok ellatas-




hoz jarul hozza. A berendezéseket dr. Vojnik Maria az
Egészségligyi Minisztérium dllamtitkdra és dr. Falus Ferenc
orszagos tiszti féorvos tinnepélyes keretek kozott adta at az
érintetteknek az Orszdgos Tisztif6orvosi Hivatalban.

Augusztus 19. Lezarult a 16. Sziget Fesztival, hazank egyik
legtobb hazai és nemzetkozi latogatét vonzo rendezvénye,
amely az ANTSZ szakemberei szaméra is komoly szakmai
feladatot jelent. A fesztivalt kozegészségiigyi szempontbol
folyamatosan feltigyelték a févarosi kollégak. Ennek ko-
szonhetSen kozegészségligyi-jarvanytigyi szempontbdl
rendkiviili esemény nem tortént a rendezvényen. Az OETI
munkatarsai is részt vettek a Sziget Fesztivdlon, ahol tobb
szaz magyar és kiilfoldi szigetlakét lattak el hasznos taplal-
kozasi tandcsokkal, és felmérték taplalkozasi szokasaikat.

Augusztus 28. Az ANTSZ Orszagos Gyermek-egészség-
(igyi Intézet és az ANTSZ Orszagos Szakfeltigyeleti és M6d-
szertani Kdzpont altal kertilt megrendezésre az ,Elsé Kozép
és Kelet-Eurépai Konferencia a Prekoncepcionalis Egész-
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ségrél és a Velesziiletett Rendellenességek Megel6zésérd

Augusztus 25. Lezarult a janius 30. és augusztus 25. kozotti
idészakban a Kanikula Kommandé elnevezés(i koordinalt
hatésagi akcidellendrzés. Az ANTSZ ebben az iddszakban
tobb, mint 11 ezer helyszini ellen6rzést végzett kozel 10 ezer
egységben tobb mint 1000 szakember részvételével.

2008. szeptember

Szeptember 5. Mit tehet hazank és az Orosz Foderacié a
vilagméret( és a nemzeti jarvanyok lekiizdésében? E kér-
dés korul zajlott az az orosz-magyar egészségligyi munka-
csoport Ulés, amely Hévizen keriilt megrendezésre. A ta-
nacskozason az orosz delegacion kivil az Egészségligyi
Minisztérium és az Orszdgos Tisztif6orvosi Hivatal szak-
emberei vettek részt.

Szeptember 5-7. kozott — a riasztasok torténetében elGszor
szeptemberben! — II. fokl hGségriasztasra keriilt sor. A szep-
temberi els6 hétvégén ismét melegrekordok déltek meg, ame-
lyeknek kedvezétlen egészségi hatasai kimutathatéak voltak.

Szeptember 7-8. Az Orszagos Tisztif6orvosi Hivatalban egy
nemzetkozi szimulaciés gyakorlatra kerilt sor, amelyen egy
bioterrorista tdmadast modellezttink.

Szeptember 8-9. Az OTH és az OSSKI kozosen rendezte
meg az EU ,Emergency Preparedness and Action Levels”
szakért6i munkacsoportjanak 4. tanacskozasat , amelyen 12
eurdpai orszag 16 szakértéje mellett az OSSKI 10 kutatdja is
részt vett. A tandcskozas févédnoke dr. Falus Ferenc, a Szer-
vez$ Bizottsag vezetdje dr. Molnar Kornélia, koordindtora Luif
Ibolya, s a szakmai program felelGse dr. Turai Istvan volt.

Szeptember 11. Orszdgos egészségfejlesztési munkaérte-
kezletre keriilt sor az Orszdgos TisztifGorvosi Hivatalban,
amelyen az ANTSZ egészségfejlesztési szakemberei, sz{irési
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koordinatorok, valamint védénék vettek részt. Az eseményt
sajtotdjékoztatd kovette, amelyen az orszagos tiszti fGorvo-
son kivil részt vett dr. Kokény Mihaly, a Parlament Egész-
ségligyi Bizottsdganak elnoke.

Szeptember 15. Otéves a gyermekegészségligyi intézet

Szeptember 23. Az Orszagos TisztifGorvosi Hivatalban tar-
tott kihelyezett tGlést a Nemzeti Egészségligyi Tandcs. A ta-
nacskozdson az ANTSZ tevékenységével kapcsolatosan a
NET eln6k megjegyezte: a Szolgdlat munkajat megfelelen
latja el, az ehhez sziikséges anyagj, illetve jogszabalyi hattér
rendelkezésre all.

Szeptember 26-28-an Matrahdzdn az MTA Udiil6ben
rendezték meg a Népegészségligyi Kutat6 és Oktato Inté-
zetek 2. orszagos tandcskozdsat, amelyen az ANTSZ tébb
orszagos intézetének (OEFI, OKI, OKBI, OSSKI) vezetéi is
részt vettek.

Szeptember 29. Prof.Dr. Koteles Gyorgy az OSSKI nyugal-
mazott igazgaté fGorvosa aranydiplomat kapott a Semmel-
weis Egyetemen.

Szeptember 30 - oktdber 2. A Magyar Higiénikusok Tar-
sasaga Balatonvildgoson 160 résztvevével rendezte meg a 38.
Véndorgy(ilést, melynek f& témdja A magyar kozegészség-
tigy a XXI. szdzadban: megérzend§ értékeink és integralt fel-
késziilés az Gj kihivasokra

2008. oktober

Oktéber 3. ,Orizziik meg! Vele vagy nélkiile? Gyere! Vi-
gyazzunk egymasral” cimmel keriilt megrendezésre az az
esemény, melyen szakmai el6adédsokkal, eml& mitott nék
divatbemutat6javal, és emlérak elleni figyelemfelkeltd séta-
val varta az érdekl6déket Miskolcon, Az eseményt a Magyar
Rékellenes Liga Borsod-Abatj-Zemplén Megye Miskolci
Betegszolgalata szervezte, amelyben az ANTSZ munkatar-
sai is kozremikodtek.

Oktober 07 Az OETI ,Z6ldség-gylimélcs, az egészséges tap-
lalkozas pillérei” cimmel 193 f6 részvételével tartott tovabbkép-
zést, melyet nagy érdeklGdés kisért.

Oktober 7-8. Az OSSKI, az OTH és az ANTSZ Dél-alféldi
Regionalis Intézete megrendezésében keriilt sor a Sugar-
egészségligyi Decentrumok orszagos szakmai értekezletére
Szegeden, amelyen az OSSKI vezet6 kutatéi tovabbképzs
el6adasokat tartottak és gyakorlati médszertani megbe-
széléseket koordindltak.

Oktober 7-9. kozott zajlott a Magyar Zoondzis Tarsasag
Szent-lvanyi Binder Napok és Rudnai-Kemenes Tudomanyos
tilése, amelyen f6 témaja az élelmiszerbiztonsag a schengeni
hatarokon beliil cimet kapta. A tanacskozason kozegszségigyi-
jarvanytigyi és allat-egészségtigyi szakemberek vettek részt. A
tudomanyos tlésen emlékérmek is atadasra keriiltek.
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Oktober 12. A NATO-Partnerségi Futéfesztival keretében az
Egészségsziget megszervezésében és lebonyolitasaban ki-
fejtett aktivitdsdért irasban mondott koszonetet Jan-Francois
Bureau fétitkar Gr az OETI-nek.

Oktober 14. Az Orszagos Tisztif6orvosi Hivatalban megtar-
tott ,A hazai influenzajarvanyok tényei és tendencidi (viru-
sok és koltségek)” cim nyit6 sajtotajékoztatoval , hivatalo-
san” is kezdetét vette az a 2008/2009-es influenza szezon.

Oktober 17 Megjelent a (25/2008. (X17.) KWM-EiM-FVM
egylittes rendelet, amely szigoritotta a szmogriad6 elren-
delésének feltételeit.

Oktober 20-22. Az ECDC munkatdrsaibdl all6 delegacio jart
az Orszagos Epidemioldgiai Kézpontban, akik a hazai ké-
szenléti szolgdlat, illetve a gyorsreagalas elméleti és infrast-
rukturalis rendszerét tekintették at és bemutattak a naluk
lévé gyakorlatot.

Oktober 28. E napon kertilt sor az Egészségligyi Miniszté-
riumban a Batthydnyi Strattman Laszl6 innepségre, ahol az
ANTSZ tobb szakembere is kitlintetésben részesiilt.

2008. november

November 3. Prof. Dr. Koteles Gyorgyot, az OSSKI nyugal-
mazott igazgaté féorvosat Wiegner Jend dijjal tiintette ki a
Magyar Tudomanyos Akadémia.

November 7-8. ,Egyenlé Eséllyel a Rak Ellen!” cimet kapta
az Encsen megrendezésre kerilé Egészségnap, amely az
eml@szdrés és felvilagositds jegyében zajlott.

November 14. Az orszagos tiszti f6orvos latogatast tesz az
ANTSZ Eszak-magyarorszagi Regiondlis Intézetnél, amelyet
a helyi kollégak nagyon pozitivan értékelnek.

November 18. Az OTH valamint az ANTSZ OEK kézos szer-
vezésében tudomanyos iilés megrendezésére kertilt sor az
Els6 Eur6pai Antibiotikum Nap tiszteletére.

November 19. J6l-1ét és Egész-ség Kamaszkorban cimmel
rendezett konferenciat az ANTSZ Orszagos Gyermek-egész-
ségligyi Intézet. A rendezvényen szé volt a szexudlis felvi-
lagositasrol, az egészséges taplalkozasrdl és a taplakozasi za-
varokrol, valamint az iskolaorvosi rendszerrgl és annak
jelentdségérdl. Sz6 esett a drog és alkohol problémakrol és
ezek megel6zésérdl.

November 20. Csillagszoré 1l. néven djabb, fogyasztové-
delmi ellen&rzési program kezdédik, tobb hat6sag részvé-
telével — jelentette be a koordinaciéval megbizott kor-
madnybiztos, dr. Kondorosi Ferenc. Mig a Csillagszér6 néven
ismertté valt 2007-es akcidsorozat hét hatésag egytttm-
kodésével zajlott le, a november huszadika és januar ne-
gyedike kozotti ellenrzésekben mdr tiz hat6sag vesz részt.
A vizsgalatokat az Ad6- és Pénzugyi Ellendrzési Hivatal, a

TISZTIORVOS

Vam- és Pénziigy6rség Orszagos Parancsnoksaga, az Or-
szagos Munkavédelmi és Munkatigyi FéfeliigyelGség, a
Nemzeti Fogyasztévédelmi Hatésdg, a Magyar Elelmiszer-
biztonsagi Hivatal, a Mez6gazdasagi Szakigazgatdsi Hivatal,
az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat, az Or-
szagos Renddr-fokapitanysag, a Pénziigyi Szervezetek Al-
lami Feliigyelete, valamint a Nemzeti Kozlekedési Hatésag
munkatarsai végzik.

November 20. Ot éves a Népegészségiigyi Program! Parla-
menti nyilt nap keretében innepi tudomanyos tlésre kerdilt
sor, amelyen a megjelentek kézbe vehették a 2008. évi
Népegészségligyi Jelentést.

November 21. Az ANTSZ Kozép-magyarorszagi Regionalis
Intézete az OTH-ban dolgoz6 kollégak részére Egészségna-
pot szervezett, amelyen tébbek kozott vérnyomas-, test-
zsirszazalék-mérésre, vércukorszint-meghatarozdsra, vala-
mint hallds és latdsélesség vizsgdlatra is alkalom nyilt.

November 27. Dr. Székely Tamas egészségligyi miniszter fel-
kérte dr. Martos Evét, az OETI f6igazgat6 féorvosat a Nem-
zeti Elelmezés- és Taplalkozaspolitika sikeres megvalésita-
sahoz sziikséges korméany-elGterjesztés [étrehozasaban val6
kozrem(ikodésre, valamint a végrehajtasdban valé egyiitt-
makodésre.

2008. december

December 1. Az AIDS Vilagnapja alkalmabdl az ANTSZ Or-
szagos Epidemioldgiai K6zpont munkatarsai HIV/AIDS sz(i-
rést és tandcsadast tartott az ANTSZ-nél dolgozé kollégak
részére.

December 2. Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont év végi
intézeti munkaértekezletének keretében atadték az intézet
altal alapitott Rudnai és Takatsy szakmai dijakat.

December 4. 50 éves az OEFI. Az intézet megalakulasanak
50 évforduléja alkalmabdl tinnepi konferencidra kertilt sor
a Magyar Tudomanyos Akadémian.

December 9. Idén tinnepli fennallasanak 10. évforduléjat az
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. Ez alkalombél bensésé-
ges barati taldlkozéra kerilt sor az OTH és az ANTSZ or-
szagos intézetei vezetSivel.

December 11. Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpontban
megrendezték az epidemiolégusok orszdgos munkaérte-
kezletét, ahol az év jarvanyuigyi eseményeinek attekintése,
értékelése mellett az egyik f6 téma a véddoltasi rendben
torténd valtozasok megbeszélése volt.

December T11. Dr. Tulassay Tivadar professzor, a Semmelweis
Egyetem rektora és dr. Falus Ferenc orszagos tiszti f6orvos
alafrta az Egytttm(ikodés a pszichidtriai moédszertan jovés-
jérél a SOTE, az ANTSZ OTH és az OSZMK kozoétt cimdi
szerzGdést.




2008 sikerei, 2009 feladatai

kérkérdés az orszagos és regionalis intézetek vezetéihez

AZ ORSZAGOS ALAPELLATASI INTEZET
2008-AS TEVEKENYSEGE

A Praxisprogram keretében az Orszagos Alapellatasi Intézet
a 2008-as évben Gjabb 14 tartésan betoltetlen haziorvosi
praxist toltott be, igy 2009. janudr 1-jén mar 6sszesen 43
hatranyos helyzet( korzetben biztositja a helyettesité hazi-
orvosi tevékenységet. Az OALI jelen pillanatban 45 helyi
onkormanyzattal (csatolt teleptilésekkel egyttt 64 helyi 6n-
kormanyzat), 43 szakmai feltigyel6vel, és 53 helyettes or-
vossal all szerz6déses jogviszonyban. A mikodési
engedélyeket dsszesen 28 kiilonbozé Kistérségi ANTSZ 4l-
[itotta ki, és a 19 Megyei Egészségpénztar kozil 15-el dllunk
szerz&déses jogviszonyban. Azok az orvosok, akik a Praxis-
program keretében kertilnek a korzetbe, az egészségligy te-
riletén szerzett gyakorlattal mar igen, haziorvostani
szakvizsgaval még nem rendelkeznek. Az orvosok, amel-
lett, hogy az adott teriilet haziorvosi feladatait ellatjak, az
elézéleg teljesitett szakgyakorlatukra figyelemmel egyéni
képzési terv szerint szerzik meg a haziorvostani szakképe-
sitéstiket. Ennek soran egy kozeli kérhaz akkreditalt osz-
talyan heti rendszerességgel klinikai szakgyakorlatot
folytatnak. Tekintettel arra, hogy minden, a programban
részt vevé orvos el6képzettsége mas-mas, eltéré az az id6,
ami alatt megszerzik a szakvizsgajukat. Az orvosok a rend-
szerben szakvizsgdjuk megszerzéséig, legfeljebb hat évig
maradhatnak, azt kovetéen azonban megallapodhatnak az
onkorményzattal, hogy a tovabbiakban is vallaljak a korzet
haziorvosi ellatasat, vagy donthetnek gy, hogy masutt ke-
resnek praxist maguknak. A program keretében eddig
harom orvos szerzett haziorvostani szakképesitést, 6k ki-
vétel nélkil az addig is altaluk ellatott korzetiikben marad-
tak, vagy kivannak maradni, hogy a haziorvosi feladatukat
o6ndlléan lassak el. Az OALI amellett, hogy stabil, magas szin-
vonall szakmai hatteret biztosit a programban részt vevé
orvosok részére, tobb szakmai programot is szervez sza-
mukra azzal a szandékkal, hogy a hosszl tavia szakmai igé-
nyesség éplljon be a mindennapi gyakorlatukba.

llyen program egyrészt az ,Egészség Hazhoz Megy” cim(i
rizikészrés. A 2008. évben 8 praxisban tortént helyszini
sz(irés az ,Egészség Hazhoz Megy” program keretében.
Ennek a folytatdsaként tobb tovabbi, az OALI alkalmazésa-
ban dolgozé helyettesité haziorvos praxisaban jut majd el.
A szlrés illeszkedik a népegészségiigyi helyzetbdl ad6dd
igényekhez, igy tartalmaz kardiovaszkularis rizik6 megha-
tarozast (testtbmegindex meghatarozas, vérnyomasmérés,
vércukorvizsgdlat, koleszterinszint mérés), a dohanyzok ko-
rében légzésfunkcids vizsgalatot, a szénhidrat-anyagcsere
zavarok korai megallapitasat (Findrisk kérdGiv segitségével),
rosszindulatt daganatok szirésével kapcsolatos tanacsadast
(széklet-vér vizsgalatara alkalmas szarazdiagnosztikai esz-
koz hasznalatanak bemutatasa). A Program keretében a

praxisokban nem csupan a helyszini sz(rés, hanem a ki-
sz(rt rizikbszemélyek, betegek egységes protokoll szerinti
kovetése, gondozasa is megtorténik.

A Praxisprogramban dolgozé orvosok részt vesznek a Ma-
gyar Diabetes Tarsasaggal egytittm(kodésben torténd
,Findrisk” elnevezés( vizsgalatsorban, melyben szintén a
haziorvosi praxisokban torténik a péciensek szlrése. A
Findrisk kérd6iv segitségével megitélhets az adott paciens
rizikdpontszama. Ezt kovetGen a vércukorszint mérése és
szlikség szerinti terhelése mar csak a kockazati populacié-
ban torténik. A projekt keretében a helyettesité haziorvo-
sokkal ellatott praxisok mellett egyéb héziorvosi praxisok
csatlakozasa is lehetséges.

Tekintettel a program keretében szakvizsgat szerzé orvosok
igényére a 2009-es évben rendszeresitett keretek kozott
biztositjuk az orvosaink szamdra a szakvizsgét kovetd idére
torténd felkészilést, ahol tanacsokat kapnak az énkor-
manyzatokkal torténd szerzédéskotéshez, felkészitjik Gket
a haziorvosi praxis beinditdsaval kapcsolatos teend&ikre,
valamint a hdziorvosi praxis menedzsmentjére.

Szintén a 2008-as évben indult el ,a megel6z6 tevékeny-
ség és a haziorvosi rendszer minéségalapu finanszirozasa”
cimi projekt, melynek célja az alapellatas preventiv tevé-
kenységének jelenlegi feltérképezése, a motivacios ténye-
z6k feltarasa és javaslattétel a tevékenyég végzéséhez
szlikséges optimalis kornyezet megteremtésére.

Az OALI haziorvosok, hazi gyermekorvosok, foglalkozas-
egészségligyi szakorvosok részére tovabbképzé tanfolya-
mokat tartott tavasszal és az 6sz folyaman. A Nemzeti
egészségligyi fejlesztési programokhoz kapcsolddva, kiilo-
nos figyelmet forditottunk a vegyes haziorvosi praxisokban
dolgozé kollégak tovabbképzésére is. Célunk, hogy a ve-
gyes praxisokban ellatott gyermekek is hasonlé szinvonald
ellatasban részesiljenek, mint a gyermekorvosok altal ella-
tott praxisokban. A foglalkozas-egészségiigy és a haziorvosi
szakmai tertlet atfedései mentén tovabbképzést szervez-
tiink a foglalkozas-egészségiigyi szakorvosok altaldnos or-
vosi ismereteinek karban tartdsa és fejlesztése céljabol

Az OALI az dpolok tekintetében folyamatosan méri fel az
apolasi igényeket, valamint az apolasi tevékenységet az alap-
ellatas szervezeti keretein bell, kilonos tekintettel a hazi-
orvosi tevékenységtél el nem valaszthat6 szocialis igényekre.

A Népegészségligyi Program sikerének kulcsszerepléi a pra-
xisban dolgozé apolék Az G specidlis felkészitéstiket szolgdlja
az Intézet ez évben beinditott, az orszag tobb tertiletére ter-
vezett 2-2 napos Prevenciés N6vér programja. Eddig harom
alkalommal kertiilt rd sor, a helyszini el6addsokhoz e-learning
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program kapcsolédik vizsgaval, ami attételesen az apolok in-

formatikai igényességét is hivatott erdsiteni.

Fenti feladatokat az 2009-ben is folytatja. Jogszabaly-vélto-
zasok miatt ezek a feladatok a jovében béviilni fognak a
mindségi és hatékony gyogyszer-rendelés 6sztonzésérdl
sz616 17/2007. (Il. 13.) Korm. rendelet médositasanak ko-
vetkezményeként a Megyei Egészségbiztositasi Pénztarak a
gyogyszert legkoltségesebben rendeld orvosok tovabbkép-
zését rendelik el. Jogszabaly szerint ezen tovabbképzések
szakmai tartalmdt az OEP az OALI és az OSZMK kozre-
makodésével hatarozza meg.

Az OALI feladata a tovabbképzések szakmai tartalméanak
meghatdrozasa, valamint egy online tovabbképzést, vala-
mint vizsgalehetdséget biztosito felilet [étrehozasa

A héziorvosi, hdzi gyermekorvosi és fogorvosi tevékenységrél
sz616 4/2000. (II. 25.) EiM rendelet varhatdé mdodositasa ko-
vetkeztében az OALI szerz6dést kot a haziorvosi szakvizsga-
val nem rendelkezs, de haziorvosként dolgozni kivané
orvosokkal a képzésiik tekintetében. Ezek az orvosok a jo-
vében a képzési szerzGdésiik megkotését kdvetden, mentor
szakmai felligyelete mellett, a szakvizsgajuk megszerzéséig,

de legfeljebb 5 évig dolgozhatnak a haziorvosi rendszerben.

Az OALI segiteni kivanja a visszavonulé haziorvosok, illetve
a helytikre kertl6 fiatal haziorvosok, haziorvos-jeloltek ko-
zotti praxisvaltast. Ennek keretén belul kilonos figyelmet
forditanank a visszavonulé haziorvosok igény szerinti visz-
szafoglalkoztatasara mentori és/vagy helyettesi min&ségben,
mely a szoros munkakapcsolat kovetkeztében a korzetet at-
vevé kollegdt is segiti a praxis atvételében, a praxishoz tar-
tozé biztositottak kortorténetének minél teljesebb  és
gyorsabb megismerésében.

2008-BAN 50 EVES AZ OEFI

A 2008-ban szervezett események koziil kiemelkedd je-
lentéségli az intézet fennalldsanak 50. évforduldja alka-
lombdl tartott konferencia, melyet december 4.-én a
Magyar Tudomanyos Akadémian szerveztek. A konferencia
szakmai fokuszaban - az 50 éves jubileum mélté megiin-
neplése mellett - az egészség tarsadalmi meghatarozéi all-
tak. A téma aktualitasat adta az Egészségligyi Vilagszervezet
harom éve alakult szakmai bizottsdganak legfrissebb jelen-
tése, a Closing the Cap. Magyarorszag egyike azoknak az
orszagoknak, melyek els6ként foglalkoznak ezzel az anyag-
gal. A Closing the Cap magyar nyelven valé megjelentetése
mellett, e konferencia keretében a jelentésben foglalt szak-
mai tartalmak és kovetkeztetések végiggondolasdt, illetve a
hazai tennival6k meghatarozasat is célul tlzték ki. Az Or-
szagos Egészségfejlesztési Intézet tobb programja is a hat-
ranyos helyzet( teriiletekre, illetve tarsadalmi csoportokra
irdanyul. Nemzetkozi szinten pedig a EuroHealthNet nevii
civil szervezet altal koordinalt Determine program kereté-
ben foglalkoznak a témaval.
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A hazai el6adék mellett Clive Needle (igazgaté, EUROHE-
ALTHNET) beszélt az Eurépai Uni6 szerepérdl az egészség
gazdasagi és tarsadalmi meghatarozéinak kezelésében, va-
lamint Piroska Ostlin (Swedish National Institute of Public
Health) a ,WHO Commission on Social Determinants of
Health” munkacsoport zaréjelentésének fébb gondolatait is-
mertette a konferencia résztvevéivel.

Az innepi program részeként Gabor Edina az Orszagos Egész-
ségfejlesztési Intézet féigazgatdja emléklapot és ajandékot
adott at azoknak a szakembereknek, akik tobb évtizedes
munkajukkal hozzajarultak az intézet sikereihez. Elismerésben
részestilt prof. Dr. Métneki Janos, Csonka Méria, dr. Makara Pé-
ter, dr. Kishegyi Jdlia, Kerek Judit és Monspart Sarolta.

OEK: FOLYAMATOSAN,
MAGAS SZINVONALON

Az Orszagos Epidemiolégiai Kozpont alaptevékenysége a
korabbi id6szakkal megegyez&en, véltozatlanul, a 2008. év-
ben is az Alapité okirataban foglaltak megvaldsitasa érde-
kében az orszag jarvanylgyi biztonsaganak feltigyeletére ira-
nyult, mely komplex médon a fert6z6 betegségek, az
egészségligyi ellatassal osszefliggs fert6zések, valamint az
immunbioldgiai készitmények ellen&rzésével valésult meg.
Az OEK folyamatos kapcsolatban all a nemzetkozi szerve-
zetekkel és a tertleti intézetekkel, informaciés rendszereket
miikodtet, elemzéseket végez, ajanlasokat ad ki, jarvanyugyi
stratégiai dontésel6készitdi, szakértdi tevékenységet végez.
Részt vesz a szakmai jogszabélyok el6készités folyamataiban,
a terlleti események kivizsgalasaban, javaslatot tesz rend-
kivili események kapcsan a veszélyhelyzetre valo felké-
szllésre, ill. szakértelmével segiti, operativan kozre—mi-
kodik szokatlan vagy stlyos események lekiizdésében.

Az Eurépai Betegségmegel6zési és Jarvanyvédelmi Koz-
pont (European Centre for Disease Prevention and Control,
ECDC) hazai partnerintézménye ,competent body”, az
Eurépai Kozosségi Jarvanytigyi Felligyeleti Halozat tagja.
Vezet szakemberei az ECDC vezetd testileteinek, allandé
bizottsagainak és specifikus jarvanytgyi/mikrobiolégiai ha-
|6zatainak munkajaban hazai ,fékusz-pont”-ként, kapudr-
ként vesznek részt.

A munka az ECDC szakmai tevékenységének erésodésével,
kiteljesedésével egyitt fokozatosan béviil, szélesedik és
igen sokrét(i: szakértSi értekezleteken, kon—ferenciakon,
dontésel6készité munkdban képviselik az orszagot/szakte-
riletet, illetve rendszeresen betegség-specifikus adatokat to-
vabbitanak a fert6z6 betegsé —gek hazai helyzetérdl; a
nemzetkozi forumokrol érkezé kérdésekre valaszolnak, va-
lidaljak a Magyarorszagra vonatkozé adatokat, anyagokat, de
javaslattételi joguk/kotelességiik is igen sok feladatot .

Az ,epidemioldgiai felderités” iranyaban is megtorténtek a
szlikséges lépések, az epidemioldgiai informaciogyijtés to-
vabbi médjainak/formainak meghonositasa nemzetkozi ten-
dencia, mely technikai fejlesztési igénye mellett szakmai ki-
hivast is jelent — azonban egyértelmiien a nagyobb, a
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fokozott jarvanyugyi biztonsagot szolgalja. Részt vesziink az
ECDC déltal iranyftott Eurépai Testiileti Epidemioldgiai
Kép—zési Programban (European Programme for Interven-
tion Epidemiology Training, EPIET), mint fogad6 intézet, egy
gyakornok képzése mar megkezd6dott.Tagja vagyunk a
Kozegészségiigyi-jarvanyligyi Intézetek Nemzetkodzi Szo-
vetségének (International Association of National Public
Health Institutes, IANPHI), amely &sszefogja a kiilonbéz6
foldrészeken miikodé intézetek tevé —kenységét. Aktivita-
sunk, tajékozédasunk elsGsorban az eurdpai tagintézmé-
nyek felé iranyul.

Legaktivabban a nemzetkozi szakmai szervezetek koziil az
WHO programjai—ban vesziink részt. Megszervezésre ke-
riilt az OEK irdnyitdséval az ANTSZ intézmények bevona-
saval az Eur6pai Véddoltasi Hét. Nemzetkozi Egészségligyi
Rendszabalyok (International Health Regulation, IHR), mely-
nek értelmében minden orszagnak ki kell nevezni a nem-
zeti kapcsolattartkat és a nemzeti tdjékoztatasi kozpontot.
Az egyik IHR fokuszpont a Jarvanytigyi osztaly vezetdje, aki
egyben az EWRS kapcsolattartasért is felel6s OEK szakte-
rilete vonatkozasaban a Szolgalat szakmai-mddszertani,
tudomanyos kutatési, képzési tovabbképzési, nyilvantartasi,
koordinalasi, szakmai feltigyeleti, szakértGi feladatokat ellaté
szerve

— Az akkreditalt laboratériumok sikeres felkésziilése ered-
ményeként a Nemzeti Akkredital6 Testulet (NAT) megerdsi-
tette akkreditdlt statuszaban a Virologiai fGosztaly 3 osztdlyat,
a Bakteriolégiai, mikologiai, parazitolégiai és tipizalé fGosz-
taly 5 osztalyat; a Mikrobiolégiai kutatécsoport, a Vi-
rus—oltéanyag- és Bakteridlis oltéanyag-ellen6rzé, a Dezin-
fekcids osztalyon végzett tevékenység széles spektrumat, a
klasszikus, az Gjabban alkalmazott szerol6—giai (pl. ELIZA) és
a modern molekularis (PCR,-RT-PCR) vizsgalatokat.

— Nemzeti Referencia Laboratériumunk a nemzetkézi kor-
kisérletek—ben kivalé eredménnyel vett részt.

— A MinGségbiztositasi osztdly a hagyomanyokhoz hiven
folytatta a hazai laboratériumok részére szervezett korvizs-
gélatok koordindldsat.

— A Téptalajkonyha termelését mennyiségi és mindségi ér-
telemben fokozta.

A kiszerelés, a dokumentalas és minéségellenérzés tertile-
tén szamos Ujitas keriilt bevezetésre.

— Korszer(isodott az Allathdz, elsGsorban az oltéanyag-el-
lendrzés kisérleteinek biztonsagosabbd tétele érdekében.
— Sikeresen lezajlott a BSL-3-4 laboratérium prébatizeme.
— Fenntartottuk és bévitettiik az Orvosi Mikroorganizmusok
Magyar Nemzeti Torzsgy(jteményét.

— A Nemzeti Kabitoszer Adatgy(ijté és Kapcsolattartéd Koz-
pont (Nemzeti Drog Fékuszpont) dltal elkészitett magyar-
orszagi kabitoszer-helyzetrél sz6l6 beszamol6 jelentést
mind a hazai szervek, mind a nemzetkozi kézpont (Euro-
pean Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction,
EMCDDA) elfogadtak.

— Hetente megjelent az Epinfo, havonta a Droginfo és ne-
gyedévente a Mikrobiolégiai korlevél, szamos lakossagi ta-
jékoztaté és figyelem-felkelt6 plakat késziilt.

— MUkodott a honlap, a Lakossagi jarvanydgyi tajékoztatd
szolgalat (a zoldszam és az internet), a Nemzetkozi olt6-

kozpont és a jarvanylgyi készenlét, tovdbba a Nemzeti Ké-
bitészer Adatgy(ijté és Kapcsolattarté Kozpont.

A legmodernebb metodikak alkalmazéasaval kimagaslé szak-
mai eredmények, sikerek sziilettek, amelyeket a hazai f6-
rumok mellett szamos nemzetkozi kozle—ményben hoztak
nyilvanossagra.

A fenti rovid 6sszefoglalé csak arra készilt, hogy felvazolja
az Orszagos Epidemiolégiai Kozpont sokrétl tevékenységét,
érzékeltesse miikodésének szakmai jelentéségét, melyben
a hazai és a nemzetkozi kapcsolatok, a szakért6i tevékeny-
ség és a kutatas, a terllet irdnyitasa, a képzés és tovabb-
képzés egymast kiegészit6 és erdsité munkafolya—matok,
amelyek kiemelik és bemutatjdk a Kézpont munkatérsai
szakértelmé—nek sokoldaltsagat.

A VIZILABDA VALOGATOTTAT IS
FELKESZITETTE PEKINGRE AZ OETI

Az OETI rovidités mogott egy évvel ezel6tt még az Orsza-
gos Elelmiszerbiztonsagi és Tapldlkozastudomanyi Intézet
név allt, idén azonban mér az Orszagos Elelmezés- és Tap-
lalkozastudomanyi Intézet név. Dr. Martos Eva féigazgaté év-
értékelGjét is azzal kezdi: az esztend§ elején azzal szem-
bestiltek, hogy az élelmiszerbiztonsag étszervezése miatt 28
munkatars mar nem dolgozik az intézetben. Raadasul a
2007 év eleji létszamhoz képest, mar csaknem fele annyian
voltak. At kellett nézni, hogy mely feladatok kertiltek el az
intézettdl és melyek azok, amelyek Gjként jelentkeztek.
Ennek megfelel6en Gj intézményi struktdrat kellett kialaki-
tani, illetve az Gj feladatoknak megfelel6 Gj struktdrat, vala-
mint kikiiszobolni a tébb mint 60 éves éplilet problémait.
Ebben az évben nagyon nagy 6rom volt, hogy aprilisban
megkezd6dott az intézet rekonstrukcidja, amely jelenleg is
tart, s6t a kovetkezé évben folytatodik.

A megvaltozott szakmai feladatok az OETI esetében egyes
feladatkorok megsziinését, méasok hangstlyosabba valasat
jelentette. Miutan az intézet az ANTSZ szakmai-médszer-
tani bazisa, nyilvanval6 volt, hogy olyan feladatokra kell
koncentrdlni, amelyeknek a hatésagi bazisa is megvan. Az
atalakulast azonban lelkileg nem volt kénny( megélni, hi-
szen voltak olyan kollégdk, akik az OETI-ben kezdték pa-
lyafutdsukat, majd elkeriiltek innen. Meg kellett osztani az
elmend kollégak feladatainak egy részét, mikozben az Eu-
répai unids direktivak, feladatok el6rehaladasaval szakértsi
tevékenységként jelentkeztek. llyen volt az elhizas elleni
miniszteridlis konferencidbél adédé feladatok, a Fehar
konyv fizikai aktivitasbol, talsalybol ad6do betegségekrd, il-
letve a Il. WHO Nemzeti Elelmezés- és Taplélkozaspolitika.
Nagyon nagy 6rom, hogy a betegélelmezésre javitasdra vo-
natkozo rendelet az OETI szakmai ajanlasara alapozédott,
de a kozétkeztetés és a gyermekkori elhizés is napirenden
volt. Részben ebbdl mar jové évre is adédnak feladatok, hi-
szen a Il. WHO Nemgzeti Elelmezés- és Taplalkozaspoliti-
kanak el kell késziteni az alapjat, illetve nagyon hangstlyo-
san kell foglalkozni a kozétkeztetéssel, hiszen ebben az
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évben mérték fel az ANTSZ-szel az altalanos és kozépis-
koldk taplalkozas egészségligyi helyzetét, vagyis a menza-
kat, automatakat, biféket, fizikai aktivitas lehetSségeit —
mondja a f6igazgat6. A masik prioritds a Nemzeti S6csok-
kent6 program, amely részben figyelemfelhivds a lakossag
felé, részben pedig az élelmiszeripar figyelmének felhivasa
az élelmiszerek sétartalmanak csokkentésére. Az emberek
ugyanis leginkdbb Ggy visznek be a szervezetiikbe tdl sok
sot, hogy gyakran nem is tudnak réla, mikézben tobb mint
2 millié magas vérnyomasos ember van és a normdl bevi-
tel 3,5-szerese kertil a magyar ember szervezetébe.

Az intézet ismertsége és elismertsége is n6tt az elmdlt id6-
szakban — konferencidkon, szakmapolitikai egyeztetéseken
vannak jelen. A zoldség-gytimolcs programjuk nemzetkozi
visszhangot kapott. A program soran felhalmozott tapasz-
talataik kivalé alapot adhatnak a jovére 300 millié euroval
tdmogatott eurépai program alapja lehet.

Az elismertséget bizonyitja az is, hogy a pekingi olimpia
el6tt néhany hénappal Kemény Dénes, a Magyar Vizilabda
Vilogatott Szovetségi kapitdnya megkereste az intézetet,
hogy taplalkozasi szemponthdl készitsék fel a csapatot a vi-
lagversenyre. Ezzel osszefliggésben kiadvany is késziilt
Nyeré taplalkozasi tandcsok cimmel.

Minden pozitivum ellenére azonban a f6igazgat¢ fajlalja, hogy
tobb tehetséges fiatal elmegy az intézetbdl, mert az itt meg-
szerzett tudést és tapasztalatot a privat szféra jobban honordlja.

Az OETI 2009-ben 60 éves lesz. Ezzel kapcsolatosan olyan
nemzetkozi konferencidt szerveznek, amelyen megtérgyal-
jak, bemutatjdk az intézet f6bb tevékenységeit, kapcso-
|6dva a fébb szakmai programokhoz.

EBBEN AZ EVBEN LETTUNK 5 EVESEK!
EZEK SZERINT ITT AZ IDEJE
AZ ISKOLAERETTSEGI VIZSGALAT
ELVEGZESENEK

1. vizsgalat: az idegrendszer érettsége , dllasegyenstilyt
nyitott és csukott szemmel”:

Nyitott szemmel azt lattuk, hogy a dologi kiadasokra kapott
Osszeg éppen a fennmaradésunkat fedezi, de becsuktuk a
szemiinket és ezzel nem torédve rengeteg érdekes progra-
mot valésitottunk meg. Rendeztiink konferenciat a kama-
szok egészségével, balesetmegel6zéssel kapcsolatosan. Meg-
jelent a nemzetkézi HBSC-beszamol6, amiben munkatarsaink
is sokat dolgoztak. Részt vettiink nemzetkozi és hazai kon-
ferencidkon, néhany kozleménytink is megjelent. Filmeket
forgattunk, forgatokonyveket irtunk és frattunk. Megszer-
veztlik a szakma egyetértését két szakmai irdnyelvhez. Pro-
baltunk elérelépni a gyermekjogok teriiletén. Véleményez-
ttink ki tudja hany feladatot és kozben még rendeltiink is.
Ki a védGoltasi tanacsaddson, ki a csaladtervezési progra-
mon, ki a kamaszambuldncan.
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1. mozgasvizsgalatok.

Ezeknél a feladatoknadl a gyermekek térbeli tajékozodoké-
pességét, testsémajat, a kéz- és a ldbmozgasuk 6sszehan-
goldsat, a dinamikus egyensulyérzését, a ritmusérzékét és a
szerialitasi képességét figyelhetjiik meg és értékelhetjiik

A mozgasos feladatok a fenti készségek és képességek mel-
lett alkalmasak a feladattudat, az impulzivitas-gatlasi ké-
pesség, a szerialitasi készség, a mechanikus szamolasi kész-
ség 10-es szamkorben, a rejtett agresszivitds és a egyidejii
tobbcsatornds figyelem tanulmanyozasara is.

A mozgasfeladatok pontos végrehajtdsa utanzasra és meg-
értésre, valamint az emlékezetre éplil. Ezek azok a készsé-
gek és képességek, melyeket az iskolaérettségi vizsglatok-
nadl mar biztos alapként kell ,hozni” a feladatok
értelmezéséhez és j6 megoldaséhoz.

Hat ehhez nincs mit hozzatenni...

Ezt folyamtatosan gyakoroljuk a K6z6s Kincstink a Gyermek
Csecsem&- és Gyermekegészségligyi Program megval6sitasa
soran. Allandé kapcsolattartast igényel a minisztériumunk-
kal, az oth-val, a tarsintézetekkel, a szakmai kollégiumokkal
és rengeteg kollégaval. Egyel6re megy...

11I. vizsgélat: testvazlat, térbeli tajékozodas, lateralitas
Ezt a feladatot szolgalta a kezdetektSl meglévé széttagolt-
sagunk. Az intézet tovabbra is két telephellyel rendelkezik
— eddig soha, egy alkalommal sem tévesztette ssze a ket-
t6t egy dolgozénk sem! Olyan mar volt, hogy a masik helyre
ment megbeszélésre, vagy otthagyott valami fontosat a ma-
sik helyen. De azt, hogy éppen hol vagyunk, nem lehet 6sz-
szetévesztenil A kdzpontunkon a portan egy idegen fogad,
akitdl el kell kérni a kulcsunkat, egy éridsi épiiletegytittes-
ben vagyunk egy kicsi terileten. A Bolgdrkerék utca inkabb
csaladias, a kornyék is kellemesebb, csak mi vagyunk ott és
a paciensek. Raadasul a Diészegi Gton hénapokon keresz-
tll volt olyan hang- és szagingerekben résziink, amik miatt
nem lehetett ablakot nyitni. Itt nyaron nagyon meleg van, té-
len kicsit hideg. A Bolgarkerék utcaban mindig meleg!

IV. vizsgélat: taktilis érzékelés: grafesztézia, kettSs takti-
lis inger percepciéja, ,,Mi van a kezedben?” gyakorlat Ezt
egymds kozétt gyakoroljuk.

Idén mozgalmas volt az élet nalunk, sok munkatars lecse-
rélédott. Gazdagodtunk egy pszicholégussal, egy részallasi
dietetikussal, elment egy és jott egy Gj védéné kolléga-
nénk, a titkdrsagon egy egészségtan tandr, a gazdasagi osz-
talyra egy f6iskolai végzettségli kdzgazdasz. Ezek ara, hogy
elment egy egészségligyi menedzser kollégand, egy részal-
last pszichopedagogus, és egy férfi: informatikus kollank.
Egyre tobben értlink egyet abban, hogy nemi aranyt javita-
nunk kellene, de mit akarjon az ember egy gyermekekkel
foglalkozé intézményben. ..

Szerencsére idén harom kolléganénk is férjhez ment, egy
pedig megvédte (kitlin eredménnyel) a PhD dolgozatat.
Gratulalunk!




V. vizsgdlat: ritmusérzék

Beszédmozgas és kézmozgas (taps) 6sszehangolasa, moto-
ros mintamasolasi készség, egyideji haromcsatornas figye-
lem, szerialitas, hosszu idej(i emlékezet

A Bolgarkerék utcai telephelyen ezt a vizsgalatot szolgaljdk az
OEP-finanszirozast jarébetegrendeléseink. It rendszeres tesz-
telést jelent az ambulans lapok és elszamolésok egy lap, két ol-
daldra, azonos irdnyba torténé kinyomtatasa. Egyszerre kell fi-
gyelniink az id6 kihasznaldsara és a paciensek elégedettségére.
Szerencsés, ha arcrél is megismerjlik Sket. Kell6 ritmusérzékkel
kell rendelkezni ahhoz, hogy mindenki elégedett legyen és
kozben a telefonokat is elintézziik és az email-eket is megva-
laszoljuk. Még j6, hogy a spam-sz(ir6 legalabb mikadik!

Azt hiszem atmentiink a vizsgan!
Iskolaérettek vagyunk.

EUROPAI UNIOS ELVARASOK HATAROZTAK
MEG AZ OKBI TEVEKENYSEGET

Az OKBI leglatvanyosabb és talan legnehezebb feladata a
REACH el6regisztracié koordinalasa volt 2008-ban. Ezt az
1907/2006/EK, tgynevezett REACH rendelet szabalyozza.
Ennek el6irasai szerint 2008. janius 1. és december 1. kozott
zajlott az Ggynevezett bevezetett anyagokra vonatkozé in-
gyenes eldregisztracié. Az OKBI REACH Nemzeti T4jékoz-
tat6 Szolgélata —a REACH Helpdesk - el6adasokon, tanfo-
lyamokon, illetve az OTH segitségével, és az ANTSZ
intézetek bevonasaval, széréanyagokkal segitette az érintett
véllalkozasok szakmai felkésziilését. A figyelemfelkelt6 kam-
pany keretében a REACH Helpdesk tobb mint 5300 hazai
céget értesitett a rendeletben megfogalmazott elGregisztra-
ci6s kotelezettségiikre vonatkozéan. Osszesen 639 magyar
vallalkozas, 13.740 vegyi anyagot el6regisztralt. Az el6re-
gisztracio a cégek érdekvédelmi szervei véleményei alapjan
sikeres volt — tudtuk meg dr. Bordas Imre f6igazgat6tol.

Az OKBI egy masik fontos - de talan kevésbé latvanyos — te-
vékenysége a RAR anyagok véleményezése volt. Az ECB (Eu-
ropean Camicals Bureau) ltal a tagallamoknak kikaldott ve-
szélyes anyagok el6zetes kockdzatbecslése (Risk Assessment
Report, RAR) tovabb folytatédott. Magyarorszag részérél az
OKBI ez évben 1880 vegyi anyag véleményezését végezte el.
Az EU Magyarorszagot, mint referens tagallamot (RMS) jellte
ki a biocid hatéanyagok véleményezésére. Ezt a feladatot, il-
letve az ezzel kapcsolatos koordinaciét az OKBI, Biocid Osz-
talya végezte. Az EU 2008-ban csatlakozik az ENSZ egységes,
az egész vilagra kiterjedd kémiai biztonsagi rendszeréhez, a
Globélisan Harmonizalt Rendszerhez (Clobally Harmonised
System, GHS). Az OKBI - jogszabalyi felhatalmazas alapjan -
feldllitotta és felkészitette a GHS Kompetens Nemzeti Hato-
sag Osztalyt, amely az EU GHS rendelet kihirdetésétd|, var-
hatéan 2008. december végétsl azonnal miikoddképes.

A veszélyes anyagok és készitmények bejelentése, informacio-
szolgaltatas terén tovabbi feladatai is voltak, vannak az OKBI-

nak. Az intézet Osszedllftotta a Veszélyes Anyagok Jegyzékét,
amit az OTH az Egészségiigyi Kozlonyben jelentetett meg, mi-
kozben tovabb folytatta a veszélyes anyagok és készitmények
bejelentésének fogadasat és nyilvantartasat. Osszesen 5710
bejelentés érkezett az intézethez. Az Egészségligyi Toxikol6-
giai Tajékoztat6 Szolgalat, az ETTSZ 24 6ras informacidszol-
galtatasi tevékenységet folytat. Az év soran a munkatdrsak a ve-
szélyes anyagokkal és készitményekkel kapcsolatos 415 irasbel
és 2003 telefonos megkeresésre vélaszoltak. Az Orszagos
Transzplantaciés Nyilvantartas (OTNY) pedig 2008. folyaman
21, eddig 6sszesen 825 tiltakoz6 nyilatkozatot regisztralt. Az
OKBI, 2008-ban, csatlakozva a szlovén Elndkség felhivasdhoz,
kezdeményezte, és az OTH segitségével 2008. majus 20-an
megrendezte a Kémiai Biztonsag Napjat. Az intézet ezt az al-
kalmat, mint a tdmegtajékoztatas egyik eszkozét, a kovetkezs
években is rendszeresen meg kivanja rendezni.

Tudomanyos intézetként az OKBI 2008-ban tovabb folytatta
a kutaté laboratériumok fejlesztését, egyfeldl a szakértsi,
szaktanacsadoi, illetve tagallami véleményezé tevékenység-
hez sziikséges szakmai héttér biztositasa, masfel6l a REACH
feladatokra val6 felkésziilés érdekében.

A jovére vonatkozoan pontosan kordlhatarolt feladatai van-
nak az intézetnek. Fel kell késziilnitik a regisztraciéval kap-
csolatos feladatokra. Emellett fel kell késziteniik az ANTSZ in-
tézetek, illetve az érintett tarshatésagok munkatérsait a
REACH végrehajtasaval, az ellenérzéssel, illetve kikényszeri-
téssel kapcsolatos feladataikr, tovabba a REACH végrehajta-
saval kapcsolatos 440/2008/EK rendeletben eléirt fiziko-
kémiai, toxikolégiai és okotoxikolégiai vizsgalatok,
véleményezések elvégzése, illetve az ebben résztvevé tarsin-
tézmények kozti tevékenység koordinaldsa is a feladatuk lesz.

Végiil, de nem utolsé sorban dr. Bordas Imre a GHS Kompetens
Nemzeti Hat6sag mikodtetését emelte ki. Az GHS Kompetens
Nemzeti Hat6sag osztdly feladatainak ellatdsa az egységes cso-
magolds, cimkézés, osztalyozas, feliratozas, és ezdltal, a felhasz-
nalok jobb tajékoztatdsa, illetve az egészségmegdrzés érdekében.

TEVEKENYSEGE ALTAL EGYRE ISMERTEBB
ES ELISMERTEBB AZ OKI

Az egészségre karos kormyezeti expozicié megel6zésében, csok-
kentésében, ellenérzésében, a sériilékeny lakossagi csoportok,
mindenek el6tt a gyermekek kdmyezeti artalmaktdl valé meg-
védésében, az egészségi allapotban fellelhets, komyezeti okokra
visszavezethetd egyenlGtlenségek vizsgalataban tevékenykedett
az idén is az OKI. Dr. Dura Gyula f6igazgat6 értékelése szerint
novekedett az OKI elismertsége — elsésorban a heti pollenje-
lentések, a Budapest + 5 nagyvaros levegmindségének napi
egészségligyi értékelése, az ivovizminbségi helyzetkép, a ter-
mészetes flird6vizek (strandok) vizmingségének monitorozasa,
a hdéségriasztasi rendszer és az ismeretterjeszté kiadvanyaik
kapcsan. Az intézet adja a Viz és egészség tarcakozi szakbi-
zottsagi elnokat, titkart, az MHT elnokét, az Egészségtudomany
fészerkesztGjét, az ISDE International Society of Doctors for the
Environment vezet6ségi tagjait.

Az OKI jelenleg 9 kutatasi projektben vesz az FP6-os ke-
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retprogram altal tdmogatott 37 koziil. Ezek a Coordination
action on indoor air quality and health effects - Beltéri le-
vegdmindség, A légszennyezés mérése és egészségi hatdsa;
a Healthy Water: Molekularis és epidemioldgiai vizsgalatok
az ivévizben Gjonnan megjelend patogén mikrébak altal
okozott egészségligyi kockdzat becslésére; EPIBATHE Eu-
ropa-firdés A természetes flirdvizek higiénés értékelése;
ENHIS, ENHIS2 Establishment of Environmental Health In-
formation System Supporting policy Making Indikatorokon
alapulé kornyezet — egészségiigyi informaciés rendszer;
kornyezetegészségiigyi kockazatértékelés térinformatikai
modszerekkel; EUROHEAT "Egészségiigyi rendszerek vala-
sza a népegészségligy problémakra, kilonos tekintettel a
héhullamokra" (Improving Public Health responses to ext-
reme weather events)

Jelenleg a 2009. oktéberére tervezett parmai 5.Eurépai kor-
nyezetvédelmi és egészségligyi miniszteri konferenciara ké-
szll az intézet. Ez a konferencia foglalkozik a globalis kor-
nyezeti valtozasokra adandé valaszokkal, — a klima valtozas
egészségre gyakorolt hatdsa, a human adaptacié elsegitése
—, keresi azokat az eszkozoket (egészség-hatas vizsgalatok,
indikdtorok) és kozgazdasagi megkozelitéseket, tovabba
kommunikaciés technikakat, amelyekkel el lehet émni a kor-
nyezeti eredetd, jelentSs betegségteher csokkentését. A
miniszterek minden bizonnyal megerdsitik a négy CEHAPE
legészséges vizellatds; biztonsagos telepiilési- és lakokor-
nyezettel a gyerekbalesetek és elhizds ellen; a légiti meg-
betegedések visszaszoritasa; kornyezeti- és vegyi kockdza-
tok csokkentése] pan-eurdpai gyermek-egészség kozpontd
célkitlizéseket.

2009-ben az OKl-nak torekednie kell, hogy erésodjon a sze-
repe és képviselete a lakossag egészségi dllapotanak javitasat
célz6 dontések elGkészitésében; katalizalnia kell a korszerd
szakigazgatasi eszkozok (kornyezetegészségiigyi hatasvizsga-
latok, kockazatbecslés, kockazat-koltség-haszon elemzés)
haszndlatdnak elterjesztését. Az OKI fokozza képességét,
hogy kielégitse a lakossagnak az egészség irant ndvekvé ér-
deklédését, fel kell kutatnunk az egészség és a kornyezet ko-
zotti Osszefliggések vizsgdlatara/kutatasara fordithaté pénz-
tigyi forrasokat.

Mindezt kittiné munkatarsi gdrdaval, elszamolhat6sagot biz-
tositd szakmai és gazdélkodasi munkatervvel, kovetkezetes
vezetési programmal, a felettes szervekkel apolt kiegyensu-
lyozott kapcsolattal, hazai és nemzetkozi szakmai egytt-
mikodésben végzi az intézet. Honlapjan aktualis, informa-
tiv beszamolokkal, adatokkal tajékoztatja — és kivanja
tajékoztatni a jovében is - a lakossagot és az érdeklédéket,
egytittmdkodik az ANTSZ regiondlis intézeteivel is.

Tennival6iknak — amelyeket dr. Dura Gyula megfogalmazott
— se szeri, se szdma. Csak az egyik ezek kozil: a kornyezeti
és az egészségi allapotmutatok dsszekapcsolasa, ugyanis sok
helyen folytatnak méréseket, adatgy(iijtést, de abbdl az ex-
pozici6 - hatas 6sszefliggés nem mindig jellemezhets, ezért
van sziikség az 6sszehasonlithatésagot biztositd, korszerd
kornyezetegészségiigyi indikatorok gyakorlati alkalmazésara.
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OTVEN ESZTENDOS AZ OSSKI

Otven esztend§ igen hossz( id6 nem csak az ember, de egy
intézet életében is. Az Intézet alapitasat (mint tobb orszag-
ban is, az 6tvenes évek elején-kbzepén) az atombomba ha-
tasainak megismerése, elemzése, és a kidjul6 hideghaborus
légkorben a sugarhatasok elleni védekezési médszerek és
gyogyszeres eljarasok kutatasanak igénye tette sziikségessé.
Az Intézetet a Kormany 1954. évi hatdrozata értelmében az
Egészségligyi Minisztérium a Honvédelmi Minisztérium koz-
remiikodésével alapitotta 1957. januar 1-jén Koézponti Su-
garbiolégiai Kutat6 Intézet néven. Elsé igazgatonk, Dr. Var-
terész Vilmos az Intézet alapvet§ feladataul jelolte meg,
hogy ,tanulmanyozza azokat a sugarbetegségeket (atombe-
tegségeket) és gyogyitasukat, amelyek az atomenergia békés
és hadi célokra val6é felhasznéldsa, valamint a radioaktiv
izotépok egyre kiterjedtebb alkalmazasa folytan egyes sze-
mélyeken vagy embercsoportokon elGéllhatnak”. Gyégy-
szertani Osztalyunk — az Intézet megalapitasat6l 50 éven at
— a Honvédelmi Minisztérium tamogatasaval és feligyelete
alatt, az OSSKI vezetésének szakmai iranyitasaval mikodott.
Els6 vezetdje, intézetiink egyik alapit tagja, dr. Sztanyik B.
Laszl6 professzor jelenlétével is megtisztelte Gnnepiinket.
1963-t6l Orszagos ,Frédéric Joliot-Curie” Sugdrbioldgiai és
Sugdregészségligyi Kutatd Intézet néven szolgaljuk a lakos-
sagot. A hatvanas években az Intézetben (rendszeresen hét-
végeken is folytatott) kisérletek sok alapvets, nemzetkozi
szintdi, sugarbiolégiai eredményt hoztak az Gssejtek, a fe-
hérjék és a nukleinsavak sugarérzékenysége, valamint a su-
garvédo vegylletek kutatasa tertiletén. A kezdetben vezetd
szerepet jatsz6 farmakologiai kutatasok mellett kiilonleges
szaktertletek alakultak ki — igy a sugarbiokémia, sugarhe-
matoldgia, sugdrimmunoldgia, és a radiotoxikologia. Ezen
szakteruleteken szerzett Gj eredmények alapjan tudott inté-
zetlink bekapcsolédni a nemzetkozi kutatasokba, a gatlé po-
litikai tényezék és gazdasagi nehézségek ellenére.

A nemzetkozi nagypolitika valtozasa, az 1963-as atomso-
romp6 egyezmény tobb dllam altal t6rténé elfogadasa moé-
dositotta intézetiink feladatkorét is. Igy el6térbe keriiltek az
atomenergia békés felhasznalasat célzé kutatasok. Ezek
egyike volt az izot6pok orvosbioldgiai alkalmazasanak meg-
induldsa. Intézetiink e terlleten az orszag elsé intézmé-
nyévé valt, amely mar nemcsak kutatott, hanem izot6pos
korjelz6 készitményeket el6allitott, sét illetékes intézmé-
nyeken keresztiil még forgalmazhatott is. E készitmények
elGéllitdsa nagymértékben hozzdjarult ahhoz, hogy hazank-
ban igen hamar beindulhatott az Gn. nukledris medicina. Az
ezt segitd szervezet (a Magyar Orvostudomanyi Nukledris Tar-
sasag) is Intézetiinkben alakult meg. Igy valt az Intézet az
ilyen irdny( tevékenység orszagos kozpontjava.

Természetesen az atomenergia békés felhaszndlasanak igénye
az ipari és mez6gazdasagi teriileteket is elérte. E felhasznala-
sokat, azok biztonsagos megtervezését és kivitelezését szintén
segitettitk. Kozben kialakult a sugaralkalmazas szamos (j te-
riilete. igy a sugdrsterilizals, mint a legjobb csiratlanitasi méd-
szer elterjedése megteremtette a sugarmikrobiologiat. Inté-
zetlink e téren is vezetd szerepet toltott be hazankban.




Az ionizalé sugdrzasnak a szervezet ellendll6képességét
csokkentd hatdsat felismerve lehet6vé vlt az Gn. természe-
tes ellendlloképesség behatobb vizsgalata. Alapvetd immu-
nolégiai felismerések mellett az ionizalé sugarzas felhasz-
naldsa olyan készitmény eléallitasat tette lehet6vé, mely
alkalmasnak mutatkozott a sugdr- és az immunkarosodas ki-
védésére. Az ionizal6 sugarzas hatasainak tanulmanyozésa
vezetett el a szervezet Uj védekez6 rendszerének (az epe-
savak feluletaktiv hatasan alapul6 an. fiziko-kémiai védelem)
felismeréséhez. Intézetiinkben indultak meg elGszor a da-
ganatok osszetett (sugdr, gyogyszer, h6, immun) kezelésével
kapcsolatos molekuldris biolégiai szint(i vizsgélatok, melyek
nemzetkozi érdeklGdést valtottak ki.

Az atomerém(i tervezése és épitése pedig Gjabb szakmai és
szakmapolitikai feladatokkal bévitette Intézetlink tevékenységi
korét. igy igen kordn bekapcsol6dtunk a tervezés, kivitelezés
és miikodtetés adta gondok megoldasaba, segitettiik a kor-
mdnyzat ilyen irany( tevékenységét tervbirdlatokkal, alapszint
felméréssel, a Hatdésagi Kormnyezeti Sugdrvédelmi Ellenérzé
Rendszer (HAKSER) éves jelentéseinek kozzétételével, szak-
ért6i véleményekkel, szakmai dllasfoglaldsokkal, ajanlasokkal
és rendelet-tervezetekkel. Ezek a munkdk kétségtelentil hoz-
zjarultak ahhoz, hogy az atomenergia gyorsan belépett a ha-
zai energiaellatasba, kornyezetkimélGen tiszta és biztonsagos
energiaforrasként. Ez természetesen egytitt jart a sugaregész-
ségligy gyors fejlédésével, amelynek Intézetiink lett a koz-
pontja. Ez megmutatkozott a csernobili baleset kapcsan ki-
alakult helyzetben, amelyben munkatérsaink jelentés
kornyezet- és lakossag-monitorozasi, szakvéleményezési és
egészségligyi felvilagositasi feladatokat vallaltak. Intézettink
maximdlisan helytallt az egész orszaghol érkez6 élelmiszer- és
kornyezeti mintak sugdrszennyezettségének folyamatos mé-
résében és értékelésében, valamint a lakossag tajékoztatasa te-
rén. Ezdltal hazai szakmai és tarsadalmi korokben ismer-
tebbé, nemzetkozileg pedig elismertebbé valtunk.

A nyolcvanas években Gj feladatot jelentett a nem-ionizalé su-
garzasok vizsgalata, mert a tavkozlés Gij médszerei, a tavveze-
tékek, adéallomasok és mozgd tavbeszélGk — mint potencia-
lis sugarforrasok — gyors elterjedése hazankban is tarsadalmi
nyugtalansagot keltett. Az ionizal6 és nem-ionizalé sugarha-
tasok tudomanyos igény(i vizsgalataval, a vonatkozé szabalyo-
zasok el6készitésével és kidolgozasaval, valamint a tarsadalom
széles kori tdjékoztatasaval Intézetlink a sugdregészségligy te-
rén az egészségligyi tarca egyetlen orszagos feladatkoroket el-
lat6, nemzetkozileg is jegyzett kozpontjava valt.

Intézetlink bekapcsol6dasa az oktatasba és a hazai, valamint
a nemzetkozi regionalis tovabbképzésbe nagyon sokat se-
gitett abban, hogy ma hazank a sugaregészségiigy, sugarbi-
olégia, az izotépdiagnosztika és a sugarvédelem teriiletén
nemzetkozi mércével mérve is igen magas szinten all. Mun-
katdrsaink nagy nemzetkozi szervezetek, igy a Nemzetkozi
Atomenergia Ugynokség, az Egészségligyi Vildgszervezet, a
Nemzetkozi Sugdrvédelmi Bizottsag munkatarsai és szak-
értdi, illetve a Nemzetkozi Sugdrkoértani Tarsasag, az Euro-
pai Sugarbioldgiai Tarsasdg és az Eurépai Nuklearis Orvos-
tani Tarsasag vezeto tisztségviseldi lettek.

Intézetlink nemzetkozi tekintélyét jelzi, hogy a 60-as évek
végétsl szamos vendégkutatoi és sugdrbioldgiai vendég-
professzori meghivast kaptunk a legfejlettebb orszagokba, és
tobb mint szaz kalfoldi szakember kérte, fogadjuk Intéze-
ttinkben tovabbképzésre. Munkatarsainkat immar négy év-
tizede foglalkoztatja — ENSZ alkalmazottként tobb éves
munkaszerzédéssel, illetve rovid szakértsi kikildetések for-
méjaban — a Nemzetkozi Atomenergia Ugynokség. Ezen
utébbi létrejottének 50. évforduléjat ez év majus kdzepén
kozosen tinnepeltitk az Orszagos Atomenergia Hivatal ju-
bileumi rendezvényén.

Az 1948-ban megalakult Egészségligyi Vilagszervezet alkalma-
zottai és szakértSi kozott is megtalalhatok az OSSKI korabbi és
jelenlegi munkatdrsai. 2004 oktéberétd| az Egészségligyi Vilag-
szervezet 6todik magyarorszagi Egylttm(ikods Kézpontjava
léptiink el6. Intézetiink a sugarorvostan, valamint a nem-ioni-
z4l6 sugarzasok kutatdsa és alkalmazasanak biztonsaga terén lat
el hazai és nemzetkézi regiondlis koordindlé szerepkort.

Az Intézet 50 év alatt sok nemzetkozileg is elismert tudomé-
nyos eredményt mondhat magaénak — amelyet 2226 publi-
kacioban tett kozzé. Mint az egészségiigyi tarca egyetlen or-
szagos szakintézménye meghatarozé szerepet jatszott és
jatszik a hazai sugaregészségligy korszer(l szerkezetének ki-
alakitasdban és miikodésének fenntartasdban. A tobbszori at-
szervezés és az ezzel jaré sok nehézség ellenére véltozatla-
nul tgy érezziik, hogy teljesiteni tudjuk hazank sugarbiolégai
és sugdregészségligyi hattér szakintézményének és e szakte-
rilet nemzetkozi tudomanyos képviseletének feladatait.

Oszintén reméljiik, hogy az Egészségligyi Minisztérium és
a tobbi féhatésag az elkodvetkezendd évtizedekben is szan-
dékozik és képes lesz tamogatni a lakossdg sugaregészség-
tigyi biztonsagdnak eurdpai szintli szavatoldsara hivatott
sugdrbioldgiai és sugaregészségligyi szakintézménye nagy-
szamU allami feladatanak ellatasat. Az egészségligyi és a
pénzlgyminiszter altal 2007 janudrjaban alairt Alapit6
Végezetill hadd idézzem Dr. Kételes Gyorgy professzort —
aki az Intézetben 26 éven at toltott be kiemelt vezetdi funk-
cidkat igazgatohelyettesként majd igazgato6 fGorvosként. Ko-
teles professzor igy fogalmaz ... egy ilyen témakord szak-
mai intézetre a XXI. szazadban is sziikség, és talan egyre
nagyobb sziikség van nuklearis programunk fejlesztésének el-
engedhetetlensége, annak hazai biztonsaga és nemzetkozi
kivanalmai miatt”. Ehhez a munkahoz — sokak szamdra hi-
vatashoz — kivanok valamennyi munkatarsamnak sok ener-
gidt, a pénzlgyi helyzetiink stabilitdsanak kialakuldsdhoz
pedig tiirelmes kitartast, és — ami a legfontosabb — mind-
annyiunknak j6 egészséget 2009-ben is!

UJ INTEZMENYEK MUKODTETESE KERUL
AZ OSZMK HATASKOREBE

Az egyik jelentds siker, mind szervezési, mind szakmai érte-
lemben az OSZMK életében az ANTSZ szervezeteivel ko-
zosen végrehajtott komplex ellenérzés volt 2008-ban — fog-
lalja &ssze roviden dr. Brunner Péter f6igazgaté. Ennek
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keretében az ANTSZ 6sszes szakmai szervezete megvizsgalta
a kiilonbo6zé egészségligyi szolgaltatok tevékenységét, még-
pedig az ellatas teljes folyamatat érint6en. Ez azt jelenti, hogy
az igazgatasi szakemberek, a korhaz higiéné és az apolas is
képviseltette magat. Ebben a munkaban a szakféorvosok
részben a szakmai szempontok kialakitasaban vettek részt,
de személyesen is kozrem(ikodtek a vizsgalatokban és a
megszerzett tapasztalatok alapjan a vélemények kialakitasa-
ban is jelentds szerepUik volt. Az ellenérzések harom nagy te-
rileten, f6ként manualis szakmdkban zajlottak és még ebben
az évben elkezdddik a gyerekgydgydszatok és a sziilészetek
ellendrzése. A szakfGorvosok szamdra nagy segitséget jelen-
tett, hogy az ANTSZ ilyen jelentds eréforrasokat tudott adni,
és az ellendrzések soran olyan informaciékhoz jutottak,
amelyek alapjan mar klinikai audit vizsgalatokat is tudtak in-
ditani - ezt egyébként mar egy Gjabb eredménynek, poziti-
vumnak latja dr. Brunner Péter.

Az intézet életében ugyancsak nagy sikernek szamit, hogy
megkaptak a Ritka Betegségek Kozpontjanak mukodtetési jo-
gat - ez az Eurdpai Unids akciéprogramoknak megfelel6
egyik 6 feladata. A kozpont Budapesten , illetve a Pécsi Egye-
tem Humangenetikai Centrumaban fog mékodni. Miutan az
egyetem rendkivil befogadé és kivaldéan elSkészitették a
munkat, még az is elképzelhets, hogy ebben az évben meg-
valésul. Kiemelked6 eredménynek tartja dr. Brunner Péter,
hogy az epidemioldgiai adatgydijtési kozpontjuk jelentés
munkakat végzett el — a 2006-ban atvett csapat teljesen
meger&sodott — mind személyi dllomanyédban, mind techni-
kai értelemben — és nagyon komoly teoretikus kutatdsokat
végzett. Befejez6dott egy felmérés sajat eréforrasbol, amely
8 kistérség teriiletén végzett egészségfelmérést kérddives
vizsgalat alapjan. De az ANTSZ egyéb eréforrasaibol egy na-
gyobb kiterjedést hasonlé vizsgalat indul, s az 6 neviikhoz fi-
z6dik a Népegészségligyi Jelentés 2008 cim( kiadvany, amely
éppen az utébbi hetekben jelent meg konyv formajaban. Az
el6késziiletek megtorténtek, de részben még a jové évre is
athizodo feladatok vannak az Addiktologiai Centrum mdi-
kodtetésével, amelynek szakmai kontrolljat az OSZMK adja,
sa szakf6orvosok is részt vesznek a munkaban.

2008-ban egy kivalé munkat végzs, komoly felszereltséggel
rendelkezé informatikai egység alakult ki Szekszardon — 6k
az adatgy(ijtés letéteményesei, és a szandékok szerint a Ritka
betegségek kozpontjaban is részt kellene vennitik.

2009-ben folytatédnak a komplex kérhazi ellenérzések, a meg-
kezdett klinikai auditok, azok értékelése és Gjabb klinikai au-
ditok bekapcsolédasa, de nagyon nagy feladat lesz a két cent-
rum elinditasa. Emellett kiemelt feladatnak tekinti a f6igazgato,
hogy az OEP &talakulasaval kapcsolatos teendSket is 2009-ben.

A MINOSEGIRANYITAS FELE TETT
_NAGY LEPEST
A DEL-ALFOLDI REGIO

A 2008-as esztendd sok munkat hozott, mint ahogy arrdl
gyakran sz6 esett mar — mondja dr Mucsi Gyula, az ANTSZ
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Dél-Alfoldi Regionalis tiszti f6orvosa. A 2007-es év az atala-
kulds jegyében telt elsésorban, idén pedig a régi6 létrehozasa
a munkaszervezet kialakitdsa, az elért eredmények megeré-
sitése volt a 6 feladat és cél, valamint a m(ikodés tovabb fi-
nomitasa és gazdasagosabba tétele. A fGorvos alapvetSen si-
keresnek értékeli ezt a tevékenységet, bar — mint mondja —
a mutaték szempontjabél ez mar nem volt olyan latvanyos,
mint a 2007-es valtozasok és az azzal kapcsolatos |épések. A
mikodés folyamatossagahoz, 6sszehangoltsagahoz, gorduilé-
kenységéhez azonban feltétlentil sziikséges egy ilyen peri6-
dus is. Ezt bizonyitjak a miikodési koltségek tekintetében a
gazdasagi mutatok is. Dr. Mucsi Gyula fontosnak tartja, hogy
a régi6 idén elnyerte az ISO 9001-2000 mindségirdnyitasi
rendszert, amely azt mutatja, hogy az intézet nagy |épést tett
a mindségiranyitas felé. Mingségbiztositasi rendszer eddig
csak a kistérségekben, Békés megyében miikodott, s mos-
tanra mar a régio is elnyerte. Ekozben Dél-Alfold a kdzponti
mindségirdnyitasi rendszert a CAF-ot is igyekszik beépiteni a
munkaba, hiszen a ketté egymast kiegészitve tud mdikodni.

Az ANTSZ egészét érinté véltozasok szakmai szempontbdl
a Dél-Alfoldon is gondot okoztak — hianyolnak bizonyos jog-
szabalyi hatteret, hataskorok és jogkorok tisztazasat. A ré-
gié munkdjara is erés hatast gyakorolt az élelmezés-egész-
ségiigy teriiletének elkeriilése az ANTSZ-tl. Eppen ezért az
idei esztendd egyfajta Gtkeresés is volt a régioban —a meg-
maradt taplalkozas-egészségligyi feladatok ellatasaban, il-
letve a kémiai biztonsag teriiletén igyekezett a legjobban
helyt allni az intézet. Feladatait oly médon latta, illetve
latja el a jovében is, hogy fel se mertiljon annak lehet&sége,
hogy tovabbi feladatok keriiljenek el a szolgdlattol.

Amikor 2009-r6l kérdezzik, dr. Mucsi Gyula optimistan nyi-
latkozik — mint mondja, alapvetéen is bizakodé ember. Szerinte
a taplalkozas-egészségligy teriiletén végzett, valamint az étrend
kiegészitSkkel kapcsolatos tevékenységtik rendkiviil hatékony, de
amennyiben a szlikséges jogszabalyok is megsziiletnek, még
hatékonyabb lehet. Emellett a kémiai biztonsag tertiletén is a leg-
magasabb szint( tevékenységre van sziikség, de természetesen
a betegségek megel6zése, a prevencié teriiletén is mindent
megtesznek, amit a jogszabélyok el6imak szamukra - beleértve
az egészségfejlesztést, az egészségligyi igazgatast, a sz(iréseket,
a gyogyszerészeti feltigyeletet, a szakfelligyeletet, a kozegész-
ségligyi-, jarvanyiigyi feladatokat. E feladatok folyamatos és
magas szint(i ellatasat kell 2009-ben is tovabb folytatni, hiszen
ebben az esetben vérhat6 el az ANTSZ-t6), hogy meg tud fe-
lelni a vele szemben tdmasztott elvarasoknak.

JOBB KORULMENYEK KOZOTT,

TOBB SZAKEMBERREL |
DOLGOZHATNAK A DEL-DUNANTULON
Az el6z6 évi nagyarany létszamleépités utan a Dél-Dunantdli
Regiondlis Intézetben 2008-ban lehet6ség nyilt hidnyz6 statu-
szok betoltésére, sét egyes feladatok (pl. takaritds) kiszervezé-
sével szabadda valt statuszokat képzett szakemberekkel tudtak
betolteni. gy sikertilt tobb kistérségi intézetbe jogdszt, tisztior-
vosokat, apolét, védondt, egészségnevel6t felvenni, valamint la-




boratériumaik profiljanak megfelel6 szakembereket alkalmazni.
2008. |. félévében az Egészségligyi Minisztérium dltal biz-
tositott pénzuigyi forrdsokbdl két ingatlant teljes mértékben
feltjitottak a régiéban — az egyik az addig rendkiviil rossz
allapotban levé Szigetvari Kirendeltség, a masik a pécsi
Fert6tlenits épilete.

Sajét fejlesztési forrasokbdl — hosszi tavon megtakaritast
eredményezé moédon - a Regiondlis Intézet Kaposvari Szék-
helye, illetve a Pécsi Kirendeltsége elavult, rosszul szigetel6
nyilaszaroit korszerd, hé-, és hangszigetelt, redénnyel fel-
szerelt Gj nyilaszarékra sikerdlt lecserélni.

A Dél-Dunantuli Régié munkatarsai kozil tobben elisme-
résben részesiiltek: Dr. Németh Lidia helyettes regiondlis
tiszti f6orvos az Egészségligyi Miniszter Diszoklevelét vehette
at, Dr. Laszl6 Eszter kistérségi tiszti f6orvos Népegészségligyi
Emlékérmet, Dr. Sziics Mdria jarvanylgyi osztalyvezets pe-
dig az Orszagos Tisztif6orvos Elismeré Oklevelét kapta, de
tobb, a régiéban dolgozé szakember munkajat ismerték el
Regionalis Tiszti F6orvosi Elismerd Oklevéllel.

Nemzetkozi kapcsolatok terén is sikertilt elGrelépni a régioban:
tobbek kozt az Orszagos TisztifGorvosi Hivatal szervezésében
megtartott Horvat-magyar orszagos kozegészségtigyi hatosagi
taldlkozon is aktivan vettek részt. A tarshatésagokkal jo kap-
csolatot 4polnak, Baranya megyében hivatalos formaban, ira-
sos megdllapodasba foglalt médon 8 tarshat6sag fektette le
egyuttm(ikodési szandékat, mely egyiittm(ikodés azéta is to-
retlen és féként az tinnepek komyékén szervezett akcidelle-
nérzések alkalmaval csticsosodik ki. Az Eurépa Kulturalis F6-
varosa Pécs 2010 kiemelt projektjeinek szakhatésagi
elbiralasaban kiemelt kapcsolattarté Gtjan vesznek részt a
tarshatosagokkal egyditt, és gyorsitott iitemben torténnek a ter-
vegyeztetések valamint szakhatdsagi hozzajarulasok.

A Regiondlis Intézet a Pécsi Tudomanyegyetem akkreditélt
képzbhelye lett, s az egyetem tobb kardval egytittmdkodési
megdllapodast kotottek a hallgatok gyakorlati tapasztalatszer-
zése érdekében. Az intézet Kémiai Analitikai és Mikrobioldgiai
Laboratériumat a NAT 2008. évben (jra akkreditalta, mely a
laboratériumok munkajahoz elengedhetetlen feltétel volt.

Az egészségligyi igazgatds teriiletét a komplex ellenérzésekre
valé felkésziilés, az ellendrzések elvégzése, és a megfelel6 je-
lentések hataridére torténd elkészitése hatdrozta meg. A régié
vezetGi jelentds sikerként konyvelhetik el a jarébeteg szakellatas
fejlesztését szolgdl6d TIOP pélyazaton elért eredményeket, hi-
szen 5 rendelGintézet bévitésére, illetve létesitésére lesz lehe-
t6ség. Nem tdl pozitiv tendencia azonban, hogy az egészség-
tigyi ellatassal kapcsolatos panaszok soha eddig nem tapasztalt
szdmban jelentkeztek. Az esetek nagyobb részében nem iga-
zolddott a panaszt megalapozé mulasztas, dltaldban kommu-
nikdciés és monitorozési problémakra derilt fény, azonban
szakmailag kifogasolhat6 eljrasokra is van példa. Az ellenér-
zésekre a szakfeligyels fGorvosok bevondsaval kertilt sor, ami
egyre nehezebben egyeztethet$ Gssze azok napi tevékenysé-
gének kiesése miatt, nem szélva a méltatlanul alacsony dija-
zasukrol. A jové év kiemelt fontos céljanak az egészségligyi

szolgdltatok nyilvantartasanak tokéletesitését tartjak. A munkat
sokszor a hianyzé illetve folyamatosan valtoztatott jogsza-
balyi kornyezet is neheziti: 2008. szeptember 1-t6l az élel-
mezés-egészségligy hatosagi felligyeletének elvesztésével
Gjabb hatéskort veszitett az ANTSZ. A Dél-Dunantilon tgy
vélik, tobb tertileten igen foghijas a munkat megalapoz6 jog-
szabdlyi kornyezet: a tobbi kozott a régié specialis helyze-
tébdl adodo6 Hajoézasi Kirendeltség miikodésére sincs nem-
zeti 4gazati jogi szabalyozas.

A Sugdregészségiigyben a régios intézetnek kiemelt szerepe
van, hiszen Pakson van az orszag egyetlen atomerémdive, Ba-
taapatiban a kis és kdzepes radioaktivitast hulladékok taroléja,
és a Mecsekérc Zrt kezelésében a 11 éve felhagyott uranbanya.

A Dél-Dunantdli Régiét szeptember elseje 6ta Dr. Schiffer Ka-
roly, az ANTSZ Marcali, Csurgdi, Fonyodi, Lengyeltéti, Nagyatadi
Kistérségi Intézetének korabbi kistérségi tisztifGorvosa vezeti.

_ SIKEREK ES TERVEK _
AZ ESZAK-ALFOLDI REGIOBAN

A komplex kérhazi ellendrzéseket sikeresnek itéli az Eszak-
Alféldi Régioban dr. Pasti Gabriella regionalis tiszti f6orvos,
mint ahogy a jarvanyugyi szakterlet is az eredményes fel-
adatok kozé tartozik. Kotelezé tiid6sz(iré vizsgalatokat ren-
deltek el a 30 éves és ennél id&sebb lakosok részére Hajd -
Bihar megyében, a Debreceni VESZ Egészségligyi szolgéltatd
KHT ellatasi teriiletén, Jasz-Nagykun-Szolnok megye egész
teriiletére kiterjedéen, Szabolcs-Szatmar-Bereg megyén be-
Gl pedig a Csengeri, Vasarosnaményi, Baktaléranthazi, Kis-
vardai, Nyiregyhazi Tlid6gondoz6 Intézetek ellatési terdle-
tén. Sikertlt megallitani tobb jarvanyt is, mint a gacsalyi Kék
Madér Apolé Gondozé Otthonban lezajlott influenza A vi-
rus okozta megbetegedéseket, illetve Hajdihadhazon a he-

patitis A jarvanyt.

A tiszai arviz problémamentesen zajlott le, idén nem voltak
megbetegedések. Kozben a régio is részt vett az ivovizbiz-
tonsagot érint6, OTH altal elrendelt, kiemelt nitrit monito-
rozasban, illetve a Magyar-Roman hatarmenti egytittmdko-
dés kereteinek kialakitasaban.

A Sugdregészségiigyi Decentrumban tobb évtized utdn most
keriilt sor egy kozponti mérémdszer-fejlesztésre,a mely altal
képet kaphatnak a munkahelyi, valamint a lakossagi kornye-
zeti ionizal6 sugdrzasi viszonyokrél. A Debreceni Egyetemen
- a munkavédelmi feladatokat elldté osztallyal egytttmd-
kodve - olyan jelzérendszert telepitettek, mely az egyes egy-
ségek el6tt — a kockazat nagysaganak fliggvényében — szines
jellel mutatja a veszélyhelyzetet ha esetleg katasztrofa- vagy
tlizvédelmi szempontbdl beavatkozasra kertlne sor.

Az intézet 2008-ban is megszervezte a , Flistmentes oszta-
lyok versenye” programot, melyre Szolnok megyébdl 19,
Hajdl megyébdl 44, Szabolcs megyébdl 102 osztaly je-
lentkezett. A Kbzép-magyarorszagi régioval egylitt orsza-
gosan a legjobb eredményt érték el. Szolnok megyében

TISZTIORVOS



folytatédik a ,Szervbemutaté Program”, melynek keretén
beltil 15 iskoldban 26 eléadas hangzott el, 2050 tanulé rész-
vételével. Az ANTSZ szervezetén beliil drogmegel6z6-elte-
rel§ szolgdltatds egyediil ebben a régiéban, Szabolcs me-
gyében mikodik. 2008-ban 32 klienssel foglalkoztak a
munkatdrsak, egy fével legalabb hat hénapon keresztiil. A
parlagf-mentesitési tevékenység sordn a régidban 57 tele-
pulésen 68 program zajlott, 149 szervezet és intézmény
kozrem(kodésével, az ANTSZ koordinélasaval. A rendez-
vényeken 5470 személy vett részt. Az Eszak-alfoldi régiéban
a népegészségligyi szlrbvizsgalatok szervezésében 2008-
ban megtartottdk a régié j6 emldsz(irési eredményeit. Szol-
nok és Hajdd megye 60 szazalék kozeli, Szabolcs megye 70
szazalékos megjelenési aranyt ért el, mindezt nagy, 60 ez-
res behivasi szam mellett.

2009-ben az Eszak-Alfoldi Régiéban is folytatodik az egész-
ségligyi szolgaltatok komplex ellenérzése, a jarvanyugyi biz-
tonsag fenntartasa érdekében a surveillance-ok mikodte-
tése, a felesleges antibiotikum felhasznalas visszaszoritasa
érdekében pedig az |. negyedévben programokat szervez-
nek. Folytatjak a hatarmenti egytittmdkodést, ennek kere-
tében a fertézé betegségekkel kapcsolatos adatokat cserél-
nek, kezdeményezik a szezondlis influenza surveillance
kozos mikodtetését, kolcsonosen tajékoztatjak egymast a
véddoltasi rendszerrél, a véddoltasok teljesitésérdl, de
egylttmikodnek a jarvanytigyet, a kornyezetegészségligyet
érint6 kérdésekben is. Kiemelt feladata a régiénak az ivé-
vizbiztonsagot érint6 jogszabdly médositas hatalybalépését
kovetGen a kistérségi intézetek szakmai tovabbképzése is.

AZ EGRI KORHAZ UGYE
_ NEHEZITETTE A MUNKAT
AZ ESZAK-MAGYARORSZAGI REGIOBAN

Az Eszak-Magyarorszagi Régié szamara a szakmai munka
szempontjabol nagyon fontos kérdés a humaneréforras —
ez derdl ki abbdl az értékelésbdl, amelyet dr. Bodnar Judit
regionalis tiszti f6orvos adott. A 2008-as esztendd dromei
kozott ugyanis az elsé helyen szerepelt, hogy hosszi évek
6ta ez volt az elsé olyan év, ami létszamcsokkentés és na-
gyobb atszervezés nélkiil telt el. A régids és kistérségi at-
alakulasrdl tartott beszamoldkat a tarshatésagok, intézmé-
nyek jol fogadtdk, a helyi munkahelyi kollektivak, a
csapatmunka jol mikodik. Az intézet munkatarsai magasan
képzett szakemberek, ketten sikeres szakvizsgat, nyolcan
nyelvvizsgdt tettek, s tobb dolgozé véagott neki sikerrel a koz-
igazgatasi alap és szakvizsganak. A munkatarsak j6 hangu-
lat, szakmailag tartalmas tanfolyamokon, tovabbképzése-
ken vettek részt, mint példaul az utazasi medicina képzés,
vagy a kilénbézé munkaértekezletek.

Sikeres laborat6riumi akkreditaciok torténtek, s a hat6sagi
vizmintavételi programok szervezése soran sikeriilt fenn-
tartani a j6 szakmai kapcsolatot az észak-alfoldi régio két
tarsmegyéjének szakembereivel. Dr. Bodnar Judit értékelé-
sébdl kidertil, hogy eréfeszitések aran ugyan, de sikerrel tel-
jesitenitik az ivéviz-nitrit monitorozasi programot az ellatott
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ot megye korulbelil 50 teleptlésén. A 2008-as esztend si-
kerei kozott szerepel, hogy az Eszak-Magyarorszagi Régio-
ban az el6z6 évekkel ellentétben az influenza oltéanyag
nagy része felhasznalasra kertilt — sikerként értékelik minden
egyes beadott Prevenar vakcina és influenza elleni oltast,
vagy azt, amikor egy tobb lépcsGs el6készité munka utan at-

adjak egy-egy j gyogyszertarnak a mikodési engedélyt.

A régiéban Ugy érzik, a lakossag megbecsiili munkdjukat,
tgyfeleik elégedettek. A tarshatésagok ragaszkodnak szinvo-
nalas szakvéleményezé tevékenységlinkhoz. Eredményeik ko-
z6tt szerepel az is, hogy a mez&kovesdi kirendeltség Gj helyre
koltozott, az év masodik felében kevesebb panasz érkezett a
betegszallitasra, a Tertleti Ellatasi Kotelezettségre. Elindult a ré-
gioban a Tiszti féorvosi havi hirlevél. Orszagos Tiszti Féorvos Ur
november 14-i latogatdsat a régiéban dolgozé munkatarsak po-
zitivan értékelték, az informacié aramlas és a kilsé-belsd
kommunikdcié egyarant javult. A regiondlis tiszti f6orvos meg-
itélése szerint javult a munkatarsak anyagi és erkolcsi elisme-
rése is, valamint a természetbeni juttatasok — Gdlési csekk, ju-
talom, ajandékutalvany — is 6sztonzéen hat a dolgozékra.

A szamos siker és pozitivum ellenére, azért voltak negativ
hatésok is. llyen a hataskorok és feladatok tisztdzatlansaga,
mas hatésagokhoz valo6 athelyezések. A hataridék rovidsége
és tobb feladat egyidében valé végzése is nehézségeket
okoz, mikézben a kistérség illetve a régié nagy tavolsagai mi-
att magas az utazasra forditott id6 és energiakoltség, az in-
ternet szakmai hasznalatiban pedig nehézségek vannak. Er-
zékenyen érintette a régiét az egri kérhaz gy, amely a
politika célpontjava vdlt, illetve az, hogy a kommunikaciés
és informacié aramlasi zavar okan bonyodalmak voltak az
influenza és pneumococcus elleni védéoltasok kapcsén.

A TELJES REGIOBAN MUKODIK
A MINOSEGIRANYITASI RENDSZER
KOZEP-DUNANTULON

Lassan fél éve az Egri Markhot Ferenc Kérhazzal kapcsolatos
feladatok kotik le a Kézép-Dunantdli Régié eréforrasainak
egy részét, igy — mint dr. Bujdosé Laszlé regiondlis tiszti f6-
orvos mondja — a régioban keletkezé feladataik végrehajtasa
sem konny( emiatt. E specidlis feladat mellett pedig a régi-
6ban is hasonl6 gondok vannak, mint a tobbiben. igy példaul
az élelmiszerbiztonsaggal kapcsolatos feladatok elkertilése, a
sugdregészségligyi feladatok esetleges elkertilése, tobblet fel-
adatot jelentett e Regionalis Egészségligyi Tanacsok muikod-
tetésével kapcsolatos teendk — amiatt az év kdzepén szémos
RET dlést kellett szervezni, megtartani, illetve a Regiondlis
Egészségligyi Tandcs titkarsagi feladatait ellatni. A kozép-Du-
nantudli Régiot elkerilték a nagy jarvanyok, bar a calici virus
itt is kopogtatott. A régi6 gazdasagi fejlettségébdl adédoan
— a Nyugat-Dunantilhoz hasonléan — kevesebben veszik
igénybe az egészségiigyi szolgaltatasokat. Bujdos6 fGorvos
szerint a két régié egy kozos egészségiigyi régiot alkot.

A K6zép-Dunantidl multicentrikus régio, hiszen nincs egyet-
len székhelye, vagy egyetemi kdzpontja. Mikdzben a régiot




aprofalvas teleptilésszerkezet és sok kérhaz jelenléte jel-
lemzi — ez kilondsen Veszprém megyére jellemzd, ahol 12
kérhaz mikodik, de az egész régidban 25 kozfinansziro-
zashol fenntartott kérhdz van. Az ezekhez kétét feladatok
pedig a régios ANTSZ Intézetnél jelenik meg. A nehézséget
az okozza, hogy harom, jelentésen eltéré adottsagl megye
tartozik a régi6hoz — nemrég még voltak példaul olyan kis-
térségi intézeteik, ahol — a forvos szerint — még emberi tar-
tozkoddsra is kevéssé voltak alkalmasak a helyiségek, vagy
olyanok, ahol a hasznélatban 1évé gépkocsikba kockazat
nélkil nem lehetett belelilni. E téren tobb kevesebb siker
azért van a régiéban — a dorogi kistérség mar jé kortlmények
kozt mikodik, megallapodas van a komaromi kistérség el-
helyezésérdl, megtervezték a kisbéri kirendeltség, a mori és
a balatonftiredi kistérségi intézet rendbe tételét, s még az év-
vége el6tt biztonsagossa valik a gépkocsipark a kistérségek-
ben. A személyi feltételek és a gazdalkodas tekintetében a
régio stabil. S éppen ezekben a hetekben folynak a meg-
hallgatdsok az orszag egyik legjelent&sebb kistérsége, a ba-
latonfiiredi tapolcai kistérségi tiszti f6orvosi posztjanak be-
toltésérol. A kistérséghez tobb mint 100 kilométernyi Balaton
part, 5 varos, szezonban 7, szezonon kiviil 5 mentéallomas,
5 koérhaz, 5 rendelGintézet tartozik. Az egész régidban be-
vezettitk az ISO min6ségbiztositasi rendszert 2008-ban.

2009-ben a K6zép-Dundntdl Regionalis Sugdregészségiigyi
Decentrumot szeretne kialakitani annak minden feltételét
megteremteni. K6zben a most késziil§ egészségligyi sala-
tatorvény az egészségligyi kapacitasok atcsoportositasa tar-
gyaban is béven ad feladatot. Ide tartozik még feladatuk a
balatoni idegenforgalmi szezonra val6 felkésziléssel, mi-
kozben azt reméli, hogy elkertli ket az influenza jarvany.

ALEG-EK REGIOJA
— KOZEP-MAGYARORSZAG

A régié — barhonnan kozelitjiik is meg — a legnagyobb a hét
kozil, az orszag kozel 1/3-at jelenti. Ez igaz a népesség-
szamra, az igen tarka és széttagolt egészségligyi ellaté szfé-
rra, az egységszamra, Uigyiratszamra egyarant. Kivételt csak
a terleti kiterjedés, és a feladataranyostél elmaradé lét-
szam, és pénziigyi lehet6ségek jelentenek.

El vagyunk latva kiilonleges rendezvényekkel, eseményekkel,
helyzetekkel (Forma1, Sziget Fesztival, nemzetkozi talalko-
z6k, tinnepi zavargasok sth.) és csoportokkal (hajléktalanok).
Itt van a Parlament és az Orszaggy(ilés - dohanyzé képvi-
selGivel, és az ket tildoz6 Fustirtokkal. Itt székel a legtobb
,csodadoktor” és ,csodaszer” forgalmazoéja.

Intézettink du iure és de facto is egyetlen centrumu. Saja-
tos, hogy egyetlen régios szintd vezetd sincs kinevezve im-
mar kozel két éve. A megbizotti statusban rejlé bizonyta-
lansagok ellenére a régi6-vezetés folyamatos és
kiegyensulyozott volt ezideig.

F& és tarshatosagaink fizikai kozelsége tobbnyire elényt je-
lent a kapcsolattartasban és alkoté egytittmkodésben.

A napi szokasos rutin és kampanyfeladatok megszokott to-
megébdl harmat emlitenék:

- Figyelemmel az elldtérendszer nagy szamu szerepldjére,
szinte attekinthetetlendil bonyolult intézménytomegére,
specialis médon vagyunk kénytelenek a beutalasi rend, az
akut tgyeleti és a felvételi rend zavartalansdgara, a na-
ponta szlikséges operativ beavatkozasokra mikodtetjik a
tobb évtizedes tradicidkra tdmaszkodé ,kozponti agynyil-
vantarté” néven ismert egységtinket.

- Ugy gondolom, kivételes mennyiség(i az a munka is, amelyet
a régiéban tavaly aprilis 6ta a TEK folyamatos , karbantartasa”,
kdilonds tekintettel a fenntartéi korrel valé egytittmdikodés jelent.
- Ugyancsak tradicidkra tdmaszkodva miikodik olyan egysé-
glink, mely tényleges segitséget tud adni a legkiilonb6z6bb
egészségvédelmi akciokhoz (SZ.E.P program, énkormény-
zati rendezvények, egészségnapok, kistérségektsl az OTH-ig).

Osszességében egy sajatos életérom hatja 4t munkdnkat:
oraliink, hogy élunk (ha nem is nagyon, de tdl, Gjabban
néha egyik naprél a masikra) és dolgozhatunk (idénként
sapkdban, idénként anélkiil)

2008 A NYUGAT-DUNANTULON

Az ,0j év Gj remények” szlogen 2008. kezdetén is érvényes
volt. Az évet mdr a stabilizalt régios struktdrédban kezd-
hette a Nyugat-Dunantdli Regionalis Intézet is, igy lehetévé
valt, hogy a feladatokra koncentraljanak. A megfontolt, ra-
ciondlis gazdalkodas egész évben biztositotta a munkavég-
zés feltételeit. Ki tudtak elégiteni munkatérsaik tovabbkép-
zési igényét. Kiemelkedé munkajuk eredményeként tobb
munkatdrs kitiintetésben részesult. A régi6 rendezhettiik a
Fiatal Higiénikusok Férumat, ami kiillondsen Dr. Fehér Kata
kozegészségligyi osztalyvezetd és csapata szervezs készsé-
gét dicséri. Idén 9. alkalommal, ugyancsak a Nyugat-Du-
nantdl adott otthont az Orszagos TisztifGorvosi Ertekezlet-
nek, amelynek szervezésében dr. Amberger Erzsébet
kistérségi tiszti fGorvos vette ki a részét. Tobb munkatdrs vett
részt - az OTH éltal biztositott lehetségekkel élve - nem-
zetkozi konferencian. Pontszerzé, akkreditalt tovabbképzé-
seket szerveztek, és nagy szamban oktattak a munkatarsak
a megyeszékhelyeken mikods egyetemeken, fGiskoldkon. A
racionalis gazddlkodds eredményeként lehetévé vélt a Ré-
gids Intézet kozponti titkarsaganak feldjitdsara — ezek a
munkalatok jelenleg is folynak. Kézponti forrasbdl elkészilt
a régi6 fltéskorszer(Gsitése, ami az épiilet koltséghatéko-
nyabb Gzemeltetését teszi lehetévé.

Ha igazan szamot akarunk adni az évrél, meg kell emliteni
azokat a gondokat is, amelyek nehezitették a munkat. A
munkavégzésnek sokszor gétja az informatikai rendszer sz(ik
keresztmetszete, a partner szervezetekkel (kérhdzakkal, alap-
ellatassal) az on-line kapcsolat hianya. (Jogtar elérhetGsége,
adattovabbitas stb.) Gyakran hianyzik a hatésagi feladatok
korrekt ellatasat timogat6é egyértelmd, és konnyen értel-
mezhet6 jogi kornyezet. A régié az OTH szakmai f6osztaly-
ait6l karakteresebb, hatékonyabb szakmai iranyitast - szakmai
képviseletet, kommunikaciot, egységes jogértelmezést — var
el. Véleményiik szerint 2008-ban az egészségligyi igazgatas
tekintetében sokszor a kdosz uralta a feladatellatast. Hiany-
zik a RET, MET, szakfeltigyelet teriileti finanszirozasa.
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ANTSZ Eszak-alfoldi Regionalis Intézete

Bogdandi Istvan altal megjelentetett publikdciok, tirsszerzemények:
1. A Romdnia Kolozsvari Regiondlis Nemzeti Drogellenes Ugynokség /Agen-
tia Nationala Antidrog Serviciul Regional Cluj/ altal szervezett Ill. Nemzeti
Drogellenes Konferencia meghivott kilfoldi szakemberek részvételével
alkalmabél a ,DE CE CAD INGERIR” /"MIERT HULLANAK AZ ANGYA-

LOK?"/ cim( konyvben jelent meg romén nyelven az altalam 6sszedllitott
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,DEVIEREA, ca alternativa la penitenciar” / ,ELTERELES, mint a biintetés
végrehajtas alternativdja”/ cim( szakmai anyag. A konyv anyagdt megkapta
minden egyes résztvevé CD formdjaban is, itt az altalam osszeallitott anyag
mindkét nyelven (roman/magyar) olvashaté. A szamtalan roman és kilfoldi
szakember munkajat tartalmazé konyv a 2007. év végén keriilt kiadasra az
Editura NAPOCA STAR Koényvkiadé altal Cluj-Napoca /Kolozsvarot/.

2. Az Eurépa Uniés /PRO-SKILLS/ ,Promotion of social and personal
competences in socially unprivileged persons as basic condition for lifel-
ong learnig” / Szocialis és személyes készségfejlesztés a szocialisan hatré-
nyos egyének korében, mint az élethosszig tart6 tanulas alapfeltétele”/ cimd
projekt egyik végeredményeként nyolc nyelven (magyar/angol/német/fran-
cia/fin/gorog/olasz/szlovén) kiadott ,KEPZESI TERV szocialisan hatranyos
helyzet fiatal felnéttek élethosszig tarté tanuldsanak elésegitésére, szoci-
alis és személyes készségeinek fejlesztésére” cimd konyv tarsszerzGje va-
gyok. A konyv elektronikus forméban letolthets a www.pro-skills.eu hon-
laprél a baloldalon taldlhat6 , products” széra valé klikkeléssel és a masodik
bekezdésbe (TRAINING CONCEPT...) végén taldlhaté ,More...” széra valé
klikkeléssel megjelenik a konyv mind a 8 nyelven. A magyarnyelvdre (Hun-
garian) valé klikkeléssel megjelenik a magyar valtozat pdf formatumban.
3. A ,Harc a problémak mozgasa ellen” Hatdrmenti partnerség a drog-
probléma hatékony kezeléséért INTERREG Magyar-Roman projekt egyik
végeredményeként kiadott ,HATARTALANUL” cimd kétnyelvi (ma-
gyar/roman) konyv tarsszerzéje Bogdandi Istvan egészségfejleszts. A konyv
a 2008. évben keriilt kiadasra az Eszak-Kelet Magyarorszagi Szenvedély-
betegségeket Megel6z6 Egyestilet altal Nyiregyhazan. A kényvet elektoni-
kus formaban nem tudjuk, sziikség esetén el tudunk jutatni egy példanyt.
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Akikre biiszkék vagyunk

2008. évben kitiintetett munkatarsaink

Budapest Févaros Onkormanyzata a kozép-magyarorszagi régié és a f6-
varos egészségligyi ellatdsanak megszervezésében nydijtott kiemelkedd
szakmai munkdja elismeréseként Budapestért Dijat adomanyozott Dr.
Csaba Karolynak, az ANTSZ Kozép-magyarorszagi Regiondlis Intézete
megbizott regiondlis tiszti f6orvosanak 2008. novemberben.

2008. oktober 28-a Batthyany Strattmann Laszl6 sziiletése napja al-
kalmabdl az Egészségiigyi Minisztériumban megrendezésre keriilé
szakmai kitiintetések atadasan:

Dr. Paldy Anna az Orszagos Kornyezetegészségligyi Intézet mb. fSigazgato-
helyettese Pro Sanitate dijban; Dr. Aszmann Anna az Orszagos Gyer-
mekegészségligyi Intézet kutatdsi és orvos-szakmai tandcsadoéja Pro Sani-
tate dijban; Dr. Kozary Judit az ANTSZ Nyugat-dunéntdli Regionlis
Intézet helyettes tiszti f6orvosa Miniszteri Diszoklevél elismerésben;
Rétiné Darai lldik6 az ANTSZ Fiizesabonyi, Hevesi Kistérségi Intézete élel-
mezés-egészségligyi, gyermek-ifjisagegészségligyi feltigyelGje Miniszteri
Diszoklevél elismerésben; Dr. Vass Csaba az ANTSZ Monori, Nagyka-
tai kistérségi tiszti f6orvosa Miniszteri Dicséretben; Dr. Molnar Zsu-
zsanna az Orszagos Epidemoldgiai Kézpont epidemiol6gus féorvosa Mi-
niszteri Dicséretben részesiilt.

2008. jilius 1-je Semmelweis Ignac sziiletése napja alkalmabol az
Egészségiigyi Minisztériumban megrendezésre keriil§ szakmai kitiin-
tetések atadasan:

Dr. Bényi Maria az Orszagos Szakfelligyeleti Médszertani Kézpont osztaly-
vezetSje Pro Sanitate dijban; Dr. Németh Lidia az ANTSZ Dél-dunantili
Regionalis Intézet helyettes regionalis tiszti f6orvosa Miniszteri Diszoklevél
elismerésben; Dr. Béres Emese az ANTSZ Fszak-magyarorszagi Regiond-
lis Intézet osztalyvezetd fGorvosa Miniszteri Dicséretben részesiilt.

2008. jalius 1-jén Semmelweis Ignéc sziiletése napja alkalméabél az Or-
szagos Tisztif6orvosi Hivatalban Dr. Falus Ferenc orszagos tiszti fGor-
vos Népegészségiigyért Emlékérmet és az Orszagos Tiszti FGorvos El-
ismerd Oklevelét adta at.

Népegészségiigyért Emlékérmet kaptak:

Dr. Aszmann Anna az Orszagos Gyermekegészségtigyi Intézet kutatasi és
orvos szakmai tanacsaddja; Ballay Laszl6 dr. az Orszagos Sugarbioldgiai
és Sugdregészségligyi Kutatd Intézet Munkahelyi Sugaregészségiigyi Osz-
talydnak osztélyvezetéje; Dr. Csohan Agnes az Orszagos Epidemiolégiai
Koézpont Jarvanylgyi Féosztalydnak osztalyvezets orvosa; Demjén Tibor
az Orszagos Egészségfejlesztési Intézet csoportvezetdije; Dr. Eger Csaba az
ANTSZ Hatvani, Gyongyosi Kistérségi Intézete kistérségi tiszti fGorvosa; Dr.
Fiiredi Gyula az Orszagos Alapellatési Intézet f6igazgaté-helyettese; Galfi
LaszIoné az ANTSZ Békéscsabai, Békési, Szeghalomi Kistérségi Intézet koz-
egészségiigyi-jarvanyiigyi feliigyelSje; Gyulai Eva az Orszagos Kozegész-
ségligyi Intézet Gyermek- és Ifjisaghigiénés Osztdly tandcsosa; Dr. Hajos
Eva az ANTSZ XI.-XXII. Keriileti Intézet keriileti tiszti f6orvosa; Dr. Koko-
vay Katalin az ANTSZ Eszak-alfoldi Regiondlis Intézet regiondlis tiszti fG-
gyégyszerésze; Dr. Laszlé Eszter az ANTSZ Szekszardi, Bonyhédi, Paksi Kis-
térségi Intézet kistérségi tiszti f6orvosa; Mihaldy Kinga Lucia az Orszagos
Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet szervezési koordinatora; Dr.
Muszkés Maria az ANTSZ Kozép-magyarorszagi Regiondlis Intézete he-
lyettes regiondlis tiszti f6orvosa; Dr. Stanitz Eva az ANTSZ Szombathelyi,
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Csepregi, K&szegi Kistérségi Intézete kistérségi tiszti f6orvosa; Szilagyi

Andrasné az Orszagos Epidemiolégiai Kozpont Jarvanyligyi FGosztalyanak
kozegészségligyi-jarvanyligyi feltigyelje; Dr. Visontai lldiké az Orszagos Epi-
demiolégiai Kozpont féigazgat6-helyettes féorvosa; Dr. Zsirai Eva az ANTSZ
Koézép-dunantdli Regiondlis Intézete helyettes regionalis tiszti fGorvosa.
Az Orszagos Tiszti Féorvos Elismerd Oklevelét kaptak:

Bakonszegi Laszl6né az ANTSZ Eszak-alfoldi Regionalis Intézete Gazdaség
Osztalydnak megbizott osztdlyvezetdje; Bakos Jézsef az Orszagos Sugarbi-
olégiai és Sugdregészségligyi Kutato Intézet Optikai és Lézersugdrzasok Osz-
taly osztalyvezetGje; Bognar Csaba az Orszagos Epidemiolégiai K6zpont Bak-
teriolégia Il. Osztalydnak bakteriolégusa; Dr. Borocz Karolina az Orszagos
Epidemiolégiai Kézpont Kérhazi Jarvanytigyi Osztalyanak osztalyvezet§ f6-
orvosa; Dr. Divinyi Tamas az ANTSZ Keszthely-Hévizi, Zalaszentgroti Kis-
térségi Intézet kistérségi tiszti f6orvosa; Druzsin Franciska az Orszagos Tisz-
tif6orvosi Hivatal munkatigyi csoportvezetdje; Erdei Sandorné az Orszagos
Egészségfejlesztési Intézet gazdasagi csoportvezetje; Dr. Herpay Maria az Or-
szagos Epidemioldgiai K6zpont Bakteriolégia Il. Osztalyanak osztélyvezetdje;
Horvéth Mihélyné az ANTSZ Kozép-dunantili Regiondlis Intézet koz-
egészségiigyi feliigyeldje; Dr. Horvathné Jakab Anna az ANTSZ Nyugat- du-
nantdli Regionalis Intézete teriileti sz(irési koordinatora; Dr. Kriston Kinga az
Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal Koordinacids és Kozbeszerzési Féosztalydnak
munkatarsa; Dr. Krisztalovics Katalin az Orszagos Epidemiolégiai Kozpont
Jarvanytigyi Osztélyédnak féorvosa (f6tanacsos); Kutrovits Lajosné az ANTSZ
Vaci, Szobi, Dunakeszi Kistérségi Intézet kozegészségtigyi-jarvanytigyi fel-
tigyeldje; Liszkay Laszloné az ANTSZ Monori, Nagykatai Kistérségi Intézet
kozegészségligyi-jarvanyligyi felligyelGje; Dr. Lugasi Andrea az Orszagos
Elelmezés- és Taplalkozastudomdnyi Intézet megbizott fGigazgaté helyet-
tese; Dr. Mandy Eszter Judit az Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal Kozegész-
ségiigyi FGosztaly szakorvos jeldltje; Dr. Mramurécz Eva az Orszagos Gyer-
mekegészségligyi Intézet féigazgatd helyettese; Siit6 Beata az Orszagos
TisztifGorvosi Hivatal Bels6 Ellendrzési FGosztély belsé ellendre; Szabé Irma
az Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal K6zgazdasagi Féosztalyanak munkatarsa;
Szaboné Végh llona az Orszagos TisztifGorvosi Hivatal Jarvanytgyi Féosztaly
titkdrnGje; Téren Andrea az ANTSZ Dél-alféldi Regiondlis Intézete koz-
egészségligyi-jarvanyligyi feliigyelGje; Dr. Vargha Marta az Orszagos Koz-
egészségligyi Intézet Vizhigiénias és Vizbiztonsagi Féosztaly osztalyvezetdije;
Dr. Vidané dr. Sziics Maria az ANTSZ Dél-dunantdli Regionalis Intézete jér-
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vanyligyi osztalyvezetGje; Dr. Zehetbauer Judit az Orszagos TisztifGorvosi Hi-

vatal Orszdgos Gydgyhelyi és GyogyfirdStigyi Féigazgatosaga jogasza.

2008. jilius 1-je Semmelweis Ignac sziiletése napja alkalmabol az
ANTSZ Dél-alfoldi Regionalis Intézetében Dr. Mucsi Gyula regionalis
tiszti fGorvos a Népegészségiigyért Emlékplakettet adott at:
Balogh J6zsefné az ANTSZ Dél-alféldi Regiondlis Intézet Gazdasagi Osz-
talyanak tarsadalombiztositasi féelGaddja; Kovéacs Arpad az ANTSZ Dél-al-
foldi Regionalis Intézet kozegészségiigyi-jarvanytigyi feliigyelGje; Lazar Laszlé
az ANTSZ Kecskeméti, Kunszentmiklési Kistérségi Intézet gépkocsivezetdje;
Molnér Magdolna az ANTSZ Makéi, Hodmezdvasarhelyi Kistérségi Intézet
kézegészségligyi-jarvanytigyi feligyelje; Nagy Sandorné az ANTSZ Oroshézi,
Szarvasi Kistérségi Intézet kozegészségligyi-jarvanyiigyi felligyelGje; Nagyné
Kincses Erzsébet az ANTSZ Békéscsabai, Békési, Szeghalomi Kistérségi In-
tézet kozegészségiigyi-jarvanytigyi feliigyelSje; Tiri Ferencné az ANTSZ
Szentesi, Csongradi, Kisteleki Kistérségi Intézet tigyintézGje; Vinczéné Szantd
Gizella az ANTSZ Kiskunhalasi, Janoshalmai, Kiskunfélegyhazai, Kiskunmaj-
sai Kistérségi Intézet kozegészségligyi-jarvanylgyi felligyelGje részére.
2008. jilius 1-je Semmelweis Ignac sziiletése napja alkalmabél az
ANTSZ Dél-dunantili Regionalis Intézetében Dr. Kiraly Roland mb. re-
giondlis tiszti féorvos a Regionalis TisztifGorvos Elismeré Oklevelét
adomanyozta:
Béanté Maria az ANTSZ Siéfoki, Balatonfoldvari, Tabi Kistérségi Intézet koz-
egészségiigyi feligyelGje; Bankdti Sandorné az ANTSZ Dél-dundntili
Regiondlis Intézet huméanpolitikusa; Elekes Imréné az ANTSZ Dombovari,
Tamasi Kistérségi Intézet kozegészséguigyi feltigyel6je; Dr. Rékasiné Dr.
Schuszter Eva az ANTSZ Pécsi, Sellyei, Siklési Kistérségi Intézet kistérségi
tiszti orvosa; Szanyi Attilané az ANTSZ Dél-dunéntali Regiondlis Intézete
kozegészségiigyi feliigyelsje; Dr. Ridegné Dr. Vermes Eva az ANTSZ Dél-
dunantdli Regionalis Intézet regionalis tiszti f6gyogyszerésze részére.

2008. jilius 1-je Semmelweis Ignac sziiletése napja alkalmabol az
ANTSZ Eszak-magyarorszagi Regionalis Intézetében Dr. Bodnér Judit
regionalis tiszti féorvos Regiondlis TisztifGorvosi Elismerést adott at az
alabbi személyek részére:

Aprily Zsolt az ANTSZ Salgétarjani, Batonyterenyei, Paszt6i Kistérségi In-
tézet egészségligyi-igazgatasi munkatdrsa; Balogi Gy6zéné az ANTSZ
Edelényi, Kazincbarcikai, Ozdi Kistérségi Intézet kozegészségiigyi-jrvany-
igyi feliigyelSje; Dancsné Szalké Eniké az ANTSZ Miskolci Kistérségi In-
tézet kozegészségiigyi-jarvanytigyi feligyeldje; Majoros Mérton az ANTSZ
Eszak-magyarorszagi Regiondlis Intézete Kozegészséguigyi Osztalyanak
kozegészséglgyi-jarvanyigyi feltigyelSje; Péchy Tiborné az ANTSZ Eszak-
magyarorszagi Regiondlis Intézete Epidemiolégiai Osztdlydnak kozegész-

séguigyi-jarvanyiigyi feliigyelGje; Rohacs Gyula az ANTSZ Eszak-magyar-
orszagi Regionalis Intézete Gazdasagi Osztalyanak mdszaki vezetdje.

2008. jalius 1-jén Semmelweis Ignéc sziiletése napja alkalmabél az
ANTSZ Kozép-dunantiili Regiondlis Intézet regiondlis tiszti féorvosa Dr.
Bujdosé Laszl6 Regionalis Tisztif6orvosi Dicséretben részesitette az
alabbi személyeket:

Bakonyi Zoltannét az ANTSZ Ajkai Kistérségi Intézet szakfeltigyelS apo-
I6jat; Bakos Laszlonét az ANTSZ Papai Kistérségi Intézet gazdasagi tigy-
intéz6jét; Balogh Agnest az ANTSZ Kozép-dunantdli Regiondlis Intézet jar-
vanyugyi feliigyelsjét; Borcsogné Bozsik Mariat az ANTSZ Mari, Bicskei
Kistérségi Intézet kozegészséguigyi felligyelSjét; dr. Foldesi Ferencnét az
ANTSZ Kozép-dunantiili Regiondlis Intézet haematolégiai szakassziszten-
sét; Jakab Sandornét az ANTSZ Veszprémi, Varpalotai, Zirci Kistérségi In-

tézet kozegészségiigyi feliigyeljét; Knédel Andredt az ANTSZ Dunaij-
varosi, Adonyi, Ercsi, Sarbogardi Kistérségi Intézet ligykezelSjét; Maurer
Tamasnét az ANTSZ Balatonfiiredi, Balatonalmadi, Tapolcai, Stimegi Kis-
térségi Intézet kozegészségiigyi feliigyelsjét; Nagy Martat az ANTSZ Ko-
maromi, Kisbéri Kistérségi Intézet kozegészséguigyi feltigyel6jét; Sipos Ta-
masnét az ANTSZ Dorogj, Esztergomi Kistérségi Intézet kozegészséguigyi

feltigyelSjét; Stumpf Gyulanét az ANTSZ Kozép-dunéntuli Regiondlis In-
tézet gazdasagi ligyintézGjét; Varga Sandornét az ANTSZ Kozép-dunan-
tili Regiondlis Intézet pénziigyi osztalyvezetsjét; Véber Katalint az ANTSZ

Ko6zép-dundntdli Regiondlis Intézet belsé ellendrét.

2008. jalius 1-jén az Orszagos Epidemiologiai Kozpontban Dr. Melles
Marta fdigazgat6 fGorvos az alabbi személyeket részesitette Féigazgatod
FSorvosi Dicséretben:

Avar Balint Informatikai Csoport csoportvezetd; Bakos Agnes biolégus; Ba-
lint Edina szakasszisztens; Biré Béla anyagétvevé laborvezetd; Dancs
Zoltanné szakasszisztens; Egressy Gyorgyné asszisztens; Huszar Csilla
kozgazdasz; Kaszas Katalin kozegészségligyi-jarvanyiigyi feltigyeld; Kis
Zoltan gyo6gyszerész; Kormendi Sandorné asszisztens; Dr. Krisztalovics
Katalin f6tandacsos f6orvos; Mamusitsné Dr. Csiszar Csenge orvos; Dr.
Milassin Marta osztélyvezets; Molnar Ménika szakasszisztens; Perényi
Gabriella titkdrng; Petrovay Fruzsina biolégus; Reszket6 Gyorgyné la-
borans; Ruck Péter agrarmémok; Sipos Bélané laborans, titkirng; Vargané
Hunyadi Zsuzsanna szakasszisztens; Veress Laszloné szakasszisztens;
Zsiba Maria szakasszisztens.

2008. jalius 1-e Semmelweis Ignac sziiletése napja alkalmabél az Or-
szagos Alapellatasi Intézetben Dr. Balogh Sandor Phd. c. egyetemi do-
cens féigazgato altal FSigazgatoi Dicséretben részesiiltek:

Dr. Acs Eva fGorvos; Dr. Hidvégi Istvan helyettesité haziorvos; Dr. Koncz
Jozsef jogi-igazgatasi szakértS; Nogradi Imréné el6add; Papné dr. Retih

Ibolya helyettesit6 haziorvos; Dr. Tassy Péter helyettesit§ haziorvos.
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2008. jdlius 1-jén Csaszar Géza az ANTSZ Szombathelyi, Csepregj, K6-

szegi Kistérségi Intézet kozegészségiigyi feltigyelGje Szombathely Megyei
Jogli Vérosa altal alapitott Szombathely Egészségiigyéért 1. fokozat ki-
tiintetésben részesiilt.

2008. jdlius 1-jén Balatonfiired Varos Onkorményzata Gulyasné Dr. Har-
cos Veronika az ANTSZ Balatonfiiredi, Balatonalmadi, Tapolcai, Stimegi
Kistérségi Intézet kistérségi tiszti fGorvosa részére Balatonfiired Kozigaz-
gatasaért kitiintetést adomanyozta.

2008. jdlius 1-jén Tapolca és Kornyéke Kistérségi Tobbcéll Tarsasag dr.
Szabo Jozsefnek az ANTSZ Balatonfiiredi, Balatonalmédi, Tapolcai, Siimegi
Kistérségi Intézet Tapolcai Kirendeltsége kirendeltség-vezetdje részére Ta-
polca és Kornyéke Kistérség Egészségiigyéért kitiintetést adta at.

2008. jinius 14-én a Magyar Gyogyszertudomanyi Tarsasag Dr. Borsanyi
Gaborné az ANTSZ Eszak-magyarorszagi Regiondlis Intézet regionalis
tiszti f6gyogyszerésze részére Kiittler Dezs6 Emlékérmet adomanyozott.

2008. marcius 27-én a Magyar Higiénikusok Tarsasdga altal megrendezésre
kertilt Fodor Jozsef és Fenyvessy Béla emlékiilésen Dr. Kadar Mihadly az
Orszagos Kozegészségligyi Intézet Vizhigiénés és Vizbiztonsagi FGosztaly-
anak f6osztalyvezetd f6orvosa Fodor J6zsef Emlékéremben részestilt.

2008. aprilis 24-én Dr. Mészner Zséfia az Orszagos Gyermekegészségligyi
Intézet f6igazgatdja a Magyar Gyermekorvosi Tarsasag elnoke altal ado-
manyozott Schopf-Merey Agoston Emlékérmet vehette at.

2008. marcius 27-én a Magyar Higiénikusok Tarsasaga altal megrendezésre
kertilt Fodor J6zsef és Fenyvessy Béla emlékiilésen Dr. Pasti Gabriella az
ANTSZ Eszak-alfoldi Regionalis Intézet regiondlis tiszti fGorvosa szakmai
munkaja elismeréseként Fenyvessy Béla Emlékéremben részesiilt.

2008. marcius 15-e alkalmébél az Egészségiigyi Minisztériumban meg-
rendezésre keriil§ allami és szakmai kitiintetések atadasan:

Dr. Kovécs Attila az Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal helyettes orszagos tiszti
fGorvosa a Magyar Koztarsasagi Erdemrend Lovagkeresztje kitiinte-
tésben; Balogh Tiborné az ANTSZ Eszak-magyarorszagi Regiondlis Inté-
zet regiondlis tiszti f6gy6gyszerésze Pro Sanitate dijban; Ludasz Valéria
az ANTSZ Eszak-alfoldi Regionalis Intézet gazdasagi figazgatoja Minisz-
teri Diszoklevél elismerésben részesiilt.

2008. januarban Dr. Paldy Annat az Orszagos Kornyezetegészségligyi In-
tézet fGigazgatd helyettes féorvosat a Pro Renovanda Cultura Hungariae ala-
pitvany kuratériuma, tobbek kozott az id6jards egészségre gyakorolt hatdsai
terén végzett kiemelked§ fontossagi kutatdsaiért Deak Ferenc kutatéi dij-
ban részesitette.

A tudomanyos ismeretek

fejlesztésére

kotelezé idot forditani

December elsején lezarult egy hosszi
munka, illetve folyamat, amelynek eredmé-
nyeként Dr. Safrany Géza, az OSSKI mb. 6-
igazgatd helyettese atvehette az MTA Dok-
Ennek kapcsan
beszélgetésre a kutatot, a vezetot, aki ér-
deklddési korérdl is mesélt.

tori cimet.

— Mennyi munkdja fekszik ebben a kimagaslo

eredményben?
— Nem csak az én munkamrol kell beszélni ebben az eset-
ben, hanem a munkatarsaimérol is. 1982-ben kertltem az in-
tézetbe, és '89-'90-re késziilt el az, az anyag, amelybdl a kan-
didatusi disszertaciét frtam. Az azéta végzett tudomanyos
munkdm — részben itt, az Orszagos Sugdrbiol6giai és Suga-
egészségligyi Kutatd Intézetben, részben kulfoldon — gya-
korlatilag mind benne van ebben az Akadémiai disszertaci-
6ban. Természetesen ebben a munkaban igen sokan
segitettek. Kezdetben, a "90-es évek elején sok vizsgalatot
még sajat magam végeztem el. Az utébbi tiz évben azonban
egyre inkabb el6térbe keriil az adminisztrativ tevékenység,
valamint az anyagi forrasok elGteremtéséhez sziikséges pa-
lyazati munka, az un. pénzszerzés. Sajnos egyre ritkdbban
van lehet§ségem arra, hogy személyesen is kutaté munkat
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kértiak

végezzek. gy mindenképpen egy munkacsoport tevékeny-
ségét dicséri ez a nagydoktori cim.

— Pénzszerzéssel kell foglalkoznia?!
—Jelenleg kozvetlen allami forrasbél az OSSKI csak a dolgozok
fizetésének 60 szdzalékat kapja meg. A fizetések 40%-at, va-
lamint az dsszes dologi kiadast és eszkdzberuhdzast magunk-
nak kell el6teremteni. Az én esetemben ez azt jelenti, hogy az
altalunk végzett tudomanyos munkahoz a sziikséges dologj, esz-
koz-, és miszer beruhdzast magunknak kell fedezni, valami-
lyen palyazati forrasbdl kell elnyerni a sziikséges forrasokat.

— Miként sikeriilt, sikeriil mindezt megterem-

teni?
— Ez ma Magyarorszagon egyre nehezebb. Az aktiv palyazati
munkam a '90-es évek elején kezd6dott, amikor hazajéttem
az Amerikai Egyesiilt Allamokbdl. Azéta folyamatosan ren-
delkeztem OTKA (Orszagos Tudomanyos Kutatasi Alap-



programok) palyazatokkal, mire az egyik lejart, addigra si-
kerult elnyerntink egy masikat. Az utébbi idében azonban
ez egyre nehezebb. Ugyancsak folyamatosan rendelkeztem
ETT (Egészségiigyi Tudomanyos Tandcs) palyazatokkal. Emel-
lett, tobb Eurépai Unids palyazatunk is volt — ezekbdl je-
lenleg is folyamatban van egy, amely a kisd6zisok biologiai
hatdsat tanulmanyozza. Tébb olyan sikeres kutatas-fejlesz-
tési palyazatot is elnyertiink, amelyeket az Orszagos Mszaki
Fejlesztési Bizottsag, illetve annak jogutédai tamogattak va-
lamilyen formaban. Jelent&s anyagi forrasokat biztositott két
elnyert Széchényi palyazat is.

— A pénzszerzés mellett maradt-e id6 arra, hogy

a kedvenc teriiletével, az érdeklédési kérével

foglalkozzon?
— Természetesen. A tudomanyos ismeretek fejlesztésére kote-
lez6 id6t forditani — masként nem is lehet ezt csindlni. Ahhoz,
hogy az ember pdlyazatot irjon, ismernie kell a legfrissebb
nemzetkozi szakirodalmat, kbzleményeket, sajat publikacio-
kat kell irni, hiszen a nemzetkézi, de a magyar palyazati rend-
szerben sem lehet részt venni megfelel szintd kozlemények
nélkal Emellett a palyazati feladatok elvégzésében szerepet
jatszé kollégaim munkdjat is iranyiftani kell. A kezdé kollégak
esetében ez pl. magdban foglalja a pontos metodika megha-
tarozasat is. Amig nem dolgoztam féigazgaté helyettesként,
addig tobb lehetdségem volt a személyes manudlis tevékeny-
ségre, de id6nként azért még most is szakitok erre idét. Je-
lenleg az OSSKI Molekularis és Tumor Sugarbioldgiai Osz-
talyan, illetve a kollaboraciés partnereinkkel két f& iranyban
tevékenykediink. Az egyik az ionizalé sugdrzas bioldgiai ha-
tasainak vizsgalata. Régebben a magzatot éré ionizalé su-
garzas daganatkelt6 hatasaval foglakoztunk. Tanulmanyoz-
tuk, hogy a sugarzas indukdlta daganatoknak milyen lehet
a kialakulasi mechanizmusa, ez mennyire tér el az Ggyne-
vezett spontan daganatok kialakuldsi mechanizmusatél.
Ismert, hogy az ionizal6 sugarzas nem csak a testi sejteket,
hanem az ivarsejteket is karosithatja. Az ivarsejtekben létre-
jové mutaciok atoroklédhetnek a kovetkezé nemzedékekre
és ott okozhatnak daganatos megbetegedéseket. Ezért, azt is
vizsgaltuk, hogy milyen gyakorisaggal jonnek létre gamma és
neutron sugdrzas hatasara mutaciok az utédokban akkor, ha
a sziileiket, elsGsorban az apét érte valamilyen sugarzas. Az
apat ért besugarzas mutagén hatésa azért jelent&sebb, mert
a himivarsejtek allandé osztédasban vannak. Ezzel szemben
a n6knél a sziiletés utan ledll a petesejtek osztédasa, igy (j
mutaciok kialakulasanak a veszélye alacsonyabb.

- Két teriiletet emlitett. Melyik volt a masik?
— Ismert, hogy a daganatos betegek jelentds részét sugartera-
piaval is kezelik. Egy rutin sugarterapia soran a betegek min-
tegy 5-10 szazalékaban alakulnak ki sugdrzas okozta mellék-
hatasok, amelyek gyakran a terapia leallitasdhoz, vagy extrém
esetben a beteg haldldhoz is vezethetnek. A mellékhatasok
egy része mar a terdpia alatt, masok néhany honap, esetleg né-
hany év malva alakulnak ki. Az Gjabb kutatasok szerint a
mellékhatasok kialakuldsaban jelentds szerepet jatszhat az
egyéni sugarérzékenység. Daganatos betegekbdl szarmazéd
szdvetmintdkban vizsgéltuk az in vitro sugarérzékenységet és
Osszefiggést kerestiink a fokozott in vitro sugarérzékenység és
a betegekben késébb kialakulé mellékhatdsok gyakorisaga ko-
zott. llyen vizsgalatokat most is végziink. Ha sugdrterapiara ke-

riil egy beteg és felmeriil a klinikusban a gyand, hogy az illeté
esetleg sugarérzékeny, akkor gyakran megkeresnek. Az OSSKI-
ban nem csak a sugdrzas karosité hatdsaival foglalkozunk,
hanem azzal is, hogy a sugdrterdpia hatasat hogyan tudjuk
javitani. Kilonbozé génterdpias eljarasokat dolgoztunk ki:
részben a daganatos egerek immunrendszerét prébaltuk
megerdsiteni daganat ellen, részben pedig olyan géneket vit-
tiink be a daganatsejtekbe, amelyek fokozzak azok kemo-
, vagy sugdrterapia irdnti érzékenységét. Ezeket az eljara-
sokat sugarterapiaval kombindlva jelentés mértékben
fokozni tudtuk agydaganatos egerek tdlélési esélyét. Ezen
vizsgalatainknak klinikai vonzata is lehet. Rendelkeziink
olyan ETT engedéllyel, hogy az Orszagos Idegsebészeti Tu-
domdnyos Intézettel egyiittmikodésben agydaganatos be-
tegekben tanulmanyozzuk az immunrendszert aktivalé gén-
terapia, a sugdr-, kemo-, és m(téti terapia kombinalt
hatasat. Sajnos ezek a vizsgélatok az Orszagos Idegsebészeti
Tudomanyos Intézet vezetésében az elmilt évben beko-
vetkez§ valtozasok miatt megtorpantak. Jelenleg tehat eze-
ket a vizsgdlatokat végezziik osztalyunkon, de az aktudlis
munkat jelentSsen befolydsolja az, hogy éppen milyen fel-
adatra tudunk pélyazati forrast szerezni.
- Valtozik-e, vagy valtozott-e valami a nagydok-
tori cimmel?

— Egy ilyen cim megszerzése nagyon hosszl folyamat,
amelyrdl legalabb 6 alkalommal szavaznak az Akadémian.
A nyilvanos védésem idén marciusban volt. Amennyiben a
nyilvanos védés soran elfogadjak az aspirans anyagat, még
kétszer szavaznak réla. Egyszer az MTA Bioldgiai Osztalya,
majd pedig az MTA Doktori Tandcsa. A hivatalos értesitést
igy jalius végén kaptam meg arrdl, hogy elfogadtak az anya-
gomat és meg fogom kapni az MTA doktori cimet. Maganak
az MTA Doktora oklevélnek az atadasa december elsején
tortént meg. Nem gondolom, hogy ettél valamilyen [énye-
ges valtozas kovetkezik be az életemben. Ez egy olyan tu-
domanyos cim, amelyet az ember igyekszik elérni, de véle-
ményem szerint ez sem az embert, sem a munkatarsaihoz,
a kornyezetéhez valé viszonyat nem befolyasolja. Mi tehat
ugyanazt a munkat folytatjuk, amelyet eddig is végeztiink.
Az MTA Doktora cim talan minimalisan segitheti azt, hogy
a magyarorszagi palyazataink kedvezébb elbiralasban ré-
szestljenek. Emellett bevélasztottak az MTA Kornyezet és
Egészségligyi Bizottsagaba, amelynek egyébként dr. Molnar

Kornélia helyettes tisztif6orvos asszony is tagja.
* %k %k

Dr. Safrany Géza eziiton is szeretné megkoszonni mun-
katarsainak, az OSSKI és az OTH korabbi és jelenlegi ve-
zetésének a segitségét és tamogatasat.

* % %k

Dr. Turai Istvan OSSKI f6igazgat6 arrél tajékoztatta a Kom-
munikaciés Féosztalyt, hogy az OSSKI egy emberként,
Gszinte lelkesedéssel fogadta a hirt az Gjabb MTA doktori,
"nagydoktori" cim odaitélésérél. Az Intézet tobb mint 50 éves
fennallasa 6ta 35 kisdoktori (MSc), 41 kandidatusi (PhD) és
10 nagydoktori (az MTA doktora) mindésitést szereztek az
OSSKI kutatéi, dolgozéi. Ez az Intézetben folyé tudomanyos

kutaté6 munka magas szinvonalat bizonyitja.
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