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Hőség várható Dél-Dunántúlon és Dél-Alföldön 
2011. június 21. 

 
Az Országos Meteorológiai Szolgálat előrejelzése szerint június 22-23. között a 
Dél-Dunántúlon és a Dél-Alföldön várható 25 oC feletti napi középhőmérséklet.  
 
Az országos tisztifőorvos felhívja az érintett területeken élő, illetve nyaraló 
lakosság figyelmét a hőség egészségkárosító hatásainak megelőzésére. Az 
Országos Katasztrófavédelmi Főigazgatóság és az ÁNTSZ Országos 
Tisztifőorvosi Hivatal nyomatékosan kéri az érintett területeken élő, ott 
tartózkodó állampolgárokat, hogy a nagy melegben fogyasszanak több 
folyadékot, és 11-15 óra között ne tartózkodjanak a tűző napon. Védjék bőrüket 
a leégés ellen megfelelő öltözködéssel és napvédő készítmények 
alkalmazásával. 
 
Június 22-én, szerdán az ország szinte egész területe felett igen erős lesz a 
napsugárzás, az UV index 7,5 felett várható (a www.met.hu honlapon követhető 
az UV index alakulása).  
 
További információk: 
 

www.katasztrofavedelem.hu 
www.antsz.hu 

 
 

Kérjük, hogy mindenki fokozottan tartsa be az egészségmegőrzésre vonatkozó 
tanácsokat. 
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